Sterilizacia nastrojov

Sterilizacia zdravotnickych pomocok
na zdravotnu starostlivost

Informacie dodavané vyrobcom na upravu
zdravotnickych pomécok (ISO 17664:2017)

Plati pre nastroje pred prvym pouzitim a pred opatovnym pouzitim
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Sterilizacia nastrojov

Bezpecnostné pokyny

Je potrebné dodrziavat ndrodne a medzinarodne platné pravne ustanovenia k opatovnej sterilizacii zdravotnickych pomdcok.
Doélezitymi zakladmi su odporucania InStitutu Roberta Kocha k sterilizacii, ako aj Cervena brozura pracovnej skupiny ,Sterilizacia
nastrojov”.

Strojova sterilizacia sa musi uprednostnit pred manualnym cistenim z dévodu lepsSieho a bezpecnejsieho vysledku Cistenia.

Je potrebné prihliadat na to, Ze Uspesnu sterilizaciu je mozné zabezpedit iba po predchadzajucej validacii procesu Upravy a
prostrednictvom rutinnych kontrol postupu. Zodpovednost za to nesie prevadzkovatel/upravujlca osoba.

Ucginnost a mozné negativne dosledky kazdej odchylky od tychto dodanych pokynov by sa mali v praxi starostlivo vyhodnotit
prostrednictvom bezpeénostného referenta.

VsSeobecné informacie

Na Cistenie nepouzivajte kovové kefky ani iné prostriedky na drhnutie poSkodzujice povrch.

Bezpecnostné pokyny k pristrojom, ako aj k dezinfekénym a Cistiacim prostriedkom Specifické pre dany vyrobok, ktoré su uvede-
né v prislusnom navode na pouzitie, je potrebné dodrziavat.

Vyrobky

Vsetky opatovne pouzitelné néstroje dodané spolo¢nostou HELLMUT RUCK GmbH, ktoré zahfiaju pevné konstrukcie (ziadne
pohyblivé diely), jednoduché kibové konstrukcie, vratné pruziny a zavitové konstrukcie. Vsetky nastroje s vhodné nielen na
manualnu, ale aj na strojovu sterilizaciu.

Obmedzenie opatovnej sterilizacie

Ak sa dodrzia dodané pokyny k sterilizacii vyrobkov, potom tieto nevedu k poskodeniu, ktoré obmedzi Zivotnost. Zivotnost na-
strojov je ur¢ena ich pouzitim a Setrnym zaobchadzanim s tymito nastrojmi.

Pokyny
Prvé oSetrenie na mieste pouzitia

Opéatovnu sterilizaciu néstroja sa odporuca vykonat ¢o najskér po jeho pouziti.
Pri odstranovani na sucho sa doby ¢akania do sterilizacie az do 6 hodin povazuju za bezproblémové.

Priprava ¢istenia

Rozoberatelné nastroje, napr. so zavitovou konstrukciou, sa rozoberd.

Predbezné cistenie

Hrubé znecistenie odstrante plastovou kefkou pod te¢udcou vodou z vodovodu. Nepouzivajte fixujlce prostriedky ani hordcu
vodu (>45 °C), pretoze to moze viest k zafixovaniu zvyskov a méze to ovplyvnit vysledok Cistenia.
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Sterilizacia nastrojov

Cistenie / dezinfekcia a susenie

Informacie

Pred manuélnou dezinfekciou nechajte z vyrobku dostato¢ne odkvapkat oplachovaciu vodu, aby sa zabrénilo zriedeniu roztoku
dezinfekéného prostriedku. Po Cisteni/dezinfekcii vizualne prekontrolujte viditelné povrchy na pritomnost zvyskov. V pripade
potreby zopakujte proces Cistenia/dezinfekcie.

Strojové

Manualne

Cistenie a termicka dezinfekcia

Pouzitie Cistiaceho a dezin-
fek&ného pristroja podla normy
DIN EN ISO 15883 s Cistiacim
prostriedkom, ktory odporuca vy-
robca Cistiaceho a dezinfekéného
pristroja.

Faza predbezného Cistenia so
studenou vodou

Faza Cistenia pri teplote min.

50 °C s demineralizovanou vodou
Faza termickej dezinfekcie pri
max. 95 °C

Susenie

Podla programu pre Cistiaci a
dezinfekény pristroj

Cistenie v ultrazvukovom kupeli

Pouzitie Cistiaceho dezinfekéného roztoku na pristroje (alkalicky, bez aldehydov a alko-
holu), ktory je vhodny na pouZitie v ultrazvukovom kupeli. Prinliadajte na Gdaje vyrobcu
ku koncentrécii, dobe pdsobenia a k teplote. Kibové nastroje vkladajte tak, aby boli epele
otvorené. VSetky Casti nastrojov musia byt Uplne pokryté roztokom.

Frekvencia ultrazvuku: > 35 kHz
Teplota: <45 °C

Po vybrati z ultrazvukového kudpela sa nastroje dokladne oplachnu pod te¢ucou vodou z
vodovodu (min. kvalita pitnej vody).

Dezinfekcia v ultrazvukovom kupeli

Pouzitie dezinfekéného roztoku na néstroje (alkalicky, bez aldehydov a alkoholu), ktory je
vhodny na pouzitie v ultrazvukovom kupeli. Prihliadajte na udaje vyrobcu ku koncentracii,
dobe pbsobenia a k teplote. Dezinfekéné prostriedky na dezinfekciu nastrojov musia mat
znacku CE so Stvormiestnym ¢islom.V pripade zaverecnej chemickej dezinfekcie je potreb-
né dbat na to, aby bol prostriedok virucidny.

Kibové nastroje vkladajte tak, aby boli epele otvorené. Vsetky asti néstrojov musia byt
Uplne pokryté roztokom.

Frekvencia ultrazvuku: > 35 kHz
Teplota: < 45 °C
Po vybrati z dezinfekéného roztoku sa nastroje dokladne oplachnu pod tec¢ucou vodou z

vodovodu (min. kvalita pitnej vody). Na zabrénenie flakom spésobenym vodnym kamerom
by sa mala pouzit demineralizovana voda.

Dezinfekcia/ metéda vkladania

Pouzitie dezinfekéného roztoku na néstroje (alkalicky, bez aldehydov a alkoholu), je po-
trebné dodrziavat Udaje vyrobcu ku koncentrécii, dobe pésobenia a teplote. Dezinfekéné
prostriedky na dezinfekciu nastrojov musia mat znacku CE so $tvormiestnym cislom. V
pripade zaverecnej chemickej dezinfekcie je potrebné dbat na to, aby bol prostriedok viru-
cidny. Klbové néstroje vkladajte do vanicky s dezinfekciou na nastroje tak, aby boli epele
otvorené. VSetky Casti ndstrojov musia byt Uplne pokryté roztokom.

Po vybrati z dezinfekéného roztoku sa nastroje dokladne oplachnu pod te¢ucou vodou z
vodovodu (min. kvalita pitnej vody). Na zabrénenie flakom spésobenym vodnym kamerom
by sa mala pouzit demineralizovana voda.

Susenie

Po oplachnuti sa nastroje vysusia pomocou jednorazovej utierky bez viakien.
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Sterilizacia nastrojov

Kontrola a skiska funkcie

Pri klbovych nastrojoch: Prekontrolujte lahkost chodu.
Pri vSetkych néstrojoch: Vykonajte vizualnu kontrolu na pritomnost poskodenia a opotrebovania

Obal

Sterilizacny obal vhodny pre nastroj a postup sterilizacie podla normy EN ISO 11607-1/2 a EN 868.
Obal musi byt taky velky, aby zapecatenie nebolo napnuté.

Sterilizacia

Validovany postup sterilizacie (parna sterilizacia vo frakcionovanom vakuovom procese) s nasledujlcimi parametrami sterilizacie:
Teplota sterilizacie: 134 °C

Doba zotrvania (plny cyklus): 5 min.

Je potrebné dodrzat ndvod na pouzitie od vyrobcu pristroja.

Skladovanie a preprava

Skladovat chrénené pred prachom, vihkostou a op&tovnou kontaminaciou

Kontakt na vyrobcu

M HELLMUT RUCK GmbH
Daimlerstr. 23 | 75305 Neuenblirg | tel. +49 (0)7082 9442-0 | kontakt@hellmut-ruck.de | hellmut-ruck.de

Hore uvedeny proces bol vykonany s nasledujicou chémiou a pristrojmi:
Dezinfekcia na nastroje RUCK (REF 29401)

Ultrazvukovy pristroj RUCK PODOLOG SONIC (REF 26035)

Cistiaci a dezinfekény pristroj RUCK PODOLOG Thermo HD 450 podla DIN EN 15883
Cistiace tablety pre THERMO HD 459 (alkalicky &istic, pH 10,6) (REF 26205)

Parny sterilizator MELAG EUROKLAV 29VS+ podla DIN EN 13060 - typ S
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