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Liebe Kundin, lieber Kunde, 

wirksame P  ege auf Basis natürlicher Inhalts-
stoff e: Was peclavus bis heute als einzige Marke 
im Pro  -Segment in dieser Vielfalt durch NAT UE-
zerti  zierte Naturkosmetikprodukte untermauert 
hat, war vor mehr als  6  ahren eine revolutionäre 
Idee  Alles begann mit einem Fu badekonzentrat, 
das ich, Simeon uck, noch als Schüler zur Auf-
besserung des Taschengeldes selbst mit abgefüllt 
habe. Heute umfasst der peclavus osmos rund 
125 hochwirksame ezepturen.  

Professionelle Naturkosmetik seit 1962 , dafür stehen wir, atrin und Simeon uck, auch persön-
lich. Aufgewachsen in einer Zeit, in der das Zurück zur Natur  immer stärker ins Bewusstsein 
trat, war es uns als dritter UC -Führungsgeneration ein Herzensanliegen, das Feld der natür-
lichen P  ege weiter zu stärken. Das aktuelle peclavus Sortiment und sein Erfolg geben uns die 
Gewissheit, die Zeichen der Zeit richtig gedeutet zu haben.  

Der Markenname peclavus hat sich seit eher nicht verändert und zeigt unsere tiefe Verbunden-
heit zum Fu  von Anfang an lat. pes   Fu  und clavus   Nagel bzw. fachsprachlich auch 
Hühnerauge . Tatsächlich bilden die PODO Fu p  egeserien bis heute den ern des Sortiments. 

Darüber hinaus bietet peclavus mit den Serien kids, wellness, hand und gentleman ganzheitliche 
P  ege von opf bis Fu . Für Fu p  egekräfte, Podologen, Spas und osmetikstudios, aber auch 
für die einfache und sichere Anwendung zu Hause.  

Natürliche, haut- und umweltverträgliche P  ege wird von Ihren unden mit echt immer öfter 
nachgefragt. Entdecken Sie darum etzt die Faszination von peclavus  In diesem atalog  nden 
Sie alles, was Ihr Pro  l als verantwortungsbewusster P  ege-Pro   stärkt: zerti  zierte Naturkos-
metik, Tipps für die professionelle Anwendung, Ideen für eine ansprechende Warenpräsentation 
und attraktive Geschenk-Sets. Gerne beraten wir Sie persönlich. 

Wir freuen uns auf den weiteren gemeinsamen Weg. 

Mit herzlichen Grü en 

atrin und Simeon uck

Was es zu entdecken gibt
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Unsere Wurzeln

Professionelle Naturkosmetik 
seit 1962
Vor mehr als 6  ahren wurde die P ege- und Behandlungsmarke peclavus durch Hellmut uck senior 
fester Bestandteil des UC  Sortiments. Seine Vision war es, natürliche und hochwirksame Produkte zur 
Unterstützung der podologischen Therapie bei Fu - und Nagelproblemen sowie zur Gesunderhaltung der 
Fü e zu entwickeln. Er gilt als Pionier der modernen Fu p ege in Deutschland und beein usste die 
Branche nachhaltig. 

Alles unter einem Dach  war für ihn ein wichtiger 
Leitgedanke. So gewann neben seiner Fachschule 
für Fu p ege auch der Vertrieb von Präparaten und 
Produkten immer mehr an Bedeutung. Seit 1962 ist 
peclavus ein fester Bestandteil in der professionellen 
Fu p ege. Die erfolgreiche Weiterentwicklung der 
Marke wurde ma geblich geprägt von Simeon und 

atrin uck, die heutigen Gesichter hinter peclavus.

Inzwischen sind über 125 ezepturen erhältlich, 
welche nahezu alle Bedürfnisse der Fu -, örper-, 
Hand- und Nagelp ege berücksichtigen. Seit 2 12 
ist der Gro teil der Präparate mit dem international 
anerkannten Siegel echter Natur- und Biokosmetik 
von NAT UE zerti ziert. Ein Meilenstein in der Bran-
che: Bis heute ist peclavus die einzige Marke im Pro-
-Segment, die zerti zierte Naturkosmetikprodukte 

in dieser ualität und Vielfalt anbietet.

Von Experten entwickelt, in der Praxis getestet
Bei der Produktentwicklung arbeiten wir seit eher 
mit unserer Schule für Podologie zusammen. Als Teil 
der UC  Akademie bildet sie an unserem Standort 
in Neuenbürg seit mehr als 2  ahren zum staatlich 

anerkannten Podologen aus. Das bietet uns den 
Vorteil, die Produkte hier im Haus von erfahrenen 
Fu experten direkt in der Praxis testen zu können. 

Für alle Bedürfnisse wirksame Produkte
peclavus genügt höchsten professionellen An-
sprüchen. Die hauteigenen Prozesse und enormen 

egenerationskräfte der Haut auf natürliche Weise 
zu unterstützen, ist das erklärte Ziel der peclavus-
Entwicklung. Die gezielt komponierten ezepturen 
bieten für die wechselnden Bedürfnisse von Haut 
und Nägeln speziell auf sie abgestimmte Produkte. 

Bis heute wird das Sortiment immer wieder um 
wirkungsvolle Produktinnovationen ergänzt. So ent-
standen 2 1  drei neue Serien, die das umfangreiche 
Angebot an Fu - und Nagelpräparaten um viel-
fältige örper- und Handp egeprodukte erweiterten: 
Die ganzheitliche Verwöhnserie peclavus wellness 
für professionelle Wellness-Treatments, die P ege-
serie peclavus hand für die besonderen Bedürfnisse 
von Händen und Nägeln sowie die Serie peclavus 
gentleman für den stil- und körperbewussten Mann.

Wettbewerbsvorteil

ualitativ hochwertige und wirksame Produkte 
erfordern eine fachkundige Beratung. Aus diesem 
Grund ist peclavus, neben dem eigenen Marken-
Onlineshop, ausschlie lich bei professionellen Fu -
experten, in osmetikinstituten und Spas oder über 
vergleichbare Berufszweige erhältlich, nicht im 
Massenmarkt. Einige der Produkte sind abinettware 
und exklusiv für den Pro gebrauch gedacht.

it attrakti en ta elpreisen sparen
Wir haben für Sie vorteilhafte Staffelpreise einge-
führt. Mit der ersten Staffel können Sie genauso viel 
sparen wie mit dem bisherigen UC  Naturalrabatt, 
- oder sogar noch mehr. Nach Erreichen dieser Staf-
fel sparen Sie bei edem weiteren Stück. Alle Staffeln
und Preise werden dabei transparent ausgewiesen.
Die Mengen der Staffelpreise werden Ihrem erhöh-
ten Bedarf gerecht und Sie steigern Ihre Verkaufs-
marge durch eine Ersparnis pro Stück.

Einfach gefunden werden:  
peclavus® raxis  und tudio nder 
Wenn Sie peclavus Produkte bereits verwenden, 
können Sie sich auf peclavus.de im Praxis- und 
Studio Finder als peclavusVerkaufsstelle registrieren 
- unden in Ihrer Umgebung nden Sie damit ganz
leicht. Das geht auch, wenn sich Ihre Praxis bzw. Ihr
Studio au erhalb von Deutschland be ndet.

egistrieren Sie 
sich etzt  
Hier kostenlos als peclavus®

Verkaufsstelle eintragen. 

Ihre Vorteile auf 
einen Blick:
> Nach NAT UE-Standard zerti zierte

Naturkosmetik

> Mit Schule für Podologie der
UC  Akademie entwickelt

> Hochwertigste und wirksame ezepturen

> Für edes Bedürfnis das passende Produkt

> abinettware und attraktive Verkaufsware

> Faire onditionen durch Staffelpreise

> eine Mindestabnahme oder Depot Verträge

> Professionelle Fachkurse in der
UC  Akademie

> Praxis- und Studio nder für unden

> Nur im Fachhandel erhältlich

peclavus® – Ihr Wettbewerbsvorteil
peclavus ist ualität vom Experten, auf die Sie und Ihre unden vertrauen können - ohne Mindestabnahme 
und mit fairen onditionen. Die NAT UE-Zerti zierung für echte Naturkosmetik ist einzigartig in der Branche. 
Mit der Verwendung und dem Verkauf von peclavus Produkten sichern Sie sich nicht nur ein gutes Gefühl,
sondern auch ein besonderes Alleinstellungsmerkmal. Immer mehr unden bevorzugen natürliche und 
umweltverträgliche Produkte bei ihrer aufentscheidung - besonders im Bereich der gesundheitsbewussten 
Fu - und örperp ege. 



Nachhaltigkeit und Verantwortung 
Wir verstehen uns als verantwortungsbewusstes und sozial engagiertes Unternehmen. So sind Nachhaltigkeit, 
Umweltschutz und soziale Verantwortung bei uns keine Expertenthemen, sondern unverzichtbare Bestand-
teile unserer Unternehmensphilosophie und somit ein alltäglicher Anspruch.

PartnerschaftenUmweltschutz
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Wir nutzen WIRKLICH nachhaltige Energie
Klimaschutz und Gesundheit sind eng miteinander 
verbunden. Kein Wunder, dass wir auch bei  unserer 
Energieversorgung hohe Qualitätsansprüche  haben. 
Diesen Anforderungen werden wir mit 100 % Wirklich 
Ökostrom und Wirklich Ökogas von Polarstern ge-
recht. So reduzieren wir unseren CO2-Fußabdruck 
als Unternehmen erheblich und fördern gleich-
zeitig den Ausbau von erneuerbaren Energien. Mit 
den  Initiativen von Polarstern in Kambodscha und 
 Madagaskar für grüne Energie unterstützen wir 
Menschen in Entwicklungsländern auf ihrem Weg 
zu Wachstum und Selbstbestimmung.

Für uns selbstverständlich: 
Ressourcen sparen
Das Dach unserer Lagerhalle ist mit einer Photovol-
taik-Anlage zur Umwandlung von Sonnenenergie in 

elektrische Energie ausgestattet. Und mit der Nut-
zung einer Luft-Wärmepumpe setzen wir auf eine 
besonders klimafreundliche Art zu heizen. Pakete 
versenden wir klimaneutral. Statt Plastik-Chips ver-
wenden wir Knüllpapier aus nachwachsenden Roh-
stoff en als Füllmaterial für die Versandkartons.

Verantwortungsvolle Quellen und regionale 
Lieferanten
Fair für Mensch und Natur – alle unsere Papiere, die 
wir zum Beispiel für Faltschachteln, Versandkartons 
oder Broschüren verwenden, sind FSC-zerti  ziert. 
Das bedeutet, dass sie aus nachhaltiger Waldwirt-
schaft stammen. Außerdem bevorzugen wir kurze 
Wege und arbeiten, wo immer möglich, mit Partnern 
aus der direkten Region zusammen. Alle peclavus 
P  egeprodukte werden au erdem ausschlie lich in 
Deutschland oder Österreich hergestellt.

erti  zierungen und uszeichnungen

Nachhaltige Packmittel für innovativen 
Produktschutz
Im Jahr 2017 haben wir unser peclavus Tuben-
material genauer unter die Lupe genommen und 
sind auf Laminat-Tuben umgestiegen. Gegenüber 
klassischen PE-Tuben konnten wir dadurch bis 
zu 30 Prozent Rohmaterial einsparen, was auf die 
geringere Wandstärke zurückzuführen ist. Weich-
macher auf Phthalatbasis sind in den Tuben selbst-
verständlich nicht zu  nden.

Das komplett geschlossene Airless-Spendersystem 
unserer 500 ml Spender ermöglicht nicht nur eine 
vollständige und hygienische Restentleerung, son-
dern schützt das Produkt auch vor Luft und äußeren 
Ein  üssen. Dadurch ist das Produkt länger haltbar 
und weniger onservierungsstoff e sind erforderlich. 
Die einfache Handhabung durch Drücken ermög-
licht eine feine Dosierung der Anwendungsmengen.

Faire Partnerschaft und soziale Verantwortung
Ob Etikettier- oder Verpackungsarbeiten – die Mit-
arbeiter der Lebenshilfe Pforzheim Enzkreis e. V. 
  nden in den Arbeiten, die sie für peclavusüberneh-
men, eine sinnvolle Beschäftigung. Sie werden von 

fachkundigem Personal bei der Durchführung der 
 Arbeiten unterstützt. Wo erforderlich,  werden Hilfs-
mittel durch den hauseigenen Betriebsmittel bau 
angefertigt. Ziel ist es, die Arbeiten so aufzuberei-
ten, dass viele Menschen unabhängig von der geis-
tigen oder körperlichen Einschränkung beschäftigt 
werden können. Unsere Partnerschaft ist ein wich-
tiger Beitrag zur Förderung der  Lebensqualität.

Nachhaltiges Wachstum zur Zukunftssicherung
Ökonomische Nachhaltigkeit ist uns ebenfalls ein 
wichtiges Anliegen. Klar, dass wir als  Unternehmen 
Gewinne erwirtschaften wollen. Schließlich  möchten 
wir auch weiterhin in zukunftsorientierte Projekte 
investieren, unsere Mitarbeiter fair bezahlen, ihre 
beru  iche Entwicklung fördern und neues Personal 
rekrutieren können.

Aber langfristig sinnvolle Zukunftsstrategien zu er-
arbeiten und umzusetzen, heißt eben gleichzeitig: 
so zu wirtschaften, dass die Ressourcen auch zu-
künftigen Generationen noch zur Verfügung stehen. 
Und Ziele so zu verfolgen, dass es dem Kern des Un-
ternehmens keinesfalls zuwiderläuft. Das schließt 
für uns eine reine Renditenorientierung klar aus.

erti  zierte
Naturkosmetik



Dermatologische StudienDermatologische Studien
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Entwickelt für besondere Bedürfnisse
Unsere Serie peclavus PODOdiabetic wurde  speziell 
für Menschen mit sensibler, sehr  trockener Haut und 
Schuppen  echte oder Neurodermitis  entwickelt. Be-
sonders Diabetiker und Atopiker  pro  tieren von den 
milden ezepturen. Sie benötigen eine professionel-
le P  ege, die die individuellen Bedürfnisse  ihrer Haut 
berücksichtigt. Die PODOdiabetic  Produkte sind be-
sonders reizarm und genau auf die besonderen An-
sprüche abgestimmt. Der Verzicht auf synthetische 
Duft-, onservierungs- oder Farbstoff e ist dabei 
sebstverständlich.

Ausgezeichnete Sicherheit 
durch klinische Tests
Besonders für Menschen mit sehr sensibler und 
trockener Haut ist grö tmögliche Sicherheit bei der 
Anwendung von Produkten unerlässlich.  Deshalb 
lie en wir die sehr gute Verträglichkeit von allen 
 unseren peclavus PODOdiabetic Produkten in  einer 
klinisch-dermatologischen Studie bestätigen. Sie 
wurden dabei von Menschen getestet, die selbst 
Diabetiker sind oder an Neurodermitis leiden. Das 
Ergebnis dieser Studie: Alle Produkte sind sehr gut 
verträglich.

Höchste Verträglichkeit 
in Studie bestätigt
Der Ansatz bei der Entwicklung unserer Produkte ist eine hervorragende Wirksamkeit, verbunden mit einer 
sehr guten Verträglichkeit. Unser Wissen und unsere ompetenz in der professionellen Fu p  ege lassen wir 
ein ie en, um Produkte zu formulieren, die für unterschiedliche Haut- und Nagelprobleme und  wechselnde 
Hautzustände eine wirkungsvolle Lösung bieten. 

Neuste Studienergebnisse der Schrundensalbe un-
serer Serie peclavus PODOcare bestätigen zu 1  
eine sehr gute Hautverträglichkeit des Produktes, 
sowie einen signi  kant positiven Ein  uss auf die 
Hautfeuchtigkeit und Hautelastizität. Somit wird kli-
nisch bestätigt, dass die Schrundensalbe eine nach-
haltige Hilfe bei Hautrissen, Schrunden und haga-
den ist und die Haut bei regelmä iger Verwendung 
widerstandsfähiger wird.

Klinisch-dermatologische Anwendungsstudie 
belegt sehr gute Hautverträglichkeit
Die klinische Anwendungsstudie wurde unter der-
matologischer ontrolle durch das renommierte und 
unabhängige Institut Dermatest® durch geführt. Der 
5-Sterne-Test von Dermatest® als  Premium-Siegel 
gibt grö tmögliche Sicherheit, dass keine Unverträg-
lichkeitsreaktionen auftreten. Der Studienzeitraum 
betrug vier Wochen, mit einer mehrfachen, täglichen 
Anwendung, entsprechend dem bestimmungsge-
mä en Gebrauch des Test produktes.
Die dermatologischen Ergebnisse bestätigten unsere 

berzeugung: Es kam zu keinerlei Hautreaktionen im 
Testareal, alle Produkte wurden sehr gut vertragen. 
Weder Intoleranzreaktionen im Sinne einer Hautirri-
tation noch allergische eaktionen wie eine ontakt-
dermatitis wurden festgestellt.  Entsprechend wird 
für die peclavus PODOdiabetic Serie aus dermato-
logischer Sicht ein Irritations- und Sensibilisierungs-
potenzial ausgeschlossen.

Auch die Schrundensalbe aus unserer Serie  peclavus
PODOcare trägt das Dermatest® Garantie- Siegel des 
unabhängigen dermatologischen Forschungsinstituts 
Dermatest®. Die Auszeichnung bestätigt die ebenfalls 
sehr gute Hautverträglichkeit und höchste Sicherheit 
für Menschen mit  sensibler Haut. In einer örtlich und 
zeitlich begrenzten Epikutantestung wurde ihre Ver-
träglichkeit nachweislich belegt: Weder Hautreizun-
gen noch Sensibilisierungen der Haut traten auf.

Ebenfalls überzeugte die Fu creme fettend aus un-
serer Serie peclavus PODOcare in der klinisch-der-
matologischen Anwendungsstudie von Dermatest®. 
Die Studie bestätigt die Verbesserung der Haut-
feuchtigkeit von mehr als 19  und wirkt so nach-
weislich gegen sehr trockene Fü e. Ein Gro teil der 
Probanden bewerteten au erdem das Hautgefühl 
nach dem Auftragen äu erst angenehm.

Dermatest® Siegel als sichtbares 
Qualitätsmerkmal
Das Original Dermatest® Siegel ist ein Nachweis für 
unabhängig geprüfte Produkte. Die mit diesem Gü-
te-Siegel ausgezeichneten peclavusProdukte halten 
das Versprechen der sorgsam geprüften und bestä-
tigten Hautverträglichkeit. Unsere hervorragenden 
Testergebnisse sind auf der Ver packung auf einen 
Blick durch das Dermatest®-Siegel zu erkennen. Di-
rekt am Produkt angebracht, ist es für den unden 
leicht zu  nden  verlässlich und  kundenfreundlich. 



Wir führen seit jeher keine
Tierversuche durch und
geben selbstverständlich 
keine in Auftrag.

Ohne
> synthetische Duft- und Farbstoff e
>  synthetische Konservierungsmittel

wie Parabene
> synthetische Emulgatoren wie PEG
> Mineralöle, Mikroplastik oder Silikone
>  Bestrahlung von Endprodukten oder

p  anzlichen Inhaltsstoff en
> gentechnisch veränderte Organismen
> schädliche Treibgase

Mit
>  natürlichen, biologischen Inhaltsstoff en
> naturreinen ätherischen Ölen
>  Substanzen, die wieder in den Natur-

kreislauf zurückgeführt werden können
> sanftem Herstellungsprozess
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erti  zierte aturkos etik 
nach UE tandard 
Einzigartig in der Branche: Alle zerti  zierten Naturkosmetikprodukte von peclavus sind mit dem 
internationalen Gütesiegel für echte Natur- und Biokosmetik NAT UE zerti  ziert. Mit diesem Siegel werden 
weltweit in einem unabhängigen Zerti  zierungsprozess ausschlie lich Produkte ausgezeichnet, die den 
höchsten Ansprüchen von NAT UE an ualität und Natürlichkeit genügen.

Ein gesetzlich nicht gesch tzter egri  
Der Begriff  Naturkosmetik ist gesetzlich nicht ge-
schützt. So kommt es vor, dass Formulierungen 
bestimmter Produkte, die als natürlich bezeichnet 
werden, nicht dem entsprechen. Unter  Umständen 
enthalten diese Produkte sogar gro e Mengen 
nicht natürlicher (petrochemischer, synthetischer) 
Inhalts stoff e. Das ist dann klassisches Greenwash-
ing . Selbst wenn Sie sich mit den  INCI-Deklarationen 

auf der Verpackung auskennen, bleibt unklar, woher 
die Inhaltsstoff e stammen und wie sie  gewonnen 
 werden. Der beste Weg, Greenwashing zu  vermeiden, 
ist auf Naturkosmetik-Siegel zu achten, die sicher-
stellen, dass es sich um ein geprüftes und damit 
echtes  Naturkosmetikprodukt handelt.

ut f r die aut  esundheit und U elt
Das Wirkprinzip von Naturkosmetik zielt darauf ab, 
die Haut in ihren Erneuerungskräften und  gesunden 
Stoff wechselprozessen zu stärken und zu unter-
stützen. P anzliche le sind in ihrer Struktur den 
Lipiden unserer Haut sehr ähnlich, weshalb sie 
 diese Stoff e gut aufnehmen und verarbeiten kann. 
Synthetische Öle auf Basis von Mineralölen haben
einen verschlie enden Eff ekt und können im Gegen-
satz dazu vom örper nicht verstoff wechselt we-
den. In konventioneller osmetik können zudem ge-
sundheitsbedenkliche Inhaltsstoff e enthalten sein.
In echter Naturkosmetik  nden diese keinen Platz. 
 Neben dem gesundheitlichen Aspekt wird der 
Ein uss auf die Umwelt berücksichtigt: Es sind nur 
Inhaltsstoff e erlaubt, die bedenkenlos wieder in den 
Naturkreislauf zurückgeführt werden können.

Nicht alle peclavus Produkte tragen das NAT UE-
Siegel. Grundsätzlich achten wir bei allen  Produkten, 
ob zerti  ziert oder nicht, darauf, mit natürlichen 
Wirkstoff en zu arbeiten. Es gibt Wirkstoff e, die sich, 
vor allem in der medizinisch orientierten Fu p  ege, 
bewährt haben, die edoch so nicht aus der Natur 
gewonnen werden können. Der Wirkstoff  Urea kommt 
z. B. immer dann zum Einsatz, wenn eine schnelle,
starke Hornhauterweichung nötig wird. Er ist deshalb
oft in Hornhauterweichern oder auch in P  egecremes
für trockene Haut zu  nden. Da Urea edoch synthe-
tisch hergestellt wird, ist es bei NAT UE-zerti  zierten
Produkten verboten. Es gibt auch Naturkosmetik-Sie-
gel, die Urea im ahmen ihrer riterien erlauben. Für
unsere Produkte mit Urea ein anderes Siegel zu ver-
wenden, halten wir aber für nicht authentisch.

erstellung und ste atik

Die erie
Eine Marke, sieben Serien. 

Welcher Serie sich das 

eweilige Produkt zuordnen 

lässt, erkennen Sie an der 

Verpackungsfarbe und 

dem Seriennamen inner-

halb des Logos.

Die iegel
Dass die sehr gute Haut-

verträglichkeit eines peclavus 

Produktes durch eine klinisch- 

dermatologische Studie bestätigt 

wurde oder das Produkt den 

strengen riterien für NAT UE- 

zerti zierte Naturkosmetik 

entspricht, erkennen Sie und Ihre 

Kunden sofort durch die Siegel auf 

der Vorderseite.

Die cons
Ob auf dem Produkt selbst oder 

auf einer etwaigen Faltschach-

tel  Sie und Ihre unden sehen 

durch die Icons auf einen Blick, 

für welche Anwendung sich das 

Produkt eignet. Ob es vegan ist, 

für welchen Körperbereich es 

einzusetzen ist und dass es ein 

NAT UE-zerti  ziertes Naturkos-

metikprodukt ist. 

Das eits ste
Dieses Leitsystem zeigt Ihnen 

auf einen Blick das Haupt-

Anwendungsgebiet des Produktes. 

So lässt sich das passende 

P  egeprodukt für die eweilige 

Problemstellung im Sortiment 

schnell  nden.

Einfache ste atik zur 
schnellen rientierung

aturbe usste erstellung
nach ichtlinien
Naturbewusste Herstellung, modernste Abfüllanlagen und eine kompromisslose Hygiene- und ualitätskon-
trolle gewährleisten extrem reizarme und hautfreundliche Produkte. Die Produktion von peclavus Produkten 
folgt der Good Manufacturing Practice GMP   englische Bezeichnung für gute Herstellungspraxis. Ein Prinzip 
aus der Pharmazie, das zum Ziel hat, egliche Art von ontaminationen zu vermeiden, eine gleichbleibende und 
reproduzierbare Produkt ualität zu sichern sowie stets die ückverfolgbarkeit zu gewährleisten.

aturkos etik

Zerti  zierte
Naturkosmetik



peclavus® Serienpeclavus® Serien
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Sieben Produktserien, eine Marke
Einfach und übersichtlich – schon an der Farbge-
staltung erkennen Sie die Produktserie. Ob für die 
professionelle Fu p  ege, kleine unden, für wohl-
tuende Wellnessanwendungen, gep  egte  Hände 
oder für den Gentleman  für eden  Einsatzzweck die 
 passende Serie mit wirkungsvollen Produkten.

12

Der Gro teil der peclavus®-Produkte ist zerti  zierte Naturkosmetik 
und mit dem NAT UE-Siegel für echte Naturkosmetik ausgezeich-
net. Mehr Informationen zu den Besonderheiten und Vorzügen 
zerti  zierter Naturkosmetik  nden Sie auf Seite 1 .

Fußgesundheit ganz natürlich
Die vielseitige Basisserie zum P  egen, Normalisieren 
und egenerieren der Fu gesundheit mit ausge-
wogenen Inhaltsstoff en. Beugt Beschwerden aktiv 
vor oder lindert diese ganz natürlich.

Seite 14-29

Professionelle
Naturkosmetik
seit 1962

Wirksame Hilfe bei Fußproblemen
Die Vielfalt der Natur ist einzigartig. Deshalb setzt die 
peclavus-Produktserie PODOmed bevorzugt auf na-
türliche Inhaltsstoff e und deren kraftvolle Wirkung. 
Von der Spirulina Alge mit ihrem Enzym-Schutz 
 gegen Pilze und Bakterien, über die hautberuhigend 
wirkende Papaya, bis hin zum  hornhauterweichenden 
Weidenrinden-Extrakt.

Seite 30-39

Seite 40-45

anfte fl ege f r sensible F ße
Sensible Fü e benötigen sanfte P  ege  reizarm 
und natürlich. Besonders geeignet für Diabetiker, bei 
Schuppen  echte oder ähnlichen Haut problemen, 
die höchste Sensibilität erfordern. Die sehr gute 
Hautverträglichkeit wurde durch eine klinisch- 
dermatologische Anwendungsstudie bestätigt.

Wohlgefühl für Körper und Seele
Die ganzheitliche Verwöhnserie: Natürliche P  ege 
triff t auf erlesene Duftessenzen, die bei der Massage
und der Anwendung zuhause fein die Sinne um-
spielen. Für ein ausgeprägtes Wohlgefühl von  örper 
und Seele.

Seite 48-81

at rlich sch n gepfl egte ände
undum auf die Bedürfnisse von Hand und Nägeln 

abgestimmte P  egeserie, deren natürliche  Wirkung 
keine Wünsche off en lässt  von einem Plus an 
Feuchtigkeit bis hin zur aktiven egeneration.

Seite 82-87

at rliche K rperpfl ege f r den entle an
Die speziell für den stil- und körperbewussten 
 Gentleman entwickelte P  egeserie hilft selbst stark 
beanspruchter Männerhaut neue Frische zu tanken 
und die Energiespeicher wieder aufzuladen. Für ein 
natürlich gep  egtes Hautgefühl.

Seite 88-93

ilde Kinderpfl ege it paßfaktor
Sanft zur Haut, extra mild und superfrisch duftend 
die kunterbunte Produktserie für inder verwandelt 
die örperp  ege der leinen in ein gro es Abenteuer. 
Spa faktor inklusive.

Seite 94-97

Zerti  zierte
Naturkosmetik

Zerti  zierte
Naturkosmetik
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peclavus® PODOcarepeclavus® PODOcare

41 2 3

Zerti  zierte
Naturkosmetik

5400301 1  ml

 5400302 25  ml

 3 | Fußpeeling Granatapfel 

Das peclavus PODOcare Fu peeling Granatapfel mit natürlicher 
Lava-Erde entfernt sanft abgestorbene Hautpartikel. Zusammen mit 
zellerneuerndem Bio-Granatapfel-Extrakt, entzündungshemmendem 
Arnika-Extrakt und rückfettender Bio-Sheabutter fördert es die Durch-
blutung und schenkt ein intensives Pflegeerlebnis  für weiche 
Fü e. Ideal in ombination mit der peclavus PODOcare Fu lotion oder 
Fu creme Granatapfel. 

Für weiche Fü e | Hauptwirkstoff: Granatapfel-Extrakt, Arnika | 
NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5400401  ml

 5400402 1  ml

 5400403 5  ml

 2 | Fußlotion Granatapfel 

Die peclavusPODOcare Fu lotion Granatapfel ist eine leichte, fruchtig-fri-
sche Pflege, die schnell einzieht. Natürliche Antioxidantien aus zeller-
neuerndem Bio-Granatapfel-Extrakt regenerieren die Haut, hochwertige 
Pflegekomponenten wie Avocadoöl und Bio-Sheabutter sorgen für schön 
gepflegte Fü e. Für alle Hauttypen geeignet.

  Zur Hautregeneration | Hauptwirkstoff: Granatapfel-Extrakt | NAT UE- 
zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 1 | Fußcreme Granatapfel 

Die peclavus PODOcare Fu creme Granatapfel regeneriert die Haut und 
macht die Fü e fruchtig-frisch. Dafür sorgen natürliche Antioxidantien 
aus zellerneuerndem Bio-Granatapfel-Extrakt zusammen mit wertvollem 
Bio-Wildrosenöl. Das reich enthaltene l der Macadamianuss schützt 
zusätzlich die Hautbarriere. Eine optimale Pflege für beanspruchte Fü e. 
Für alle Hauttypen geeignet.

  Zur Hautregeneration | Hauptwirkstoff: Granatapfel-Extrakt, Macadamia-
nussöl | NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5404001 

 4 | Geschenk-Set Granatapfel 

Ein Pflegeerlebnis für alle Sinne. Duft und Wirkstoffe von edlem Granat-
apfel machen dieses Set so exklusiv. Verpackt in einer hochwertigen 

raftpapier-Box  so wirkt es extrem verkaufsstark. Alle Pflegeprodukte 
im Set sind NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik und vegan.

Das Set besteht aus:
54 1 peclavus PODOcare Fu peeling Granatapfel, 1  ml 
54 5 2 peclavus PODOcare Fu creme Granatapfel, 1  ml
54 4 2 peclavus PODOcare Fu lotion Granatapfel, 1  ml
54 5 1 peclavus PODOcare Fu creme Granatapfel,  ml
5495 1 peclavus PODOcare Broschüre

peclavus® PODOcare – 
Fußgesundheit ganz natürlich
Die vielseitige Serie zum P  egen, Normalisieren und egenerieren der Fu gesundheit mit 
ausgewogenen Inhaltsstoff en. Beugt Beschwerden aktiv vor oder lindert diese ganz natürlich.

5400501  ml

 5400502 1  ml

 5400503 5  ml 

estentleerung 
mehr als 9
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Hilfe bei schwitzenden Füßen

Das wird garantiert Ihr Verkaufsrenner in den Sommermonaten! 
Mit dem Fußgel kühlend erreichen Ihre Kunden einen angeneh-
men und ausdauernden ühleff ekt mit frischem Duft. 

Das Fußdeo Spray Kräuter ist ein absoluter Klassiker im Fuß-
Deo-Bereich, welcher nachhaltig auch bei Fußschweißprob-
lemen zur Besserung verhilft. Empfehlen Sie Ihren Patienten 
das Fu deo Spray in die Schuhe einzusprühen. Es erhöht die 
Elastizität der Fu bettung und gibt gleichzeitig 

ein gutes und frisches Geruchserlebnis. Ebenfalls ein lassiker 
ist das Fußdeo Puder, leider oft verkannt, aber unerreicht in 
der Wirkung bei extrem schwitzenden Fü en. Sie sollten es den 
betroff enen Patienten wirklich ans Herz legen. Die ezeptur mit 
den Wirkstoff en von osmarin und Salbei hat sich seit ahren 
bewährt.

Au erdem zuverlässig bei unangenehmem Fu geruch und ein 
kleiner Geheimtipp: Fußcreme Silber. Mehr auf Seite 41.

1

2 3 4

Venenfunktion stärken
Müde, schwere Beine können erste Anzeichen für ein 
Venenleiden sein. Der ote Weinlaubblätter-Extrakt kann 
hier Abhilfe schaff en. Er bewirkt nachweislich eine Fes-
tigung des Bindegewebes der Gefä e und verringert die 
Durchlässigkeit der Venenwand und damit Wasseransamm-
lungen im Gewebe. Deshalb nden Sie diesen wertvollen 
Wirkstoff in allen Weinlaub Produkten.

Tipp für Ihre Patienten 
urbeln Sie die Durchblutung der Beine durch tägliches 

Laufen und diese Übungen an:

Setzen Sie sich auf einen Stuhl und stellen Sie
beide Beine nebeneinander auf den Boden. 
Fersen anheben und dann wieder absetzen. 1 -
mal wiederholen.

Setzen Sie sich auf einen Stuhl. Beine strecken 
und anheben. Zehen nach vorne strecken und 
wieder anziehen. 1 -mal wiederholen.

Stellen Sie sich aufrecht hinter einen Stuhl und
legen Sie Ihre Hände auf die Lehne. Beine par-
allel zueinander. Heben Sie Ihre Fersen an und 
halten Sie diese Position 5 Sekunden. Senken 
Sie die Fersen wieder ab. 1 -mal wiederholen.

peclavus® PODOcarepeclavus® PODOcare

5 6 7

Zerti  zierte
Naturkosmetik

5400601  ml

 5400602 1  ml

 5400603 5  ml 

 2 | Fußgel kühlend 

Das peclavus PODOcare Fu gel kühlend belebt und reaktiviert schnell 
müde, brennende und strapazierte Fü e. Ein hautpflegendes Gel mit 
spürbarem ühleffekt durch Hamamelisblätter-Extrakt und wertvoller 
Bio-Aloe Vera. Hinterlässt ein lang anhaltendes Frischegefühl und ist für 
alle Hauttypen geeignet.

Bei müden Fü en | Hauptwirkstoff: Hamamelis, Aloe Vera | NAT UE- 
zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5402301  ml

 5402302 1  ml

 5402303 5  ml 

 3 | Fußdeo Creme 

Fu geruch wirksam ausschalten. Die peclavusPODOcare Fu deo Creme 
mit echtem Langzeiteffekt dringt sehr schnell ein und wirkt schweiß- und 
geruchshemmend durch desodorierendes Salbeiöl. Pflegt zusätzlich die 
Haut und sorgt für ein langanhaltendes Frischegefühl. Für alle Hauttypen 
geeignet. Weniger ist mehr - etzt neue ezeptur mit verbesserten Inhalts-
stoffen. Ohne Aluminiumsalze und Farb-und onservierungsstoffe. Ohne 
Aluminiumsalze und Farb-und onservierungsstoffe.

Bei Fu geruch | Hauptwirkstoff: Salbei | NAT UE-zertifizierte Natur-
kosmetik | vegan

 5402401 15  ml

 1 | Fußdeo Spray Kräuter 

Das peclavusPODOcare Fu deo Spray räuter erfrischt sofort, wirkt uck-
reizmildernd und pflegt nachhaltig. Schwei - und geruchshemmende 

omposition aus desodorierendem Salbeiöl, antiseptischem Weiden-
rinden-Extrakt und hautberuhigendem Mädesü . Für alle Hauttypen 
geeignet, besonders bei schwitzender Haut. Weniger ist mehr - etzt 
neue ezeptur mit verbesserten Inhaltsstoffen. Ohne Aluminiumsalze 
und Farb-und onservierungsstoffe.  

Bei Fu geruch | Hauptwirkstoff: Salbei, Weidenrinden-Extrakt | 
NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5402501  g

 4 | Fußdeo Puder 

peclavus PODOcare Fu deo Puder, die Antwort auf viele Fu probleme. 
Hält die Fü e trocken und wirkt somit vorbeugend gegen Mykosen, vor 
allem im Zehenzwischenraum. Wirkt desinfizierend und desodorierend 
mit wertvollen Extrakten von amille, osmarin und Salbei. Speziell auch 
für die Anwendung unter Strümpfen. Für alle Hauttypen geeignet. Ohne 
Aluminiumsalze.

Bei Fu schwei  | Hauptwirkstoff: amille,  osmarin, Salbei

 5400801 15  ml

 5400802 5  ml

 5 | Frische Gel Weinlaub 

Das peclavus PODOcare Frische Gel Weinlaub pflegt, erfrischt und bringt 
müde, schwere Beine wieder in Schwung. Mit dem Besten aus wert-
vollem Weinlaub-Extrakt, osskastanie und Bio-Aloe Vera lindert es sanft 
Schwellungen, trägt zur Stabilisierung der Venenfunktion bei und sorgt 
für glatte Haut. Für alle Hauttypen geeignet.

Bei müden Beinen | Hauptwirkstoff: otes Weinlaub, osskastanie | 
NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5400901  ml 

 5400902 1  ml

 5400903 5  ml

 6 | Fußcreme Weinlaub 

Müde Beine einfach wegmassieren. Die richtige Basis ist die gehaltvolle 
peclavusPODOcare Fu creme Weinlaub. Zur belebenden Pflege oder wohl-
tuenden Massage an Fu  und Bein. oter Weinlaubblätter-Extrakt stärkt die 
Venenwände, hochwertiger Arnikablüten-Extrakt fördert die Durchblutung 
und lindert Schwellungen. Für alle Hauttypen geeignet.

Bei müden Beinen | Hauptwirkstoff: otes Weinlaub, Arnika | NAT UE-zer-
tifizierte Naturkosmetik | vegan

 5401001 15  ml

 7 | Frische Spray Weinlaub 

Im Wein ist viel Gesundes. Das peclavus PODOcare Frische Spray Wein-
laub wirkt belebend und erfrischend bei müden, schweren Beinen. Mit 
wertvollen Extrakten aus rotem Weinlaub und osskastanie lindert es 
Schwellungen und trägt zur Stabilisierung der Venenfunktion bei. Eine 
Wohltat an sommerlichen Tagen. Für alle Hauttypen geeignet.

Bei müden Beinen | Hauptwirkstoff: otes Weinlaub, osskastanie | 
NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

Tipp: Für den maximalen 
ühl-Eff ekt, die Produkte im 

Kühlschrank aufbewahren

estentleerung 
mehr als 9
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peclavus® PODOcarepeclavus® PODOcare

Perfekt zum Wandern

5401201 30 ml

 5401202 100 ml

 5401203 500 ml

3 | Fußcreme Ringelblume

Die peclavusPODOcare Fußcreme Ringelblume ist eine wirksame Sofort-
hilfe bei rauer Haut sowie Druck- und Scheuerstellen. Bio-Ringelblu-
menblüten-Extrakt schützt, ist beruhigend und regenerierend selbst bei 
empfindlichster Haut. Die Kombination mit hochwertigem Avocado- und 
Sanddornfruchtfleischöl macht raue Füße weich und geschmeidig. Für 
alle Hauttypen geeignet.

Bei rauer Haut | Hauptwirkstoff: Ringelblumenblüten-Extrakt | NATRUE- 
zertifizierte Naturkosmetik | vegan

Restentleerung 
mehr als 97%

Zerti  zierte
Naturkosmetik

5401801 23 g

 1 | Hautschutz Stick 

Der peclavusPODOcare Hautschutz Stick ist ideal für die gezielte Vorbeu-
gung gegen Blasen und Schwielen bei besonderer Beanspruchung, wie 
z. B. beim Wandern oder anderer sportlicher Betätigung. Der bewährte
Wirkstoff Hirschtalg schützt die Haut über viele Stunden vor Wundscheu-
ern im Schuh und beugt übermäßiger Hornhautbildung vor. Der Schutz ist 
abriebfest und auch im Wasser oder bei schwitzenden Füßen gewährlei-
stet. Die natürliche Feuchtigkeitsregulierung wird dabei nicht beeinflusst. 
Durch seinen angenehmen Duft, die einfache, gezielte und sparsame
Anwendung ist der Stick ein beliebtes Verkaufsprodukt.

Zum Blasenschutz | Hauptwirkstoff: Hirschtalg

5400701 30 ml

5400702 100 ml

5400703 500 ml

 4 | Fußcreme wärmend 

Die peclavusPODOcare Fußcreme wärmend wirkt anregend und erwärmt 
auf natürliche Weise. Mit vitalisierendem Ingwer-Extrakt und durchblu-
tungsförderndem Rosmarinöl. Hochwertige Öle wie Avocadoöl pflegen 
die Haut intensiv. Ideal in der kalten Jahreszeit bei kalten oder schlecht 
durchbluteten Füßen. Für alle Hauttypen geeignet, keine Anwendung bei 
Empfindungsstörungen (z. B. Diabetes mit Polyneuropathie).

Bei kalten Füßen | Hauptwirkstoff: Ingwer-Extrakt, Rosmarin

 5401101 30 ml

 5401102 100 ml

 5401103 500 ml

 2 | Fußmassage Lotion 

Mit der peclavus PODOcare Fußmassage Lotion wird jede Massage zum 
Wohlfühlerlebnis. Mit hervorragenden Gleit- und Pflegeeigenschaften 
durch Bio-Sheabutter, Avocado- und Kokosnussöl, sowie einem frischen 
Duft von Orangen- und Lemongrasöl. Für alle Massagetechniken und 
Hauttypen geeignet. 

Zur Fußmassage | Hauptwirkstoff: Sheabutter, Avocadoöl | NATRUE-zer-
tifizierte Naturkosmetik | vegan

1

2 3 4
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Bei Nagelpilz:
PODOmed AntiMYX 
Protectorstift auf Seite 32

peclavus® PODOcarepeclavus® PODOcare

Weitere
Informationen

zum Display
auf Seite 110

Spezielles Verfahren 
für Penetration und 
Wirkstoff transport

Nagelbett

Dorsalnagel

Intermediärnagel

Ventralnagel

Die Lösung 
durchdringt 

die Nagelplatte

Wirkstoff e gelangen 
bis in die Nagelmatrix

Das spezielle Carrier-System
Bei der Anwendung des peclavus PODOcare
Nagel P  egestiftes dringen die Wirkstoff e mit
Hilfe des speziellen Carrier-Systems durch 
die Nagelplatte und werden bis zur Nagelmatrix
transportiert. Nagelveränderungen werden so 
von der Wurzel her bekämpft und das gesunde
Nagelwachstum wird gefördert. Es ist erstaunlich, 
wie selbst bei hartnäckigen Fällen oft schon 
nach wenigen Wochen eine Besserung 
erkennbar wird!

Protectorstift auf Seite 32

Zerti  zierte
Naturkosmetik

fl ege bei arzen
Jetzt den PODOmed AntiVERUX Stift
auf Seite 35 entdecken.

Entdecken Sie 
das PODOcare

Starter-Set 

auf Seite 108

5402101 4 ml

 1 | agel fl egestift 

Der peclavus PODOcare Nagel Pflegestift ist gesunde Nahrung für Nägel 
und Nagelhaut. Er fördert den Aufbau der Nagelsubstanz durch natürliche 
Aminosäuren und Biotin. Durch das spezielle Carrier-System diffundieren 
die Aufbaukomponenten bis in die Nagelmatrix und sorgen für Regenera-
tion, Kräftigung und Neuaufbau des Nagels von der Wurzel her.

Zur Nagelregeneration | Hauptwirkstoff: Aminosäure, Biotin | vegan

 5401901 30 ml

 3 | Nagelhaut Creme 

Schnelle Abhilfe bei rissiger Nagelhaut und beanspruchten Nägeln schafft 
die peclavusPODOcare Nagelhaut Creme. Sie regeneriert und schützt mit 
antimykotischer und entzündungshemmender Wirkung. Auch brüchige 
und verfärbte Nägel entwickeln neues Leben dank Wollwachs, Arnika-Ex-
trakt, Bio-Ringelblumenblüten-Extrakt und Thymianöl. Besonders gut 
geeignet zum Tamponieren des Nagelfalzes. 

Zur Nagelregeneration | Hauptwirkstoff: Wollwachs | NATRUE-zertifizierte 
Naturkosmetik

 5402001 10 ml

 5402002 50 ml

 2 | agel fl ege l 

Das peclavus PODOcare Nagel Pflegeöl verleiht Nägeln wieder seidigen 
Glanz und stabilisiert das gesunde Nagelwachstum. Feuchtigkeitsbe-
wahrendes Bio-Nachtkerzenöl und natürliches Vitamin E pflegen inten-
siv. Gemeinsam mit wertvollem Bio-Hanföl schützt die antimykotische 
Wirkung von Bisabolol die Nägel nachhaltig. 

Bei spröden Nägeln | Hauptwirkstoff: Bio-Hanföl, Bisabolol | NATRUE-zer-
tifizierte Naturkosmetik | vegan

4970001 2 Stück

Ersatzspitzen

Ihr Patient hat einen peclavus PODOcare 
Nagel Pflegestift oder PODOmed AntiMYX 
Protectorstift gekauft und klagt über eine 
verfärbte oder abgenutzte Spitze? Jetzt 
können Sie ihm schnell einen Ersatz anbie-
ten. Zum Austausch einfach die gebrauchte 
Spitze herausnehmen und die neue Spitze 
aufstecken. Die Spitze wird automatisch 
getränkt und kann sofort verwendet werden.

Mit Bio-Hanföl

1

3

2

neu
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Welche Tipps kann ich meinem 
Patienten bei trockenen Füßen geben?

>  Ausreichend trinken – ca. 2 Liter
am Tag.

>  Regelmäßigkeit ist gefragt: Tägliches
Eincremen mit der peclavus
PODOcare Fußcreme fettend, um die
Haut elastisch und widerstandsfähig
zu halten.

>  Nicht zu heiß duschen oder baden,
besser mit lauwarmem Wasser.

>  Milde Seifen oder Duschgels
verwenden.

>  Zu häu ges tragen von Nylon
 Strümpfen vermeiden, da sie das
Schwitzen der Haut begünstigen
(Feuchtigkeitsverlust). Besser sind
Strümpfe aus Baumwolle.

>  Könnte die Trockenheit auf einer
Erkrankung basieren, emp ehlt sich die
Abklärung durch einen Arzt.

>  Bei Diabetikern kann häu g ein P ege-
produkt mit dem Inhaltsstoff Urea
vorteilhaft sein (zum Beispiel peclavus
PODOdiabetic Fu creme Urea .

>  Bei tiefen Schrunden regelmäßige
 Termine beim Fußspezialisten.

2l

peclavus® PODOcarepeclavus® PODOcare

PH

Restentleerung 
mehr als 97%

5401401 30 ml

 5401402 100 ml 

 5401403 500 ml

Fußcreme fettend 

Die peclavus PODOcare Fußcreme fettend macht rissige, sehr trockene 
Fü e wieder weich. Intensiv pflegendes Bienenwachs und der antibak-
terielle Wirkstoffkomplex aus Menthol und Kampfer bilden eine solide 
Schutzbarriere und hinterlassen ein elastisches Hautbild. Bewährt und 
praxiserprobt seit Jahrzehnten. Zertifizierte Naturkosmetik enthält keine 
Paraffinöle.

Bei sehr trockener Haut | Hauptwirkstoff: Bienenwachs, Menthol | 
NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik

5408701 150 ml

5408702 1000 ml

Fußbad fettend

Perfekt für ein sanftes Erweichen trockener und rissiger Haut: Das 
NAT UE-zertifizierte Fu bad fettend enthält reichhaltiges Mandel- und 
Bio-Sonnenblumenöl zur Pflege beanspruchter Fü e. Es macht auch sehr 
trockene Haut wieder weich und wirkt erfrischend durch den enthaltenen 
Kampfer und Menthol. Ideal in der Kombination mit dem peclavus PODOcare 
Fußpeeling fettend und der peclavus PODOcare Fußcreme fettend.

Zur einigung und Pflege | Bei trockener Haut | Mit frischem Duft | 
NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

5408801 100 ml

5408802 250 ml

Fußpeeling fettend 

Für eine geschmeidig weiche Haut entfernt das NAT UE-zertifizierte 
Fußpeeling fettend mithilfe natürlicher Lavaerde sanft abgestorbene 
Hautpartikel. Der antibakterielle Wirkstoffkomplex aus Kampfer und 
Menthol erfrischt die Fü e, während das reichhaltige Mandelöl sehr tro-
ckene und rissige Haut während des Peelings schützt und pflegt. Ideal 
in Kombination mit dem peclavus PODOcare Fußbad fettend und der 
peclavus PODOcare Fußcreme fettend.

Bei sehr trockener Haut | Hauptwirkstoff: Bienenwachs, Menthol | 
NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik

5410301

Set weiche Füße für zuhause

Das perfekte ombi-Set für weiche Fü e - ganz einfach für zu Hause  
Dieses Set bietet Ihren unden die Möglichkeit eine Verwöhnpflege für 
trockene Fü e selbst durchzuführen. Nutzen Sie das Geschenk-Set, um 
Ihren Umsatz zu steigern  Ihr Patient leidet an trockenen Fü en  Emp-
fehlen Sie Ihm diese Kombination aus dem peclavus PODOcare Fußbad 
fettend, dem peclavus PODOcare Fußpeeling fettend und der peclavus 
Fußfeile. Die Produkte sind ideal aufeinander abgestimmt und wirken in 
Symbiose unterstützend trockener Fu haut entgegen. NAT UE-zertifi-
zierte Naturkosmetik, vegan.

Das Set besteht aus:
54 1 peclavus PODOcare Fu bad fettend, 15  ml
54 1 peclavus PODOcare Fu peeling fettend, 1  ml
54 1 1 peclavus Fu feile, pastell sand, unststoff, 2  cm

Lesen Sie jetzt
die Ergebnisse der 
Wirksamkeitsstudie 
und überzeugen 
Sie sich selbst

Zerti  zierte
Naturkosmetik

neu

Bald verfügbar. 
Jetzt online Mailadresse
hinterlegen und wir informieren Sie, 
sobald die Artikel verfügbar sind.

neu

Wirksamkeit der
Fußcreme fettend
klinisch bestätigt 
Die peclavus PODOcare Fußcreme fettend überzeugt
im klinischen Test mit Ihrer nachgewiesenen 
feuchtigkeitsspendenden Wirkung auf die Fußhaut. 
Die Studie bestätigt eine Verbesserung der Hautfeuchtigkeit
um 190%. Die Fußcreme besticht weiterhin mit einem
weichen Hautgefühl direkt nach der Anwendung.

neu



24 25

Gratis*

*Ab einem Bestellwert von 
100 EUR Ihres peclavus
Einkaufs erhalten Sie 10 
peclavus Papier tragetaschen 
kostenfrei dazu.

peclavus® PODOcarepeclavus® PODOcare
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3 Geheimtipp Propolis

Hohe Luftfeuchtigkeit bei 35°C und tausende von Bienen 
auf engstem Raum im Bienenstock. Das klingt nach einer 
perfekten Brutstätte für Keime. Doch im Bienenstock ist es fast 
so steril wie in einem OP-Saal. Der Grund ist Propolis und seine 
starke Wirkung gegen Bakterien, Viren und Pilze. Mit diesem 
Harz desin  zieren die Bienen ihren Bienenstock und schützen 
sich so vor Keimen und Eindringlingen. Für diesen wunder-
baren Naturstoff   nden sich vielseitige Einsatzmöglichkeiten 
in der Hautp  ege. Viele wissenschaftliche Studien belegen 
die antibakterielle Wirkung gegen verschiedene krankheitser-
regende Bakterien genauso wie eine antientzündliche, wund-
heilungsfördernde, antivirale und antimykotische Wirkung. 
All diese Eigenschaften machen Propolis zu einem perfekten 
Wirkstoff  für die peclavusPODOcare Schrundensalbe. So hilft 
sie Entzündungen zu vermeiden, die Wundheilung zu fördern 
und die Bildung von neuen Hautzellen anzuregen, so dass sich 
Schrunden und Hautrisse schlie en können.

Geben Sie 
Ihren Patienten 
alle wichtigen 
Informationen 
mit nach Hause.
Den Info-Flyer Schrunden  nden 
Sie auf Seite 105 

Zum Bestellen 
auf Seite 113

Restentleerung 
mehr als 97%

Zerti  zierte
Naturkosmetik

5401301 30 ml

 5401302 100 ml

 5401303 500 ml

2 | Fußcreme intensiv

Die peclavus PODOcare Fußcreme intensiv, das ist Wirkung bis in die Tie-
fen der Haut. Ein ideales Zusammenspiel von pflegendem o obaöl, das 
die Feuchtigkeit der Haut bewahrt und keimminimierendem Teebaumöl, 
welches reizmildernd wirkt. So wird trockene Haut intensiv gepflegt und 
langanhaltend geschützt.

Bei trockener Haut | Hauptwirkstoff: Teebaumöl, o obaöl | NAT UE- 
zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5401501 30 ml 

 5401502 100 ml

3 | Fußcreme Wollfett

Mit dem natürlichen Schutz der Schafwolle und wertvollem Avocadoöl 
ist die peclavus PODOcare Fußcreme Wollfett stark rückfettend und legt 
einen pflegenden, schützenden Film auf die rissige Haut – ein optimaler 
Allwetterschutz. Sie verhindert Feuchtigkeitsverlust und wirkt mit Bio- 
Ringelblumenblüten-Extrakt auch bei empfindlicher Haut irritations-
ausgleichend. Zertifizierte Naturkosmetik enthält keine Paraffinöle. 

Bei rissiger Haut | Hauptwirkstoff: Wollwachs, Avocadoöl | NAT UE- 
zertifizierte Naturkosmetik

 5401601 

 5401602 

Schrundensalbe 

Die peclavus PODOcare Schrundensalbe bringt nachhaltige Hilfe bei 
Hautrissen, Schrunden und Rhagaden. Mit natürlichem Propolis-Extrakt 
und wertvollem Carnaubawachs ist sie ein Geheimtipp zur Förderung des 
Stoffwechsels und der Elastizität der Haut. Sie wird widerstandsfähig, glatt 
und geschmeidig. Ideal geeignet für die Problemzone Ferse, zum Beispiel 
als Grundlage für eine Okklusiv-Behandlung. Zertifizierte Naturkosmetik 
enthält keine Paraffinöle. Hautverträglichkeit klinisch getestet.

Bei rissiger Haut | Hauptwirkstoff: Propolis, Carnaubawachs | NATRUE- 
zertifizierte Naturkosmetik

 5401701 23 g

 1 | Schrunden Stick 

Der peclavus PODOcare Schrunden Stick: Einfache Anwendung – hoher 
Wirkungsgrad. Beides spricht für diesen Stick mit rückfettender Bio-She-
abutter, feuchtigkeitsbewahrendem Bio- o obaöl und hautschützendem 
Bio-Bienenwachs. Ideal bei sehr trockener und rissiger Haut, Schrunden, 
Rhagaden und ähnlichen Hautproblemen. Perfekt für unterwegs und somit 
ein beliebtes Verkaufsprodukt. Zertifizierte Naturkosmetik enthält keine 
Paraffinöle.

Bei rissiger Haut | Hauptwirkstoff: Sheabutter, o obaöl | NAT UE- 
zertifizierte Naturkosmetik

1 . P L A T Z
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Hyperkeratose - Ursachen, 
Symptome und Behandlung

Hyperkeratosen sind Veränderungen der Haut, mit welchen sich der 
Podologe oder Fu p  eger nahezu täglich beschäftigen muss. Mit der 
richtigen Behandlung und P  ege ist dieses Problem in der egel gut zu 
meistern. Bei der Behandlung von Schrunden  einer besonderen Form 
der Hyperkeratose  haben sich Okklusivverbände bewährt, welche 4  
Stunden getragen werden sollten. So wird das Eindringen von P  ege-
substanzen wirksam gefördert.
Paulina Bauer, Podologin

HyperkeratoseHyperkeratose

Entstehung und Formen von Hyperkeratose 
Als Hyperkeratose griech. hyper  übermä ig, ke-
ratos  Horn  wird eine verstärkte, übermä ige Ver-
hornung der Haut bezeichnet. Dabei erfolgt eine 
punktuelle oder gro  ächige Verdickung der äu e-
ren Schicht der Epidermis Oberhaut , insbesondere 
des Plattenepithels des Stratum corneums Horn-
schicht . Der Begriff  Hyperkeratose umfasst unter-
schiedliche Formen von vermehrter Hornhautbil-
dung. Die häu  gste Ausprägung ist die Callositas 
Schwiele , eine Druckstelle und rein ober  ächliche 

Verhornung der Haut. Das Clavus Hühnerauge  ist 
eine ebenfalls häu  ge, lokale Verhornungsstörung 
der Haut mit einer schmerzhaften Verdickung der 
Hornschicht und einem in die Tiefe reichenden Dorn 
aus Hornmaterial. Eine weitere Erscheinungsform 
sind hagaden Schrunden : Schmale, spaltförmige 
und tiefe Einrisse in besonders trockener Haut, die 
durch alle Epidermisschichten bis in die Dermis rei-
chen. Sie können äu erst schmerzhaft sein, bluten 
und sich entzünden.

Es gibt zwei grundlegende Arten von Hyperkera-
tose: Die glatt  ächige sowie die abschuppende, 
einrei ende Hyperkeratose. Beiden liegen unter-
schiedliche Ursachen zugrunde. Glatt  ächige Hy-
perkeratose entsteht vorwiegend an Bereichen, die 
dauerhaft stark beansprucht werden. So wird durch 
chronische mechanische eizung wie übermä iger 
Druck oder andauernde eibung durch zu enges 
Schuhwerk oder ompressionsstrümpfe die Dermis 
und Subcutis Leder- und Unterhaut  stärker durch-
blutet. Durch die höhere Blutversorgung kommt es 

schen Problem edoch ein medizinisches und muss 
dringend behandelt werden. Nämlich dann, wenn 
die sehr trockene, stark verdickte und unelastische 
Hautschicht an den Fü en aufplatzt oder einrei t 
und hagaden entstehen. Das ist nicht nur sehr 
schmerzhaft, sondern birgt auch gesundheitliche 

isiken aufgrund der erhöhten Infektionsgefahr. 
Durch die off enen Wunden können Bakterien, eime 
oder Pilze in die Epidermis eindringen und dort Ent-
zündungen verursachen. Im Extremfall kann Hyper-
keratose dazu führen, dass Betroff ene aufgrund der 
massiven Schmerzen kaum noch laufen können. 
Dem gilt es vorzubeugen: mit gezielter Beratung, 
regelmä iger P  ege und der richtigen Anleitung des 
Patienten. 

Erfolgreiche Behandlung in der Praxis 
und zu Hause
Die Behandlung einer Hyperkeratose durch den Po-
dologen oder Fu p  eger erfolgt durch ein gezieltes 
Abtragen der Verhornung  e nach Fu status und 
subkutanem Fettgewebe mit Skalpell, Hobel oder 
mit einer breiten Hohlmei elklinge. Vorhandene or-
rektureinlagen sollten auf ihren optimalen Sitz hin 
überprüft und eine gezielte Druckentlastung am Fu  
erzielt werden, z. B. durch industriell gefertigte Pols-
ter oder selbst hergestellte Orthosen. Die P  ege der 
von Hyperkeratose betroff enen Hautareale durch 
den Patienten sollte regelmä ig, idealerweise mehr-
mals täglich erfolgen. Dazu sind die Fü e mit spezi-
ell für Schrunden geeigneten Salbenzubereitungen 
einzureiben, welche den mangelnden Flüssigkeits- 
und Fetthaushalt und die fehlende Elastizität der 

Haut ausgleichen. Sehr empfehlenswerte Inhalts-
stoff e sind Lanolin Wollwachs , Propolis-Extrakt, 
Urea Harnstoff  sowie Bisabolol, die in den Fu pro-
dukten von peclavus reich enthalten sind siehe S. 
24, 25 und 4 . Diese fördern den  Stoff wechsel der 
Haut, stärken die Hautschutzbarriere und machen 
sie widerstandsfähig, glatt und geschmeidig.

ilfe bei chrunden  das kklusi pfl aster 
mit der Schrundensalbe
Der Fersenbereich ist meist die grö te Problem-
zone in der Schrundenbehandlung. Legen Sie 
 Ihrem  Patienten ein Okklusivp aster mit der pecla-
vus  PODOcare Schrundensalbe an. Dieses spezielle 
P  aster schmiegt sich dem Fersenbereich ideal an, 
ist schmerzfrei, haftet sicher und begünstigt so die 
empfohlene Tragedauer von 4  Stunden. Nach -4 
Tagen sollte sich der Patient bei Ihnen erneut vor-
stellen, um die überschüssige Hornhaut abzutragen. 
Das Okklusivp  aster kann nach der  Erstbehandlung 
auch vom Patienten selbst angebracht werden. 
Empfehlen Sie ihm die Weiterbehandlung für zu 
Hause, erklären Sie ihm die richtige Anwendungs-
weise und verkaufen Sie das hierfür benötigte 
Okklusivp aster und die PODOcare Schrundensalbe. 

zu einer beschleunigten Zellteilung: Die bessere 
Versorgung der Mutterzellschicht führt zu einer hö-
heren Produktion von neuen Hautzellen. Diese ge-
langen in kürzester Zeit an die oberste Schicht der 
Epidermis und es bilden sich vermehrt Hornzellen.

Neben orthopädischen Fu veränderungen und 
bergewicht können auch Erkrankungen der Haut 

eine Ursache für Hyperkeratose sein. Dazu gehören 
Neurodermitis, Ichthyosis, Psoriasis und eine eihe 
von Ekzemen. Nicht unerheblich sind auch hormo-
nelle Störungen: Gerade Stoff wechselerkrankungen 
wie Diabetes mellitus oder eine Schilddrüsenunter-
funktion lassen eine starke Austrocknungstendenz 
der Haut beobachten. Zudem können auch Infektio-
nen oder ein Mangel an Vitamin A zu einem über-
mä igen Verhornen führen. Bei Hyperkeratose, die 
nicht durch eine Irritation der Haut entsteht, kann 
es sich auch um eine vererbte Erkrankung handeln. 

Beschwerden ernst nehmen und behandeln
Die Bildung von Hornhaut ist eine normale und ge-
sunde Schutzfunktion unserer Haut und verursacht 
im Allgemeinen keine großen Beschwerden oder 
Schmerzen. Sie sollte dennoch nicht unbeach-
tet bleiben. Gerade wenn diese extrem ausgeprägt 
ist, immer wieder auftritt oder sich nicht beseitigen 
lässt und sogar zunimmt, sollte abgeklärt werden, 
was die auslösenden Faktoren hierfür sind. 

Solange Hornschwielen nicht übermä ig stark wer-
den, können Betroff ene gut mit ihnen leben. Ab 
einem gewissen Ausma  wird aus einem kosmeti-

Entdecken Sie das 
Okklusivp  aster und 
ein kostenloses 
Anwendungsvideo
direkt auf hellmut-ruck.de.

Schrundensalbe Folie Okklusivp  asterhagaden

1 . P L A T Z

Zerti  zierte
Naturkosmetik



28 29

peclavus® PODOcarepeclavus® PODOcare

Ein Spritzer genügt 
für ein Fußbad

Fußbad in der Behandlung einbinden – 
schnell und effi  zient

Ein Fußbad bringt nicht nur  Zusatzpunkte beim Wohlfühlfaktor 
Ihres  Patienten, sondern erleichtert Ihnen die anschließende 
 Behandlung.

Versetzen Sie sich in die Lage Ihres Patienten, der nach der 
Arbeit noch schnell seinen Termin zur Fußpflege wahrnimmt. 
Den ganzen Tag in geschlossenen Schuhen verbracht hat und 
womöglich noch gerade rechtzeitig leicht verschwitzt in Ihrer 
Praxis ankommt.

Geben Sie Ihm einen Wellness-Moment, der das Gefühl von 
Sauberkeit und Entspannung bringt. Die 3-5 Minuten nutzen 
Sie optimal zum Vorbereiten der Behandlung oder Aufbau der 
mobilen Einheit.

Möglicher Fußgeruch wird gelindert, die Haut ist gereinigt, 
Hornhaut und Nägel werden weicher und elastischer. Sie pro-
fitieren von der Zeitersparnis der Behandlung, die Hornhaut 
kann gezielter und schneller mit dem Skalpell abgetragen 
werden. Die Nägel lassen sich einfacher kürzen und das mit 
geringem Splitterrisiko.

Urea – Das Extra an Feuchtigkeit
Urea (Harnstoff) gehört zur Wirkstoffgruppe der Mittel 
gegen Verhornungsstörungen. In einer Konzentration 
von fünf bis zehn Prozent löst Harnstoff Verbindungen 
zwischen den einzelnen Hornhautzellen auf (keratoplas-
tische Wirkung). In einer Konzentration von 40% zerstört 
er die Hornhautzellen selbst und damit die Hornschicht 
(keratolytische Wirkung). Gleichzeitig bindet Harnstoff 
Wasser im Hornschichtgewebe und vermindert die 
überschießende Neubildung von Hautzellen. Insgesamt 
werden Verhornungen schneller abgeschuppt, die 
erkrankte Haut wird weicher, bekommt einen höheren 
Feuchtigkeitsgehalt und erneuert sich in ihrem normalen 
Rhythmus. Im peclavus PODOcare Kräuterfußbad Urea 
ist ein Urea Zusatz von mindestens 80% enthalten. 
Durch diese hohe Konzentration ist das Fußbad extrem 
ergiebig bei guter Wirkungsweise. Bei der üblichen Do-
sierung: 3 Liter Wasser, 1 Esslöffel Kräuterfußbad – ergibt 
sich eine Ureakonzentration von ca. 0,4%.

1 2

3

Passendes 
Spendersystem 

inkl. Verschluss für den 
5 Liter Kanister

Spendersystem 

Der RUCK
Fußwannenwagen 
Room Pool 
in tollem Design für Ihre Praxis

Zerti  zierte
Naturkosmetik

5400001 150 ml

 5400002 1 l

 2 | Fußpfl egebad 

Das peclavus PODOcare Fußpflegebad ist Reinigung, Erweichung und 
Pflege in einem. Der spezielle Wirkstoffkomplex mit natürlichen Zucker-
tensiden und feuchtigkeitsbewahrenden Weizenproteinen pflegt die Haut 
nachhaltig. Mit seinem angenehm frischen Duft nach Granatapfel ein 
Fußbad für alle Hauttypen. 

Zur Reinigung und Pflege | Mit Granatapfel-Duft | NATRUE-zertifizierte 
Naturkosmetik | vegan

 5400101 50 ml

 5400102 150 ml

 5400103 1 l

 5400104 5 l

 1 | Fußbadekonzentrat 

Das peclavusPODOcare Fußbadekonzentrat ist ein belebendes Frischeer-
lebnis. Ausgewählte waschaktive Substanzen wirken desodorierend, mild 
desinfizierend und antibakteriell. Extrem sparsam im Gebrauch, mit ange-
nehm frischem Duft und ideal für die Anwendung bei stark schwitzenden 
Füßen und Fußgeruch.

Zur Reinigung | Bei Fußgeruch | Mit frischem Duft | vegan

 5400201 500 g

 5400202 3 kg

 5400203 8 kg

 3 | Kräuterfußbad Urea 

Das peclavus PODOcare Kräuterfußbad Urea wirkt erweichend und ist 
ein besonders geeigneter Fußbadezusatz zur Reinigung bei rauer Haut, 
Schwielen, Hornhaut und Rhagaden. Enthaltenes Eukalyptus- und Fich-
tennadelöl wirken antiseptisch, beleben müde Beine und sorgen für ein 
nachhaltiges Frischegefühl.

Zur Reinigung und Erweichung | Bei rauer Haut und Hornhaut | Haupt-
wirkstoff: Urea, Eukalyptus
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peclavus® PODOmed – 
Wirksame Hilfe bei Fußproblemen
Die Vielfalt der Natur ist  einzigartig. Deshalb setzt die peclavus-Produktserie PODOmed bevorzugt 
auf natürliche Inhaltsstoffe und deren kraftvolle Wirkung. Von der Spirulina Alge mit ihrem Enzym-Schutz 
gegen Pilze und Bakterien über die hautberuhigend wirkende Papaya bis hin zum hornhauterweichenden 
Weidenrinden-Extrakt.

1 2

3

5420001 20 ml

 5420002 200 ml

1 | Vorbehandlung Tinktur 

Die peclavusPODOmed Vorbehandlung Tinktur ist der ideale Start für leich-
teres Arbeiten. Harte Hautstellen, besonders im Nagelfalz, werden dank 
Urea und Salicylsäure sanft erweicht und lassen sich leichter abtragen. 
Pflanzliches Glycerin spendet der Haut zusätzlich Feuchtigkeit. Für den 
Behandlungsabschluss empfiehlt sich die peclavus PODOmed Nachbe-
handlung oder AntiMYX Tinktur. 

Zur Nagelfalz Erweichung | Hauptwirkstoff: Urea, Salicylsäure

 5420101 20 ml

 5420102 200 ml

 2 | Nachbehandlung Tinktur 

Die peclavus PODOmed Nachbehandlung Tinktur hilft, nach der Behand-
lung eine natürliche Schutzbarriere aufzubauen, insbesondere im bean-
spruchten Nagelfalz. Mit beruhigendem Panthenol, Allantoin und  Nelkenöl 
sowie einer keim- und pilzhemmenden Wirkung dank Bisabolol und 
 Piroctone Olamine. Für einen erleichternden Behandlungsstart empfiehlt 
sich die peclavus PODOmed Vorbehandlung Tinktur.

Zur Nagelfalz Beruhigung | Hauptwirkstoff: Panthenol, Nelkenöl | vegan

 5420501 20 ml

 5420502 200 ml

 3 | AntiBAC Tinktur Silber 

Die peclavus PODOmed AntiBAC Tinktur Silber normalisiert durch anti-
bakteriell wirkendes MicroSilver BG® die Hautflora. Zusammen mit anti-
septisch wirkendem Lavendel- und Teebaumöl, beruhigendem Nelkenöl 
und pflegender Bio-Aloe Vera wird die Haut wirksam geschützt. Ideal zum 
Auftragen nach der Behandlung zur Vorbeugung von Entzündungen. Ger-
ne verwendet in Kombination mit der peclavusPODOmed Vorbehandlung 
Tinktur.

Antibakteriell | Hauptwirkstoff: MicroSilver BG® | vegan

Zur einfachen 
Unterscheidung 
mit farbigen 
Markierungsringen
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Ersatzspitzen für den 
AntiMYX Protectorstift 
nden Sie auf Seite 21

Spezielles Verfahren 
für Penetration 
und Wirkstofftransport

Nagelbett

Dorsalnagel

Intermediärnagel

Ventralnagel

Die Lösung durchdringt 
die Nagelplatte

Wirkstoffe gelangen 
bis in die Nagelmatrix

Das spezielle Carrier-System

Der peclavus PODOmed 
AntiMYXProtectorstift überzeugt 
durch das einfache Auftragen 
und vor allem durch das spezielle 
Carrier-System, das die Wirkstoff e bis 
in die Nagelmatrix transportiert.

Nagelmykose, der befallene Teil 

wurde abgetragen. Behandlungs-

start mit peclavus PODOmed 

AntiMYX Protectorstift.

Nach vier Monaten täglicher 

Behandlung und regelmä igem 

Besuch beim Podologen. Der 

Nagel ist gesund nachgewachsen.

Ideal bei Hautmykose

estentleerung 
mehr als 9

neu

5420601 4 ml

 1 | AntiMYX Protectorstift 

Der peclavusPODOmed AntiMYX Protectorstift bietet einfachste Applikati-
on bei hoher Wirkung. Für die egeneration verfärbter, geschädigter Nägel, 
auch bei Nagelpilz. Durch das spezielle Carrier-System gelangen die Wirk-
stoffe durch die Nagelplatte bis in die Nagelmatrix. Die komplexe Wirkung 
ist durch Analysen nachgewiesen und wird erzielt durch ein abgestimmtes 
Zusammenspiel ätherischer le wie Blue Cypress-, Lavendel- und Tee-
baumöl. Als begleitende Hautpflege eignet sich die peclavus PODOmed 
AntiMYX Fu creme. 

Therapiebegleitende Pflege bei Nagelpilz | Hauptwirkstoff: Blue Cypressöl, 
Lavendelöl, Teebaumöl | vegan

 5420401 5  ml

 5 | AntiMYX Spray 

Be uem in der Anwendung, einfach in der Dosierung: das peclavus PODO-
med AntiMYX Spray. Mit Piroctone Olamine ist es der optimale Schutzfaktor 
gegen Haut- und Nagelpilz. Weitere keim- und pilzhemmende ompo-
nenten wie Bisabolol, Teebaumöl und osmarinöl beruhigen und unter-
stützen die natürliche Schutzfunktion der Haut. Beim Auftragen nach der 
Behandlung gerne verwendet in ombination mit der peclavusPODOmed 
Vorbehandlung Tinktur. Bei der täglichen Anwendung zuhause bietet sich 
als begleitende Hautpflege die peclavusPODOmed AntiMYX Fu creme an. 

Therapiebegleitende Pflege bei Nagelpilz | Hauptwirkstoff: Piroctone 
 Olamine | vegan

 5420201 2  ml

 5420202 2  ml

4 | AntiMYX Tinktur 

 Die peclavus PODOmed AntiMYX Tinktur mit Piroctone Olamine ist der 
optimale Schutzfaktor gegen Haut- und Nagelpilz. Weitere keim- und 
pilzhemmende omponenten wie Bisabolol, Teebaumöl und osmarinöl 
beruhigen und unterstützen die natürliche Schutzfunktion der Haut. Beim 
Auftragen nach der Behandlung gerne verwendet in ombination mit der 
peclavusPODOmed Vorbehandlung Tinktur. Bei der täglichen Anwendung 
zuhause bietet sich als begleitende Hautpflege die peclavus PODOmed 
AntiMYX Fu creme an.  

Therapiebegleitende Pflege bei Nagelpilz | Hauptwirkstoff: Piroctone 
 Olamine | vegan

 5420901  ml

 5420902 1  ml

 5420903 5  ml

 2 | AntiMYX Fußcreme 

Die peclavus PODOmed AntiMYX Fu creme beruhigt bei uckreizirritati-
onen und wirkt kühlend und entspannend  ideal geeignet bei Hautmy-
kose. Das hochwirksame Enzym Papain der Papaya-Frucht entfaltet dabei 
seine enorme Wirkungsbreite. Bisabolol unterstützt die pilzhemmende 
Wirkung der schnell einziehenden Creme. Das Hautbild wird elastischer, 
feuchtigkeitsreguliert, aber nicht überfettet. Als begleitende Nagelpflege 
eignet sich der peclavus PODOmed AntiMYX Protectorstift.

Therapiebegleitende Pflege bei Hautpilz | Hauptwirkstoff: Papaya-Extrakt, 
Bisabolol 

Vorher-Nachher-Vergleich:

2

1

4 5

5420301 12 ml

 3 | AntiMYX Salben-Gel 

Das peclavus PODOmed AntiMYX Salben-Gel ist mit seiner besonderen 
onsistenz perfekt als Basis für Tamponaden nach der Nagelfalzbehand-

lung geeignet. Es lässt sich tropffrei auftragen, verflüssigt sich durch die 
örperwärme und verteilt sich somit optimal. Bisabolol, Piroctone Olamine 

und hochwertiges Manukaöl sorgen für eine keim- und pilzhemmende 
Wirkung. Nelkenöl wirkt zusätzlich beruhigend. So wird die natürliche 
Schutzfunktion der Haut unterstützt. 

Therapiebegleitende Pflege bei Nagelpilz | Hauptwirkstoff: Piroctone 
Olamine | vegan

5426101

nti  et agelpilz plus fl ege

und-um-Nagelpflege mit System: Das vegane Pflege-Duo für gestärkte 
Nägel, bestehend aus dem peclavus PODOmed AntiMYX Protectorstift und 
dem peclavus PODOcare Nagel Pflegestift, eignet sich ideal zur egene-
ration und räftigung des Nagels von der Wurzel her. Die mit ätherischen 

len wie Blue Cypress-, Lavendel- und Teebaumöl angereicherte Tinktur 
des AntiMYX Protectorstifts dringt tief in den Nagel ein  perfekt für eine 
regenerative Behandlung verfärbter und geschädigter Nägel bei Nagelpilz. 
Der Nagel Pflegestift fördert zusätzlich den Aufbau der Nagelsubstanz durch 
natürliche Aminosäuren und Biotin. Durch das spezielle Carrier- System 
diffundieren die Aufbaukomponenten bis in die Nagelmatrix und sorgen 
so für eine nachhaltige räftigung des Nagels.

Das Set besteht aus: 
54 21 1 peclavus PODOcare Nagel Pflegestift, 4 ml
542 6 1 peclavus PODOmed AntiMYX Protectorstift, 4 ml

3

Sie sparen über 

Weitere
Informationen

zum Display
auf Seite 11
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Vor der Erstbehandlung: 

Schädigung der Nagelplatte und 

vom Arzt diagnostizierter Pilzbefall.

Nach 8 Monaten regelmäßiger 

Anwendung der peclavus 

PODOmed Spirulina Lotion.

Vorher-Nachher-Vergleich:

peclavus® PODOmedpeclavus® PODOmed

Mit MRSA-Schutz

100% naturreines
Teebaumöl

1

2 3

Auch für Kinder ab 
3 Jahren geeignet

Entdecken Sie 
das PODOmed 

Starter-Set 

auf Seite 109

neu

Ideal zur punktgenauen 
Behandlung von Warzen

4

5420701 20 ml

 1 | Spirulina Lotion 

Die peclavusPODOmed Spirulina Lotion wirkt mit Algenkraft gegen Nagel-
schäden. Mit dem Enzymschutz der Spirulina-Alge ist sie ideal zur Mykose-
prophylaxe und zur Regeneration bei Nagelveränderungen. Die wertvollen 
Inhaltsstoffe der Spirulina-Alge erhöhen nachweislich die  Zellaktivität, 
durchdringen den Nagel und wirken somit auch im Nagelbett. 

Therapiebegleitende Pflege bei Nagelpilz | Mit MRSA-Schutz | Hauptwirk-
stoff: Spirulina-Alge

 5421001 10 ml

 3 | AntiVERUX Creme 

Mit ihrem speziellen Wirkstoffkomplex regeneriert und schützt die  peclavus
PODOmed AntiVERUX Creme besonders warzenempfindliche Haut. Die 
hochwirksamen Inhaltsstoffe der Spirulina-Alge schützen die Haut vor 
Viren – das Hautbild wird sichtbar verbessert. 

Therapiebegleitende Pflege bei Warzen | Hauptwirkstoff: Spirulina-Alge |
vegan

 5420801 10 ml

 5420802 50 ml

2 | Teebaumöl 

Das peclavusPODOmed Teebaumöl, eine ganz besondere Essenz mit viel-
fältigen Einsatzmöglichkeiten. Es wirkt antiseptisch und reizmildernd. 100% 
naturreines Teebaumöl aus Australien. 

Antiseptisch | 100% naturrein | vegan

 5425801 4 ml

4 | AntiVERUX Stift

Warzen schnell und einfach bekämpfen: Das im AntiVERUX Stift enthaltene 
antimikrobiell wirkende Zedernöl gelangt tief in Hautwarzen aller Art und 
hemmt so deren weiteres Wachstum. Durch das Eindringen in selbst tiefere 
Warzenschichten ist die Anwendung besonders effektiv. Das Auftragen 
des Wirkstoffkomplexes gelingt dank des AntiVERUX Stifts so punktgenau, 
dass umliegendes gesundes Hautgewebe nicht irritiert wird. Anwendung: 
2 x täglich auf die zu behandelnde Warze auftragen. Optimal anzuwenden 
in Kombination mit der peclavus PODOmed AntiVERUXCreme. 

Therapiebegleitende Pflege bei Warzen | Hauptwirkstoff: Zedernöl | vegan
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Nagelmykosen

Sorgfältige Diagnose zur erfolgreichen 
Behandlung
Nagelpilz ist eine Infektion der Nagelplatte durch 
 Dermatophyten, seltener durch Hefe- oder Schim-
melpilze. Manche Nagelerkrankungen ähneln  optisch 
einem Pilzbefall, sind aber keiner, z. B. bakteriell 
bedingte Nagelveränderungen,  Schuppen  echte 
 Psoriasis  oder nötchen  echte am Nagel, bei 
 arteriellen Durchblutungsstörungen oder Diabetes 
mellitus. Am Anfang einer erfolgreichen  Behandlung 
steht darum stets eine sorgfältige Diagnose, am 
 besten unter Hinzuziehung eines  dermatologischen 
Befundes. Fast immer dringt der Pilz von außen  unter 
die Nagelplatte ein. Zunächst verliert der  in  zierte 
Nagel seinen Glanz und verfärbt sich ins Gelbliche 
oder Graubräunliche. Bei  fortschreitendem Befall 
entstehen bröckelnde, holzige und dunkel  verfärbte 
Nagelplatten. Der Nagel wird dick und wächst kaum 
noch in der Länge. In der Frühphase verspürt der 
 Patient meist noch keine  Beschwerden. Ins be-
sondere wenn zur  Nagelinfektion auch ein  Hautpilz 

Selbst die beste Behandlung wirkt nur dann, wenn 
der Patient aktiv zum Behandlungserfolg beiträgt. 
Wichtig ist dabei, dass er die ihm verordneten Mittel 
regelmäßig, d.h. täglich, und gründlich anwendet. 
Ein möglicher Hautpilz sollte dabei nicht vernach-
lässigt werden. Wird dieser nicht mitbehandelt (z. B.
mit der PODOmed AntiMYX Fußcreme), kann da-
durch bei entsprechenden Bedingungen ein gesun-
der Nagel mit den gleichen Erregern in  ziert wer-
den. Eine systemische, medikamentöse Behandlung 
ist angeraten, wenn mehr als 50% eines Nagels oder 
mehr als drei Nägel befallen sind, oder der Patient 
aufgrund fehlender Mobilität nicht selbst in der Lage 
ist, eine äußere Behandlung durchzuführen. Hier 
ist die Konsultation eines Dermatologen unbedingt 
erforderlich.

Maßnahmen in der Praxis
Um die Ansteckungsgefahr auf andere Patienten zu 
verhindern, sind alle bei der Behandlung kontaminier-
ten Flächen einer Wischdesinfektion zu unterziehen. 
Desin  zieren und sterilisieren Sie Ihre Instrumente 
sorgfältig und entsorgen Sie verwendete Einmalma-
terialien sofort. Tragen Sie bei der Behandlung Ein-
malschürze, Mundschutz und Einmalhandschuhe und 
nutzen Sie beim Abtrag befallener Nagelpartien ein 
leistungsfähiges Absauggerät. Während der Behand-
lung decken Sie die gesunden Nägel Ihres Patien-
ten ab, um das Infektionsrisiko zu minimieren. Selbst 
kleinste Verletzungen bei der Behandlung sind zu ver-
meiden, um keine weiteren Eintrittspforten für den Pilz 
zu schaff en. Zum Abschluss der Behandlung tragen 
Sie die PODOmed AntiMYX Tinktur auf oder führen 
eine Tamponade mit dem AntiMYX Salben-Gel durch.

agel kosen e  ekti  
behandeln und orbeugen
Pilzinfektionen der Fuß- und Fingernägel kennt sicher jeder aus seinem Arbeitsalltag. Wird eine Infektion 
nicht behandelt, breitet sich der Pilz weiter aus, der Nagel wird dick und brüchig und löst sich manchmal 
ganz vom Nagelbett. Zum Glück gibt es wirksame Mittel zur Bekämpfung von Nagelmykosen. Die wichtigsten 
Fakten und Tipps zum Thema haben wir für Sie zusammengefasst.

Der Pilzherd be  ndet sich bei einer Nagelmykose in den meisten Fällen 
unter der Nagelplatte. Damit antimykotische Mittel die Nagelplatte durch-
dringen und dort ankommen, wo sie benötigt werden, ist eine kontinuier-
liche Anwendung unerlässlich. Mein persönlicher Tipp: Um die Mitarbeit 
des Patienten zu Hause zu fördern, hat sich in unserer Schule für Podo-
logie der peclavus PODOmed AntiMYX Protectorstift als empfehlenswert 
erwiesen, da er gerade für ältere Patienten häu  g einfacher und präziser 
aufzutragen ist als eine Lotion oder Creme.“
Christina Schäfer-Thaler, Leitung Schule für Podologie

(Dermatomykose) hinzukommt,  verur sachen die be-
fallenen Stellen starken Juckreiz. Bleibt der Nagel-
pilz unbehandelt, droht schlimmstenfalls der Verlust 
des betroff enen Nagels.

Ursachen und Risikofaktoren
Nagelpilz kann eden treff en, ob ung oder alt, ob 
gesund oder mit Vorerkrankungen. Besonders ge-
fährdet sind Diabetiker, Raucher und Menschen mit 
Durchblutungsstörungen, z. B. bei PAVK  (Periphere 
arterielle Verschlusskrankheit). Auch eine ge-
schwächte Immunabwehr begünstigt eine Na-
gelmykose. Eine Pilzinfektion ist nicht nur unan-
sehnlich, sondern auch eine Gesundheitsgefahr. 
Je früher sie behandelt wird, desto besser kann ein 

bergriff  auf weitere Nägel und die Haut verhindert 
werden. Leider heilt Nagelpilz nicht von selbst aus 
und kann durch Ansteckung auch Mitmenschen 
gefährden; im eigenen Haushalt, aber auch in der 

ff entlichkeit wie im Schwimmbad oder beim Sport. 

irkungs olle und u fassende herapie
Am Anfang stehen stets eine fachmännische 
 optische Begutachtung und ein dermatologischer 
Erregernachweis. Allen Behandlungsmaßnahmen 
gemein ist, dass das gesamte befallene Nagel-
material abgetragen werden muss, damit die äußere 
Behandlung bestmöglich wirken kann. Sorgfalt und 
Konsequenz während der gesamten Behandlung 
und wirksame, auf die Diagnose  abgestimmte 
 Produkte sind Voraussetzung für den Behand-
lungserfolg. Der peclavus PODOmed AntiMYX  Pro-
tectorstift nutzt ein speziell entwickeltes  „Carrier-
System , das die gut verträglichen Wirkstoff e zu-
verlässig bis in die Nagelmatrix transportiert. Die 
Behandlungsdauer kann zwischen drei und sechs 
Monaten betragen, in Einzelfällen bis zu einem Jahr.

Praktisches 
Wissen für Sie: 
kostenloses 
Experten-Interview
Nagelpilz erkennen und behandeln 

Alle wichtigen 
Informationen 

für Ihre Patienten
Den Info-Flyer „Nagelpilz“ 

nden Sie auf Seite 1 5
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peclavus® PODOmedpeclavus® PODOmed

Woher kommt meine Hornhaut?

Wenn sich Ihre Patienten diese Frage stellen, 
können Sie es ganz einfach und verständlich erklären: 

Hornhaut ist eine Schutzfunktion unserer Haut und 
entsteht grundsätzlich an Stellen, an denen die Haut be-
sonders beansprucht wird und häu  gem Druck ausgesetzt 
ist. Bei Fü en wird die Entstehung durch mechanische 
Reize wie zu enge Schuhe begünstigt. Auch orthopädische 
Fuß veränderungen und Fußfehlstellungen sowie Überge-
wicht können dazu führen, dass bestimmte Hautbereiche 
besonderem Druck ausgesetzt sind.

Diese Tipps können Sie Ihren Patienten mit auf 
den Weg geben:

>  Achten Sie auf passendes Schuhwerk, um Ihre Fü e 
vor Druckstellen zu schützen und der Neubildung von 
Hornhaut vorzubeugen.

>  Denken Sie daran: Ausreichend trinken ist immer wichtig 
für die Haut ca. zwei Liter am Tag

>  Durch die entsprechende P  ege geben Sie der Haut ihre 
Elastizität und Widerstandskraft zurück.

Vorteile des Gels:

> Tropffreies Auftragen

> Punktuelles Auftragen

>  Standzeit auf der Hautober  äche
länger als bei Flüssigprodukten

Ideal zur Förderung 
von Heilungsprozessen, 
besonders im Nagelfalz

Praktisch für Sie: 

Die Pumpe sprüht nicht 
nur aufrecht sondern 
auch in opfüber-Position

Speziell zur Vorbehandlung
vor der Spangenapplikation

Macht den Nagelfalz geschmeidig und elastisch. 
Auch als Grundlage für Tamponaden oder zur 
Erweichung von Hühneraugen verwendbar.

1 2 3

4 5 6

7

5421601  ml

 5421602 1  ml

 5421603 5  ml

 3 | Anti-Hornhaut Balsam 

Mit dem peclavus PODOmed Anti-Hornhaut Balsam werden Hornhaut, 
Schwielen und Druckstellen schonend und langanhaltend gemindert. 
Natürliche Salicylate wirken hornhautreduzierend, perfekt ergänzt durch 
hochwertige le wie Mandel- und o obaöl. Für ein Plus an Pflege und 
Geschmeidigkeit.

Bei Hornhaut | Hauptwirkstoff: Natürliche Salicylate

 5421501 25  ml

 2 | Hornhauterweicher Gel 

Das peclavus PODOmed Hornhauterweicher Gel mit einem hohen Anteil 
an Urea 2  erweicht verdickte Hautbereiche auf sanfte Weise. Durch 
die Gel-Textur ist ein punktuelles Auftragen möglich. Auch zur Erweichung 
von Hühneraugen geeignet.

Bei Verhornungen | Hauptwirkstoff: Urea 2

 5421401 25  ml

 1 | Hornhauterweicher Spray 

Mit dem peclavus PODOmed Hornhauterweicher Spray wird Hornhaut 
weich und das schnelle, sichere Arbeiten mit Skalpell, Hobel und Fräser 
erleichtert. Dank der speziellen Zusammensetzung wirkt der Hornhauter-
weicher schnell und sicher. Zur Erweichung von Hornhaut, Hühneraugen 
und Druckschwielen, mit desinfizierender Wirkung. Die praktische Pumpe 
sprüht nicht nur aufrecht, sondern auch in opfüber-Position.

Bei Verhornungen

 5421801 15 ml

 5 | Orthonyxiesalbe 

 Die peclavus PODOmed Orthonyxiesalbe ist speziell zur Vorbehandlung 
des Nagelfalzes vor der Spangenapplikation in der Fachpraxis geeignet. 
Salicylsäure und Urea wirken hornhauterweichend und machen den Falz 
geschmeidig und elastisch. Die Salbe wirkt regenerierend, beugt Hautirri-
tationen vor und bringt nachhaltige Pflege durch Wollwachs und Allantoin. 
Auch als Grundlage für Tamponadeneinlagen und zur Erweichung von 
Hühneraugen geeignet. 

Zur Vorbehandlung bei der Nagelkorrektur | Bei Hühneraugen | Haupt-
wirkstoff: Salicylsäure

 5421201 1  ml

 7 | Nagelrillenfüller 

 Der peclavus PODOmed Nagelrillenfüller ist die effektive Soforthilfe bei 
brüchigen Nägeln. Er verbessert die Nagelstruktur, Unebenheiten werden 
ausgeglichen und einem Einrei en vorgebeugt. Die Nägel werden glatt, 
widerstandsfähig und elastisch. 

Der Nagelglätter | Sorforthilfe bei brüchigen Nägeln

 5421701 2  ml

 5421702 5  ml

 6 | Nagelweicher Tinktur 

Die peclavusPODOmed Nagelweicher Tinktur ist der schnelle Problemlöser 
bei eingewachsenen Nägeln, starken Verhornungen und  empfindlicher 
Nagelhaut. Harte Nagelränder werden rasch erweicht und schmerzhafter 
Druck verschwindet. Harte und verdickte Nägel werden optimal auf das 
Schneiden vorbereitet. Ideal zur Vorbehandlung von starken Verhornungen 
und bei trockener Nagelhaut. Mit pflegendem Glycerin und Bisabolol.

Bei harten Nagelrändern | Hauptwirkstoff: Glycerin, Bisabolol | vegan

 5421901 15 ml

4 | Ozoncreme

Die peclavus PODOmed Ozoncreme ist ideal zur Förderung von Hei-
lungsprozessen bei Hautirritationen, besonders im Nagelfalz. Auch zur 
Benetzung von Tamponaden geeignet. Sie wirkt keimhemmend, 
gewebeanregend und verflüssigt sich durch die Hautwärme, wodurch 
schnell tiefere Bereiche erreicht werden. Auf natürlicher Olivenölbasis mit 
biologisch verwertbarem Ozon angereichert.

Zur Unterstützung der Wundheilung | vegan

4970101

Pumpe für Hornhaut-
erweicher Spray

Passende Ersatzpumpe für das 
peclavus PODOmed Hornhauterwei-
cher Spray. Die praktische Pumpe 
sprüht nicht nur aufrecht, sondern 
auch in opfüber-Position.
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peclavus® PODOdiabetic – 
anfte fl ege f r sensible F ße

Sensible Fü e benötigen sanfte P  ege  reizarm und natürlich. Besonders geeignet für Diabetiker, 
bei Schuppen  echte oder ähnlichen Hautproblemen, die höchste Sensibilität erfordern.

peclavus® PODOdiabeticpeclavus® PODOdiabetic

ehei tipp icrosilber

Sie schützen die Haut vor Mikroorganismen und nehmen  Bakterien 

und Pilzen den Nährboden  Silberionen, die von Microsilber frei-

gesetzt werden. Insbesondere  geschwächte Haut, wie beim

Diabetiker, ist den Angriff en von Bakterien und Pilzen extrem aus-

gesetzt. Die peclavus Silber- Produkte helfen wirkungsvoll bei der 

Stabilisierung der Abwehrkräfte, bekämpfen den uckreiz und

beruhigen Irritationen. P  egeprodukte mit Microsilber sind grund-

sätzlich für eden Hauttyp geeignet. Besonders empfehlens-

wert sind die Produkte mit Microsilber für Menschen, die unter

trockener, unreiner oder emp  ndlicher Haut leiden. Auch bei 

Neurodermitis zeigt Microsilber eine  exzellente Wirkung, ebenso 

wie bei Fu geruch. WICHTIG: Microsilber ist  wesentlich grö er als 

eine menschliche Hautpore. Daher kann es nicht in tiefere Haut-

schichten vordringen und wirkt nur dort, wo es auch wirken soll. 

So unterscheidet es sich deutlich gegenüber dem wesentlich 

kleineren und sehr umstrittenen Nano-Silber, das die Zellstruk-

tur beein  ussen kann und aus diesem Grund bei den Natur-

kosmetikprodukten von peclavus keine Verwendung  ndet.

1

3

2

Zerti  zierte
Naturkosmetik

5440001 15  ml

 2 | Fußbad ilber 

Das peclavus PODOdiabetic Fu bad Silber ist besonders für die einigung 
sensibler Haut geeignet. Milde Zuckertenside reinigen hautfreundlich und 
intensiv, antibakteriell wirkendes MicroSilver BG® schützt die Haut vor Ent-
zündungen und unangenehmem Fu geruch.

Antibakterieller Schutz | Hauptwirkstoff: MicroSilver BG® | Hautverträg-
lichkeit klinisch getestet | NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5440201 15  ml

 3 | Fußspra  ilber 

Das erfrischende peclavusPODOdiabetic Fu spray Silber schützt sensible 
Fü e vor schädlichen Bakterien und unangenehmem Fu geruch. Dafür 
sorgt hochwirksames MicroSilver BG® und desodorierendes, antisep-
tisches Salbeiöl. Glycerin reguliert zusätzlich die Hautfeuchtigkeit und 
trägt zu einem verfeinerten Hautbild bei.

Antibakterieller Schutz | Hauptwirkstoff: MicroSilver BG®, Salbei | Hautver-
träglichkeit klinisch getestet | NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

5440101  ml

 5440102 1  ml

 5440103 5  ml

 1 | Fußcre e ilber 

Die peclavus PODOdiabetic Fu creme Silber ist eine besonders sanfte 
Pflege für sensible Fü e. Durch die erprobte Formel mit antibakteriell 
wirkendem MicroSilver BG® und Bisabolol wird die anfällige, diabetische 
Haut vor schädlichen eimen und Entzündungen geschützt. Wertvolle 

le pflegen die Haut spürbar  auch für neurodermitische Haut geeignet. 
Ohne synthetische Duft-, onservierungs- und Farbstoffe.

Antibakterieller Schutz | Hauptwirkstoff: MicroSilver BG®, Bisabolol | Haut-
verträglichkeit klinisch getestet | NAT UE-zertifizierte  Naturkosmetik | 
vegan
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peclavus® PODOdiabeticpeclavus® PODOdiabetic

2

3

Zerti  zierte
Naturkosmetik

Entdecken Sie 
das PODOdiabetic

Starter-Set  

auf Seite 1 9

5440301  ml

 5440302 1  ml

 5440303 5  ml

 1 | Fußcreme Teebaumöl 

Die peclavus PODOdiabetic Fu creme Teebaumöl wurde speziell für 
die trockene, empfindliche Haut bei Diabetikerfü en entwickelt. Eine 
 wirkungsstarke ombination aus reizmilderndem Teebaumöl sowie 
 antiseptisch wirkendem Arnika-Extrakt und Lavendelöl schützen die 
Haut langanhaltend. Ohne Fettfilm und kann auch vorbeugend gegen 
Hautpilz wirken.

Bei trockener Haut | Hauptwirkstoff: Teebaumöl, Lavendelöl | Hautver-
träglichkeit klinisch getestet | NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

5443001

3 | Geschenk-Set Sensible Füße

Geschenk-Set mit den besonders wirkungsstarken Produkten aus der 
peclavus PODOdiabetic Serie, ideal bei Mykose-Problemen, Fu geruch 
oder Diabetikern. Verpackt in einer hochwertigen raftpapier-Box. Das Set 
enthält u. a. NAT UE-zertifizierte Naturkosmetikprodukte | vegan

Das Set besteht aus:
544 2 1 peclavus PODOdiabetic Fu spray Silber, 15  ml
544 4 2 peclavus PODOdiabetic Fu creme Urea, 1  ml
544 4 1 peclavus PODOdiabetic Fu creme Silber,  ml
54952 1 peclavus PODOdiabetic Broschüre

    

 5440401  ml

 5440402 1  ml

 5440403 5  ml

 2 | Fußcreme Urea 

Die peclavusPODOdiabetic Fu creme Urea ist die nachhaltige Soforthilfe 
bei sehr trockener Haut. Eine feuchtigkeitsregulierende Creme mit 1  
Urea und Algen-Extrakt, tiefenwirksam und feuchtigkeitsbindend. Wert-
volles Avocadoöl unterstützt die Barrierefunktion der Haut, natürliches 
Sanddornfruchtfleischöl regt deren Zellregeneration an. Ideal geeignet 
bei Diabetikerfü en und Neurodermitis.

Bei sehr trockener Haut | Hauptwirkstoff: Urea 1  | Hautverträglichkeit 
klinisch getestet

estentleerung 
mehr als 9



Fußpfl ege bei DiabetesFußpfl ege bei Diabetes

Diabetes und Fußgesundheit  
uf die fl ege ko t es an

Diabetes mellitus, insbesondere vom Typ 2, ist in entwickelten Ländern weit verbreitet. 
Erhöhte Blutzuckerwerte verursachen bei Betroff enen nicht immer akute Symptome. 
Sie können aber mit der Zeit Blutgefä e und Nervenzellen schädigen und dann wichtige 
organische Funktionen beeinträchtigen  auch an den Fü en. Erhöhte Aufmerksamkeit
im Alltag und fachgerechte Fu p  ege sind das A und O, damit Ihre diabetischen Patienten
so lange wie möglich gut zu Fu  sind. 

4544

Ein diabetischer Fuß ent ickelt sich 
schleichend
Bereits im Frühstadium eines Diabetes ist die 
 Wahrscheinlichkeit erhöht, bestimmte Folgeer-
krankungen zu entwickeln. Besonders häu  g ist 
die diabetische Polyneuropathie. Diese Störung 
ge fährdet unter anderem das Gleichgewicht der 
Haut, weil das betroff ene Nervensystem auch die 
 schützende Talg- und Schwei produktion reguliert. 
Die Fu haut wird trockener, eventuell rissiger und ist 
dadurch anfälliger für Verletzungen. Noch schwerer 
wirken diabetesbedingte  Gefä schädigungen: Sie 
beeinträchtigen die Durchblutung der Fü e und 
 damit die Versorgung mit Sauerstoff  und Nähr-
stoff en. Wunden heilen langsam oder gar nicht, 
Bakterien können sich ausbreiten. Und das oft, ohne 
dass es der Patient mitbekommt

est rtes ch erze p  nden lässt efahren 
oft unbe erkt
Besonderes Augenmerk verdient die Tatsache, dass 
diabetesbedingte Nervenschädigungen auch die 
Schmerzwahrnehmung an den Fü en  reduzieren. 

leine Verletzungen, Druckstellen oder ein Stein im 
Schuh werden oft nicht wahrgenommen. Der Fu  
wird weder versorgt noch geschont,  kleine  Wunden 
können sich schnell verschlimmern,  chronisch 
 werden und im schlimmsten Fall das Gewebe 
so stark schädigen, dass eine Amputation not-
wendig wird. Umso wichtiger ist es für Patienten, 
ihre Fü e täglich sorgfältig zu untersuchen, damit 
auch kleinste Verletzungen erkannt und behandelt 
 werden können. 

elfen ie hren atienten  erste nzeichen 
zu erkennen
Menschen mit Diabetes sollten ihre Fü e nicht nur 
täglich selbst begutachten, sondern auch  regel-
mä ig ärztlich kontrollieren lassen. e besser 
 Diabetiker wissen, welche Anzeichen auf ein be gin-
nendes diabetisches Fu syndrom hindeuten, desto 
grö er sind die Chancen für die Be handlung. Prüfen 
Sie die Sensibilität in den Fü en und Beinen Ihrer 
Patienten z. B. mit dem  Mono  lament von UC
und ermutigen Sie sie, ihre Fü e insbesondere 
Fersen, Fu sohlen, Zehen und Zehen zwischen-
räume  selbst regelmä ig mit einem Hand- oder 
Diabetikerspiegel zu untersuchen. 

Erklären Sie in einfachen Worten die möglichen Sym-
ptome: Ist der Fu  kühl und die Haut auff  allend blass 
und trocken  Gibt es Blasen, Druckstellen, Entzün-
dungen, Hautrisse, verdickte oder  verhornte Haut-
stellen oder andere Veränderungen  Sind Nägel und 
Fu haut anfällig für Pilzinfektionen  Unsichtbare 
Anzeichen eines beginnenden diabetischen Fu es 
können Schmerz-, Druck- und  Temperaturunemp-
 ndlichkeit sein, sowie Taubheitsgefühl und ribbeln.

Die richtige Fußpfl ege durch hre 
atienten zu ause 

Betroff ene können selbst einiges dafür tun, um Ver-
änderungen an den Fü en vorzubeugen. egelmä-

iges Waschen der Fü e im handwarmen Fu bad 
ist bei Diabetikern P  icht. Danach müssen die Fü e 
sorgfältig abgetrocknet werden, auch in den Zwi-
schenräumen. P  egen Patienten ihre Zehennägel 
selbst, so darf dies nur mit einer Nagelfeile erfolgen. 
Die Nägel sollten dabei stets gerade gefeilt wer-
den, nicht rund. Auf Scheren, nipser oder Zangen 
ist wegen der erhöhten Verletzungsgefahr zu ver-
zichten. Die Hornhautbehandlung erfolgt mit einem 
schonenden Bimsstein. Nach der P  ege müssen 
die meist trockenen Diabetikerfü e gro zügig ein-
gecremt werden. Gut geeignet sind Produkte mit 
Harnstoff  5-1  Urea , Teebaumöl oder Microsilber. 
Wichtig: leine Wunden an den Fü en sollten nicht 
gewaschen, sondern nur desin  ziert werden. Emp-
fehlen Sie Ihren Diabetes-Patienten darum, stets 
ein Wunddesinfektionsspray vorrätig zu haben.

Alle wichtigen Informationen 
für Ihre Patienten
Den Info-Flyer Diabetiker  nden Sie auf Seite 1 5



Viele spannende Kurse
 nden Sie auf unserer 
Online-Bildungsplattform 

UC  Akademieursmanagement
fon 49 2 944 22 6
kursmanagement ruck-akademie.de
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Kursangebote Fußpfl egeKursangebot peclavus®

Webinar peclavus® – 
Naturkosmetik gezielt einsetzen
Mehr Natur für die Fü e  In diesem Webinar erfahren und erleben Sie, wie Sie Naturkosmetik aus der 
peclavus-Serie gezielt einsetzen können. Wichtige Fakten, wie der Unterschied von Naturkosmetik zu 
konventionellen Produkten, und die Wirkung der Inhaltsstoff e werden erläutert. Auch die optimale 
Produktpräsentation wird gezeigt. Sie bekommen vorab ein peclavus Testset mit ausgewählten Produkten, 
damit das Webinar zum Erlebnis wird. Au erdem erhalten Sie einmalig 1   abatt auf peclavus-Produkte.
Bitte beachten Sie, dass bei einer kurzfristigen Anmeldung das Testset ggf. nicht rechtzeitig ankommt.

Basis- und Aufbaukurs: 
aturkos etik in der Fußpfl ege 

und bei Fußproblemen
Die zerti  zierte Naturkosmetik Marke peclavus bietet eine einzigartige Vielfalt an Produkten für die 
Fu p  ege. Praktisch für eden Hauttyp und edes Fu problem gibt es passende Produkte. Bei dieser Vielfalt 
fällt die Auswahl oft nicht leicht. Das Wissen über Eigenschaften und Wirkstoff e ist die Basis für eine gezielte 
und eff ektive Auswahl. Genau dieses Wissen und damit mehr Behandlungs- und Empfehlungssicherheit 
wird Ihnen in den peclavus ursen vermittelt. Und darüber hinaus noch vieles mehr

Fußpfl ege it aturkos etik asiskurs
Mehr Natur für die Fü e  In diesem Vortrag  erfahren 
und erleben Sie, wie Sie Naturkosmetik aus der 
 peclavus-Serie gezielt einsetzen können.  Wichtige 
Fakten, wie der Unterschied von Naturkosmetik 
zu konventionellen Produkten und die Wirkung der 
Inhaltsstoff e werden erläutert. Auch die optimale 
Produktpräsentation wird gezeigt. Das persönliche 
Ausprobieren und Testen ist ein wichtiger Bestand-
teil und sichert den Lerneff ekt durch die Selbster-
fahrung.

Grundkenntnisse in der Fu p  ege sind von Vorteil. 
Sie erhalten am urstag 1  abatt auf peclavus
Produkte.

Art.-Nr. 89641 

Naturkosmetik bei Fußerkrankungen
Der gezielte Einsatz von peclavus Produkten steht 
im Fokus dieses Vortrags. Aufbauend auf dem 
 Basiskurs Fu p  ege mit Naturkosmetik gibt es an-
schauliche Erklärungen zum Einsatz bei verschie-
denen Fu problemen wie Schwei fu , Mykosen, 
Schrunden und Hornhaut. Ursache und Wirkung  
beides wird analysiert und mit eff ektiven Behand-
lungshinweisen verknüpft. Auch die Besonderheiten 
bei isikopatienten wie Diabetikern werden betrach-
tet. Nutzen Sie diesen urs, um Ihre Behandlungs- 
und Empfehlungssicherheit zu steigern.

Für Fortgeschrittene, Voraussetzung ist die Teil-
nahme am Basiskurs Fu p  ege mit Naturkosmetik 
 Art.-Nr. 9641 .

Art.-Nr. 89642 

Fragen zu den Kursen - rufen Sie uns an! 
fon  2  22 3  
Anmeldung unter: kursmanagement@ruck-akademie.de
ruck-akademie.de

Inhalte
> Naturkosmetik gezielt einsetzen
> Naturkosmetik im Vergleich zu konventionellen Produkten
> Wirkung der Inhaltsstoff e erlernen
> Live Produktetest peclavus PODOcare, PODOmed und PODOdiabetic

Zerti  zierte
Naturkosmetik

rt r   
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peclavus® wellness

Das peclavus® wellness Konzept
Für ein ausgeprägtes Wohlgefühl von Körper 
und Seele sorgen die mehr als 55 Massage- und 
 Wellnessprodukte der ganzheitlichen Verwöhnserie 
von peclavus. Und das in einer Vielfalt und Qualität, 
die einzigartig ist. Die Massageprodukte, P  egeöle, 
Duschen, Lotionen, ätherischen Öle, Peelings und 
Masken wurden exklusiv für professionelle Wellness 
Treatments in Spas und Hotels entwickelt, ergänzen 
sich optimal und sind vielseitig einsetzbar.  Natürliche 
P  ege triff t dabei auf erlesene Duft essenzen, die bei 
der Massage und der Anwendung zu  Hause fein die 

peclavus® wellness

peclavus® wellness –
Wohlgefühl für Körper und Seele
Die ganzheitliche Verwöhnserie: Natürliche P ege trifft auf erlesene Duftessenzen, die bei der Massage und 
der Anwendung zuhause fein die Sinne umspielen. Für ein ausgeprägtes Wohlgefühl von Körper und Seele.

„Wir freuen uns sehr, dass sich die peclavus wellness Serie beim begehrten 
 Innovation & Spa Award des Deutschen Wellness Verbandes gegen 8  Mitbewerber 
durchgesetzt hat und in der Kategorie Beauty & Body Care Products mit dem 
 ersten Platz ausgezeichnet wurde. Die Begründung der Jury beschreibt die 
 Stärken der Serie sehr genau: 100% Naturqualität, funktional, vielfältig und vor 
allem hochgradig individualisierbar für Gäste und Behandler.‘“
Admir Manjo, Kundenbetreuer Wellness und Spa

Sinne umspielen. Ausgewählt werden  können die 
Produkte je nach gewünschter Wirkung bei Ihrem 
Kunden, die sich zur besseren Orientierung in die 
Stimmungswelten uhe  nden, raft tanken und 
Geborgen fühlen unterteilen lassen.

Natur wirkt
Gut für die Haut und bedenkenlos für die Umwelt, 
dabei gleichwertig oder besser in den  Eigenschaften 
im Vergleich zu konventionellen Produkten – das 
war Zielvorgabe für die Entwicklung der peclavus 
 wellness Produkte. Diese Serie setzt voll auf die 

raft der P  anzen zur Unterstützung der  natürlichen 
Hautfunktionen und zur Mobilisierung der Rege-
nerationskräfte. Dies ist nachhaltiger, als die  Zugabe 
von Substitutionselementen für kurzfristige und 
ober  ächliche Eff ekte. Es kommen ausschlie lich 
Inhaltsstoff e zum Einsatz, welche bedenkenlos 
in den Naturkreislauf zurückgeführt werden kön-
nen. Alle peclavus wellness Produkte sind mit dem 
 internationalen Gütesiegel für echte Natur- und Bio- 
kosmetik NAT UE zerti  ziert. Auf Inhaltsstoff e wie 
z.B. Para nöle wird selbstverständlich  verzichtet.

100%
vegan

Zerti  zierte
Naturkosmetik

Zerti  zierte
Naturkosmetik



Ihr Kunde hat in der Hektik des All-
tags sein sensibles Gleichgewicht 
von Körper, Geist und Seele verlo-
ren? Er ist ständig unter Zeitdruck 
und kann auch abends seine An-
spannung nicht loslassen? Dann 
lassen Sie ihn in die peclavus 
Stimmungswelt uhe nden ein-
tauchen. Feine Düfte von Wildro-
se, Lavendel sowie weitere erlese-
ne Essenzen führen ihn während 
und nach der Anwendung zurück 
zu sich selbst. Nervosität löst sich 
auf in Vertrauen und Zuversicht. 
So begegnet er der Außenwelt mit 
neuer Gelassenheit.

Diese Düfte passen zur 
ti ungs elt uhe nden

Massageöle: 
Wildrose, Lavendel Vanille

Ätherische Öle: 
Lavendel, Ylang Ylang, Melisse, 
Zirbelkiefer

Wenn Ihr unde immer häu ger 
spürt, dass seine Energiereserven 
aufgebraucht sind und ihm die 
Leichtigkeit fehlt, um den täglichen 
Herausforderungen mit Tatendrang 
zu begegnen, sollte er die pecla-
vus Stimmungswelt Kraft tanken 
für sich entdecken. Vitalisieren-
de Düfte wie Orange, Eisenkraut 
und Weißtanne bringen frischen 
Schwung in seinen Organismus 
und schenken ihm neue Lebens-
freude. Mit diesen wahren Munter-
machern kommen festgefahrene 
Gedanken in Bewegung. Für mehr 
Klarheit und frische Ideen.

Diese Düfte passen zur 
ti ungs elt Kraft tanken

Massageöle: 
Lemon Bambus

Ätherische Öle: 
Orange, Lemon, Grapefruit, 
Weißtanne

Da ist diese Sehnsucht nach ei-
nem Anker, der Ihrem Kunden Halt 
gibt. Er vermisst das tiefe Ver-
trauen, das ihn in sich selbst ru-
hen und den Stürmen des Lebens 
standhalten lässt. Höchste Zeit, 
sich auf die peclavus Stimmungs-
welt Geborgen fühlen einzulassen: 
Wie ein Schutzmantel breiten sich 
Duftkompositionen von Granat-
apfel, Sandelholz, Macadamia und 
Honig aus und hüllen ihn in ein 
Gefühl vollkommener Harmonie. 
Zugleich spürt er, dass er stets ge-
tragen und geschützt ist – immer 
und überall.

Diese Düfte passen zur 
Stimmungswelt Geborgen 
f hlen

Massageöle: Macadamia Honig, 
Granatapfel Sandelholz

Ätherische Öle: Sandelholz, 
Zimtrinde, Blutorange

uhe nden Kraft tanken Geborgen fühlen

Schritt für Schritt zum perfekten Treatment 

Ausführliche Informationen zu den Treatment onzepten nden 
Sie ab Seite 76.
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Treatment KonzepteStimmungswelten
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peclavus® wellness
Stimmungswelten
Die wunderbaren Düfte der peclavus wellness Serie haben wir für Sie in drei Stimmungswelten eingeteilt – 
je nachdem, welche Stimmung und welches Gefühl der Duft bei dem Kunden weckt. Durch die duftneutralen 
Basisprodukte im Sortiment erhalten Sie maximale Flexibilität. Denn sie machen es möglich, auf einen Duft 
bei der Anwendung zu verzichten oder durch Anreicherung mit ätherischen Ölen ganz individuell die passen-
de Atmosphäre und Grundstimmung zu schaffen. So entfalten sich einzigartige Duftnoten, die Ihre unden 
beruhigen, ihnen Kraft spenden oder Geborgenheit vermitteln.

peclavus® wellness
Treatment Konzepte
Sehen, riechen und fühlen – das peclavus wellness Konzept spricht alle Sinne an. Dahinter steckt der 
ganzheitliche Ansatz unserer Wellness-Behandlungen: Mit den peclavus wellness Treatment Konzepten 
machen Sie Behandlungen zum echten Schönheitsritual. Den Stimmungswelten entsprechend gibt es drei 
Rituale, variierbar zu jeweils einem langen, mittleren und kurzen Treatment. Jede Behandlung ist mit ihren 
Anwendungen und Produkten auf die individuellen Bedürfnisse des Kunden abgestimmt. Ob zur Ruhe 
nden und tief entspannen, neue raft schöpfen oder Geborgenheit erleben  die Treatments schenken 

ein Wohlfühlerlebnis für Körper, Geist und Seele.

Zerti zierte
Naturkosmetik
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5602101 500 ml

2 | assage l a endel anille | uhe  nden

Das peclavus wellness Massageöl Lavendel Vanille ist geeignet für alle 
Hauttypen und hüllt den Körper in einen beruhigenden Wärmemantel. 
Unterstützt von einer sehr guten Gleitfähigkeit umspielen feine Duftkom-
positionen lieblich-zart die Sinne und lassen Erinnerungen an vertraute 
Glücksmomente lebendig werden. Beruhigendes Bio-Mandelöl und die 
feuchtigkeitsbewahrenden Eigenschaften von Bio-Aprikosenkern- und 
Bio-Jojobaöl machen die Haut samtweich und sorgen zudem für ein 
unvergleichlich glattes Hautgefühl.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5602301 500 ml

3 | Massageöl Lemon Bambus | Kraft tanken

Das peclavus wellness Massageöl Lemon Bambus ist ein Lebens-
energiespender, der für alle Hauttypen geeignet ist. Die fruchtigen 
Lemon-Essenzen verbinden sich mit der Frische des asiatischen Bambus 
und bringen gemeinsam mit der sehr guten Gleitfähigkeit neuen Schwung 
in Körper und Geist. Beruhigendes Bio-Mandelöl und die feuchtigkeits-
bewahrenden Eigenschaften von Bio-Aprikosenkern- und Bio-Jojobaöl 
machen die Haut samtweich und sorgen zudem für ein unvergleichlich 
glattes Hautgefühl.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5602501 500 ml

4 | Massageöl Macadamia Honig | Geborgen fühlen

Das peclavus wellness Massageöl Macadamia Honig ist Balsam für Haut 
und Seele. Die Königin der Nüsse und der süß vertraute Duft des Honigs 
lösen tief empfundene Gefühle innerer Ruhe und sanfter Geborgenheit 
aus, die mit Unterstützung der sehr guten Gleitfähigkeit äußerlich zu 
einer schützenden Einheit für alle Hauttypen verschmelzen. Beruhi-
gendes Bio-Mandelöl und die feuchtigkeitsspendenden Eigenschaften 
von Bio-Aprikosenkern- und Bio-Jojobaöl machen die Haut samtweich 
und sorgen zudem für ein unvergleichlich glattes Hautgefühl. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5602601 500 ml

5 |  Massageöl Granatapfel Sandelholz |
Geborgen fühlen

Das peclavus wellness Massageöl Granatapfel Sandelholz ist die unwi-
derstehliche aromatische Verbindung aus fruchtig-frischen und süß-
lich-holzigen Duftnoten. Der sinnliche Duft sorgt für Entspannung und 
schafft gemeinsam mit der sehr guten Gleitfähigkeit ein einzigartiges 
Wohlfühl-Gefühl für alle Hauttypen. Beruhigendes Bio-Mandelöl und die 
feuchtigkeitsbewahrenden Eigenschaften von Bio-Aprikosenkern- und 
Bio-Jojobaöl machen die Haut samtweich und sorgen zudem für ein 
unvergleichlich glattes Hautgefühl.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5600001 500 ml

 6 | Massageöl Mandel | Basis 

Das peclavus wellness Massageöl Mandel ist ein ausgesprochen mildes, 
sehr gleitfähiges und besonders verträgliches Basisöl für alle Hauttypen 
– auch für sensible und empfindliche (Baby-) Haut. Das wertvolle Öl des 
Mandelbaums wirkt reizlindernd und sorgt gemeinsam mit natürlichem
Vitamin E für ein rundum entspanntes und weiches Hautgefühl. Durch
Beimischung von peclavus wellness Ätherischen Ölen kann eine indivi-
duelle Duftkomposition kreiert werden.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5601901 500 ml

1 | assage l ildrose | uhe  nden

Das peclavus wellness Massageöl Wildrose ist der Inbegriff vollendeter 
Harmonie und Entspannung. Seine blumig-zarten Duftnoten und die sehr 
gute Gleitfähigkeit bilden eine einzigartige Symbiose, die Körper und Geist 
zur Ruhe kommen lässt – und für alle Hauttypen geeignet ist. Beruhi-
gendes Bio-Mandelöl und die feuchtigkeitsbewahrenden Eigenschaften 
von Bio-Aprikosenkern- und Bio-Jojobaöl machen die Haut samtweich 
und sorgen zudem für ein unvergleichlich glattes Hautgefühl.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

1 2 3 4 5
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5690001 

 Spender für 500 ml Flasche 

Passend dazu:

Ohne 
Para   nöle

Zerti  zierte
Naturkosmetik
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5670901 

 3 | Holzpodest Dufterlebnis 

  Düfte zum Sinneserlebnis machen. Besonders ansprechend gelingt es 
mit diesem Podest aus massivem und geöltem Eichenholz. Eine Seite 
mit Aussparungen für 3 Flakons, in welche peclavus wellness Massage-
öle abgefüllt werden können. In der Nut dahinter lassen sich passende 
Dufterlebniskarten platzieren. So kann der Kunde entsprechend seinem 
Empfinden in eine Stimmungswelt eintauchen und "sein" Massageöl 
schon vor der Behandlung wählen. Auf der Rückseite das gleiche Prinzip, 
aber mit Aussparungen für peclavuswellness Ätherische Öle. So werden 
Düfte erlebbar und die Karten liefern passende Erläuterungen dazu. Kom-
binationstipp: Davon 2 Stück nebeneinander in das Tray für Holzpodeste 
und Sie haben eine schöne Präsentationsmöglichkeit.

Maße L/B/H: 255/85/19 mm | 3 Aussparungen à Ø 44,5 mm für Flakon | 
3 Aussparungen à Ø 25,5 mm für ätherische Öle

 5671101 

2 |  Tray für Holzpodest 

Die Duftauswahl zum Kunden tragen? Ganz einfach mit diesem Tablett, 
aus Alu mit einer weiß-matten Pulverbeschichtung. Es bietet Platz für 2 x 
peclavusHolzpodest Dufterlebnis oder 6 x peclavusHolzpodest Universal/
Frischetuch oder eine Kombination beider. Das ist praktisch, wirkt elegant 
und sorgt für eine attraktive Präsentation edler Essenzen, auch im Regal.

Innenmaße B/T/H: 510/85/9 mm | Außenmaße B/T/H: 514/89/10 mm

 5671801 

 1 | Holzpodest-Set Dufterlebnis 

Ein sinnliches Erlebnis für Ihre Kunden. Mit diesem Set haben Sie alles 
dabei, um duftende Massageöle besonders attraktiv zu präsentieren. 
2 x das Holzpodest Dufterlebnis, massives geöltes Eichenholz, eine Seite 
mit Aussparungen für Flakons, dazu das Dufterlebniskarten-Set für die 
peclavus wellness Massageöle. Auch dabei sind 6 Klarglas-Flakons zum 
Selbstbefüllen mit Massageölen und nicht zuletzt das dekorative Alu-Tray 
für 2 Holzpodeste.

Das Set besteht aus:
5670901 peclavus Holzpodest Dufterlebnis, 2 Stück
5671301 peclavus Dufterlebniskarten-Set für Holzpodest | Massageöle
5671501 peclavus Flakon Dufterlebnis, 6 Stück
5671101 peclavus Tray für Holzpodest

 5671401 

 4 |  Dufterlebniskarten-Set für Holzpodest
Ätherische Öle 

 Die Dufterlebniskarten sind illustrierte Stimmungsvermittler. Auf der 
Vorderseite mit duftgebender Pflanzenillustration und Bezeichnung der 
jeweiligen Stimmungswelt – rückseitig mit Duftbeschreibung. Das Set 
enthält 11 stabile Karten zum Einstecken in das peclavuswellness Holzpo-
dest Dufterlebnis – für jedes peclavuswellness Ätherische Öl eine Karte.  

11 Dufterlebniskarten mit verschiedenen Duftbeschreibungen |
Maße B/H: 75/125 mm

 5672101 

 6 | Trichter für Flakon Dufterlebnis 

 Mit diesem kleinen Helfer füllen Sie wertvolle Essenzen, wie die peclavus 
wellness Massageöle, ohne Verluste in die passenden Dufterlebnis Flakons 
(Art.-Nr.: 5671501). Aus transparentem Kunststoff. Experten-Tipp: Heben 
Sie den Trichter beim Befüllen etwas an, so kann die Luft entweichen und 
das Öl fließt problemlos durch. 

Farbe: transparent | Material: Kunststoff 

 5671301 

 5 |  Dufterlebniskarten-Set für Holzpodest
Massageöle 

Die Dufterlebniskarten sind illustrierte Stimmungsvermittler. Auf der 
Vorderseite mit duftgebender Pflanzenillustration und Bezeichnung der 
jeweiligen Stimmungswelt – rückseitig mit Duftbeschreibung. Das Set 
enthält 6 stabile Karten zum Einstecken in das peclavusHolzpodest Duft-
erlebnis. Für jedes peclavus wellness Massageöl aus den Stimmungs-
welten "Ruhe finden", "Kraft tanken", "Geborgen fühlen" und dem 
Basis-Massageöl Mandel gibt es eine arte. 

6 Dufterlebniskarten mit verschiedenen Beschreibungen |
Maße B/H: 75/125 mm

 5671501 

 7 | Flakon Dufterlebnis 

 Mit diesem hochwertigen Flakon aus Klarglas bringen Sie Düfte zu ihrer 
vollen Entfaltung. Der Verschluss bewahrt sicher wertvolle Essenzen wie 
die peclavuswellness Massageöle und ist schnell auf- und abzunehmen. 
Die Flakons passen perfekt auf das peclavusHolzpodest Dufterlebnis – mit 
Wohlfühlgarantie für Ihre Kunden. 

Farbe: transparent | Material: Glas | Maße Ø/H: 43/84 mm | Öffnung Ø: 10 
mm | Fassungsvermögen: 40 ml

Vorderseite für Flakons Rückseite für ätherische Öle

Zerti  zierte
Naturkosmetik
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5603801 500 ml

Massagelotion Macadamia Honig | Geborgen fühlen

Die peclavuswellness Massagelotion Macadamia Honig ist Balsam für Haut 
und Seele. Die Königin der Nüsse und der süß vertraute Duft des Honigs 
lösen tief empfundene Gefühle innerer Ruhe und sanfter Geborgenheit 
aus, die mit Unterstützung der guten Gleitfähigkeit äußerlich zu einer 
schützenden Einheit verschmelzen. Die reich enthaltene Bio- Sheabutter 
reguliert den Feuchtigkeitsgehalt der Haut und schenkt gemeinsam mit 
natürlichem Vitamin E ein wunderbar glattes Hautgefühl. Für ein rundum 
entspannendes Massageerlebnis. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan
 5600401 500 ml

 Massagecreme Neutral | Basis 

Die peclavus wellness Massagecreme Neutral ist die perfekte Symbiose 
aus zellerneuerndem Aprikosenkernöl, feuchtigkeitsregulierender Bio- 
Sheabutter bis hin zum beruhigenden Mandelöl. So kombiniert sie ihre 
gute Gleitfähigkeit mit einem angenehm glatten und weichen Hautgefühl. 
Für kleinflächige Massagen bestens geeignet. Durch Beimischung von 
peclavus wellness Ätherischen Ölen kann eine individuelle Duftkompo-
sition kreiert werden.  

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5603601 500 ml

assagelotion ildrose | uhe  nden

Die peclavus wellness Massagelotion Wildrose ist der Inbegriff vollende-
ter Harmonie und Entspannung. Blumig-zarte Duftnoten und eine gute 
Gleitfähigkeit bilden eine einzigartige Symbiose, die Körper und Geist zur 
Ruhe kommen lässt. Die reich enthaltene Bio-Sheabutter reguliert den 
Feuchtigkeitsgehalt der Haut und schenkt gemeinsam mit natürlichem 
Vitamin E ein wunderbar glattes Hautgefühl. Für ein rundum entspan-
nendes Massageerlebnis.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5600301 500 ml

 Massagelotion Neutral | Basis 

Die peclavus wellness Massagelotion Neutral vereint die Eigenschaften 
ihrer wertvollen Inhaltsstoffe und eine hohe Gleitfähigkeit auf wunderbar 
neutrale Weise. Ob Bio-Sheabutter, Aprikosenkernöl, Macadamianussöl 
oder Mandelöl: Ihr Zusammenspiel entfaltet eine einzigartige Wirkung. So 
wird der Feuchtigkeitsgehalt reguliert und die Zellerneuerung unterstützt. 
Durch Beimischung von peclavus wellness Ätherischen Ölen kann eine 
individuelle Duftkomposition kreiert werden. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

100% naturreine 
ätherische Öle 
ab Seite 58

peclavus® wellness

„In jedem Moment die passende Atmosphäre und Grundstimmung 
schaffen  die duftneutralen peclavus Basisprodukte für Wellness-
anwendungen machen es möglich. Und das am besten individuell 
angereichert mit wertvollen peclavus wellness Ätherischen Ölen 
diese  nden Sie übrigens ab Seite 5 . 

So entfalten sich einzigartige Duftnoten, die Ihre Kunden zur Ruhe 
bringen, ihnen neue Kraft spenden oder sie Geborgenheit fühlen lassen. 
Durch das einfache und exible Zusammenstellen der Essenzen nach 
dem Baukastenprinzip  entstehen ganz persönliche Kompositionen.”
Katrin Ruck, Produktmanagement

5600502 250 ml

Massagepaste Neutral | Basis

Die peclavus wellness Massagepaste Neutral verfügt über einen dezent 
frischen Duft. Die Paste kann ganz einfach und ohne zu tropfen mit einem 
Spatel entnommen werden. Auf der warmen Haut wird sie schnell gleitfähig 
wie ein Öl und ist vor allem für kleinflächige Massagen an Schulter, Nacken, 
Rücken oder Füßen sehr gut geeignet. Natürliches Bio-Sonnenblumenöl 
und Vitamin E sorgen zusätzlich für ein wunderbar weiches Hautgefühl. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

Zerti  zierte
Naturkosmetik
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Holzpodest-Set 
Dufterlebnis
für die Präsentation 
Ihrer Duftwelt auf Seite 54

100% naturreine 
ätherische Öle

„Ätherische Öle sind der manifestierte Traum 
des Menschen, die Düfte der Natur einzufangen“ 

Und so machen Sie die Düfte für Ihre Kunden erlebbar: Mischen Sie 
zum Beispiel 20 Tropfen ätherisches Öl Lavendel mit 50 ml Massage-
lotion Neutral und lassen Sie Ihren Kunden während der Massage 
die beruhigende Weite sonnengetränkter Lavendelfelder spüren. 

1

2 3 4

peclavus® wellness

5 6 7 8 9 10

Stilvolle 
Duftlampen 
 nden Sie unter 
hellmut-ruck.de

5601201 10 ml

 6 | Ätherisches Öl Lemon  | Kraft tanken

peclavus wellness Ätherisches Öl Lemon ist der spritzige Muntermacher, 
der den gesamten Organismus aktiviert. Herrlich frisch-fruchtige Essenzen 
bringen festgefahrene Gedanken in Bewegung, schaffen Klarheit und 
Platz für neue Ideen. Erwecken Sie Ihre Kreativität und eröffnen Sie sich 
neue Perspektiven.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5601301 10 ml

 7 | Ätherisches Öl Grapefruit  | Kraft tanken

peclavuswellness Ätherisches Öl Grapefruit lässt Sie die wahre Schönheit 
des Moments in vollen Zügen genießen. Die Düfte der Grapefruit sind das 
perfekte Mittel gegen Lustlosigkeit und Antriebsschwäche. Ihre  runde, 
fruchtig-frische Note wirkt inspirierend und weckt die Lebensfreude. 
Beleben Sie sich mit dieser unvergleichlichen Frucht.

 NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5601101 10 ml

 5 | Ätherisches Öl Orange  | Kraft tanken

Mit peclavuswellness Ätherisches Öl Orange stärken Sie die verbindenden 
Kräfte von Körper, Geist und Seele. Sie spüren, wie der wunderbar erfri-
schende Duft der Orange Ihre Sinne umspielt; das warme, in der Orange 
gespeicherte Sonnenlicht, breitet sich in Ihnen aus. Diese Energie lässt Sie 
mit mehr Lebensfreude und Leichtigkeit durch den Tag gehen. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5601401 10 ml

8 |  Ätherisches Öl Weisstanne  | Kraft tanken

peclavuswellness Ätherisches Öl Weißtanne öffnet das Herz und gibt Ihrer 
Seele neue Kraft. Wo auch immer Sie gerade sind: Mit diesem Öl atmen 
Sie den würzig-frischen Waldduft tief in sich ein. Jeder Atemzug wirkt 
vitalisierend, bestärkt Ihren Mut und lässt Sie an innerer Stärke gewinnen. 
Gehen Sie mit neuem Elan in den Alltag. 

 NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5601601 10 ml

9 | Ätherisches Öl Zimtrinde | Geborgen fühlen

peclavuswellness Ätherisches Öl Zimtrinde schafft unvergessliche Augen-
blicke vollkommener Geborgenheit. Die fein-würzige Essenz der Zimtrinde 
dringt über Nase und Haut tief in den Körper ein und gibt ein Gefühl der 
Wärme gleich einem wohlig-warmen Holzfeuer an kalten  Wintertagen. Aus 
diesem Spiel der Sinne tankt Ihre Seele neue Kraft.

 NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5601701 10 ml

 10 | Ätherisches Öl Blutorange  | Geborgen fühlen

peclavus wellness Ätherisches Öl Blutorange bringt Ihnen Freude und 
Glücksmomente in den Alltag. Weich umströmen Sie die fruchtig-süßen 
Essenzen der Blutorange und wirken wie ein Anker, der Ihnen Halt gibt. 
Ganz bei sich angekommen, haben Sie wieder den Blick frei für einzigartig 
schöne Momente, die Ihr Leben ausmachen. Ihr inneres Lächeln strahlt 
nach außen und wirkt ansteckend. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan
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Zerti  zierte
Naturkosmetik

5600701 10 ml

 1 | therisches l a endel  | uhe  nden

Mit peclavuswellness Ätherisches Öl Lavendel tauchen Sie in die unnach-
ahmliche Welt des blauen Wunders ein: Der herb-liebliche Duft von son-
nengetränktem Lavendel lässt Sie die Weite der Lavendelfelder spüren, 
die sich mit ihrer Blütenpracht bis zum Horizont erstrecken. Umgeben 
von einer einzigartigen Atmosphäre der Ruhe und des Loslassens, finden 
Sie tiefe Entspannung.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5600801 10 ml

 2 | therisches l lang lang  | uhe  nden

peclavuswellness Ätherisches Öl Ylang Ylang gibt Ihnen Raum, Ihre innere 
Mitte neu zu erleben. Die süßlich-betörenden Duftnoten des Ylang Ylang 
sind ein verführerischer Türöffner für alle Sinne. In seiner blumigen Exotik 
liegt der Schlüssel für vollendete Harmonie. Die ausgleichende Wirkung 
des Ylang Ylang lässt Sie auch bei innerer Anspannung und Nervosität 
schnell wieder zur Ruhe kommen.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5600901 10 ml

 3 | therisches l elisse  | uhe  nden

peclavuswellness Ätherisches Öl Melisse bringt Gleichgewicht in Ihr Leben. 
Der Geist der Melisse umgibt Sie wie ein sanfter Schutzmantel und hilft 
Ihnen, Ruhe, Entspannung und ein Gefühl des Vertrauens und der Zuver-
sicht entstehen zu lassen. Begegnen Sie der Außenwelt mit mehr innerer 
Gelassenheit.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5601001 10 ml

 |  therisches l irbelkiefer  | uhe  nden

peclavus wellness Ätherisches Öl Zirbelkiefer ist die beruhigende Kraft-
quelle für den Alltag. Lassen Sie Stress und Hektik hinter sich und gönnen 
Sie sich einzigartige Momente der Entspannung. Der holzige und klare 
Charakter der Zirbelkiefer stärkt Geist und Seele und weckt neue Kräfte. 
Bei Muskelverspannungen und rheumatischen Beschwerden kann die 
Zirbelkiefer lindernd wirken.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan
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5670701 

 4 | Holzpodest Frischetuch 

Das peclavus wellness Holzpodest Frischetuch aus edel gemasertem 
Eichenholz mit einer Glasschale, ist ideal zur Benetzung der Frischetücher. 
Passend in das peclavus Tray für Holzpodeste (Art. 5671101).

Maße L/B/H: 8,5/8,5/1,9 cm

 5670601 100 Stück

 3 | Frischetuch 

Komprimiertes weißes Frischetuch aus natürlicher Viskose. Geringer 
Platzbedarf durch die gepresste Form. Biologisch abbaubar, dadurch 
problemlose Entsorgung.

Maße Tuch L/B: 21/22,5 cm

 5671901 

 2 | Holzpodest Frischetuch Glaseinsatz 

Glaseinsatz für das peclavuswellness Holzpodest Frischetuch, unentbehr-
lich für die Benetzung der Frischetücher, mit Deckel für die geschützte 
Aufbewahrung.

Maße Ø: 54 mm

 5671701 

 1 | Frischetuch-Set 

Alles dabei für eine kleine Frische-Zeremonie. Oft sind es liebenswerte Klei-
nigkeiten, welche Ihre Kunden besonders beeindrucken. Geben Sie vor den 
Augen Ihres Kunden das weiße Frischetuch in kühles oder erwärmtes Was-
ser – zusätzlich nach Belieben zwei Tropfen peclavus wellness  Ätherisches 
Öl. Das Frischetuch entfaltet sich im Glaseinsatz und verwöhnt die Sinne 
mit einem angenehmen Duft. Präsentiert wird es auf dem Holzpodest aus 
edel gemasertem Eichenholz.

Das Set besteht aus:
5670601 peclavus wellness Frischtuch, 100 Stück
5670701 peclavus wellness Holzpodest Frischetuch, 8,5/8,5/1,9 cm

1 2

3

4

So gelingt Ihre Frischetuch-Zeremonie

Füllen Sie die Glasschale mit ca. 10 ml kühlem oder leicht erwärmtem Wasser, geben Sie zwei Tropfen peclavus wellness ätherisches Öl nach Ihrer 
Wahl hinzu (besonders beliebt sind frische Düfte wie Orange oder Lemon). Wenn Sie nun das gepresste Frischetuch in die Schale legen, sehen 
Sie, wie sich ein Tüchlein mit 21/22,5 cm entfaltet. Schon der Geruch kitzelt die Sinne und auf die Haut aufgelegt breitet sich Wohlgefühl aus. Das 
Holzpodest aus schön gemasertem Eichenholz unterstreicht den Wellnesscharakter und präsentiert Ihr Frische-Ritual in besonders edler Form.

Die Frischetuch-Zeremonie 
wird Ihre Kunden begeistern

Zerti  zierte
Naturkosmetik

Das ätherische Öl eignet sich hervorragend zum Beduften
unserer peclavus wellness Neutral Produkte, um für jeden 

unden ein individuelles Dufterlebnis zu schaff en.



„Bei ätherischen Ölen denke ich gleich an mein Lieblingszitat: 
Ätherische Öle sind der manifestierte Traum des Menschen, die 
Düfte der Natur einzufangen. Wobei es fast zu kurz gegriff en wäre, 
die Wirkung ätherischer Öle auf den (Raum-) Duft zu beschränken. 
Sie eignen sich nämlich auch wunderbar für Bäder und zur 
Herstellung von natürlichen Körper- und Massageölen.“
Yvonne Jost, Einkäuferin peclavus
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Ätherische Öle, die aromatischen 
fl anzenessenzen

Was duftet hier so?
Das werden Ihre undinnen und unden fragen, 
wenn Sie ätherische le zur aumbeduftung ein-
setzen. Dieser erste Eindruck lässt sich leicht in die 
Behandlung mitnehmen, indem Sie die Massage-
öle mit Duftessenzen anreichern. Ätherische Öle 
sind regelrechte „Botschafter der Natur“ mit einer 
Vielzahl von Wirkstoff en. Was ist ihr Geheimnis  Als 
ätherische le werden hochkonzentrierte P  anzen-
essenzen bezeichnet, welche primär mittels Wasser-
dampfdestillation, Kaltpressung oder Extraktion 
gewonnen werden. P  anzen nutzen die Wirkung 
ätherischer Öle, um sich zu schützen, aber auch als 
Lockstoff  für Insekten. 

Die vielseitigen Eigenschaften und Anwendungs-
bereiche ätherischer Öle resultieren aus den zahl-
reichen Inhaltsstoff en  e nach l können bis zu 
4  verschiedene Wirkstoff e enthalten sein. Der 
 Begriff  ätherisch  ist von aither  abgeleitet und be-
zeichnet eine  üchtige, nicht fassbare Substanz. Die 
Auslobung therisches l  sagt noch nichts über 
die tatsächliche Qualität aus. Sie informiert  lediglich 
darüber, dass der Geruch sich ver  üchtigen wird. Es 

kann sich um ein hochwertiges naturreines, aber 
auch um ein rein synthetisches Produkt handeln.

Warum die Qualität entscheidend ist
100% naturreine Öle unterliegen strengen Qualitäts-
kontrollen und werden ausschlie lich aus den an-
gegebenen Stammp  anzen gewonnen. Sie sind 
 naturbelassen und können e nach Ernte, lima 
oder Bodenbeschaff enheit in Duft und Zusammen-
setzung diff erieren. Die Duftmoleküle gelangen 
über die Geruchsorgane direkt ins limbische  System 

dort wecken sie Erinnerungen und Gefühle.
 Natürliche le werden aus mehreren naturreinen

len erzeugt. Sie werden also nicht  ausschlie lich
aus der  angegebenen Stammp  anze  gewonnen.
Naturidentische und synthetische le werden
künstlich hergestellt. Sie riechen sehr ähnlich wie
ihre p anzlichen Vorbilder und sind in der Her-
stellung deutlich kostengünstiger.

Da die natürliche Zusammensetzung der  P  anzen 
von keinem Labor der Welt vollständig  nachgebaut 
werden kann, die Wirkung aber gerade vom komplex-
en Zusammenspiel aller Inhaltsstoff e abhängt, sind 
naturidentische und synthetische Öle  grundsätzlich 
nicht zu empfehlen. Dass es sich um naturreine oder 
natürliche ätherische Öle handelt, ist unter anderem 
durch die Deklaration auf dem Etikett oder einer 
Zerti  zierung für kontrollierte, zerti  zierte Naturkos-
metik zu erkennen z. B. durch das NAT UE-Siegel .

Anwendung
therische le sind konzentrierte Wirkstoff gemische 

und sollten nicht unverdünnt angewendet werden. 
Beachten Sie bitte stets die Dosierangaben auf dem 
Etikett.

Zur aumbeduftung geben Sie ca. 5-1  Tropfen in 
eine mit Wasser gefüllte Duftlampe oder direkt auf 
einen Duftstein. Für ein Aromabad hat es sich be-
währt das ätherische l mit einem Emulgator zu 
mischen z. B. 4 Esslöff el Sahne, Milch oder Honig, 
 üssige Seife oder Meersalz . Bei einem Vollbad 

 eignen sich ca. 5-15 Tropfen, bei einem Fu bad ca. 
-5 Tropfen ätherisches l.

Für die Aromamassage bietet sich das Mischen des 
ätherischen ls mit einem Basis-Produkt an  so 
wie die peclavus wellness Massageöle Mandel die 
Massagelotion Neutral oder die Massage creme 
Neutral. Das entsprechende Mischungsverhältnis 
kann 2-4  Tropfen auf 5  ml Basisprodukt umfas-
sen, weshalb die Dosierangabe auf dem einzelnen 
Etikett nur als Orientierung dient.

Nach der Verwendung sollten die ätherischen le  
stets fest verschlossen, kühl und trocken gelagert 
und vor Licht- und Sonneneinstrahlung geschützt 
werden.

Lavendel
Eine Atmosphäre der 

Entspannung durch die Essenz 

des blauen Wunders

Ylang Ylang
Gibt Ihnen aum, Ihre innere 

Mitte neu zu erleben

Melisse
Mit Gelassenheit und Entspan-

nung zum inneren Gleichgewicht

Zirbelkiefer
Die beruhigende Kraftquelle 

für den Alltag

Die Stimmungswelten
therische le entwickeln vielfältige Wirkungen. Für eine schnelle Orientierung haben wir für Sie das 

Duftpro  l des eweiligen ätherischen ls den drei Stimmungswelten uhe nden, raft tanken und Geborgen 
fühlen zugeordnet. Diese Zuordnung  nden Sie auch auf dem Etikett wieder.

Stimmungswelt Kraft tanken

Orange
Energie und Lebensfreude aus 

der Sonnenkraft der Orange

Lemon
Spritziger Muntermacher 

für neue Lebensideen

Grapefruit
Inspiriert, stimuliert und 

weckt die Lebensfreude

Weißtanne
ff net das Herz und 

gibt der Seele neue Kraft

Stimmungswelt Geborgen fühlen

andelholz
Der holzig-edle Duft stimuliert 

Sinne und Fantasie

Zimtrinde
Erwärmt Seele und 

Körper

Blutorange
Macht den Blick frei für das 

Schöne im Leben

ti ungs elt uhe  nden

Zerti  zierte
Naturkosmetik
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5604502 5  ml

3 | Körperpeeling Neutral | Basis

Das peclavus wellness örperpeeling Neutral zeichnet sich durch einen 
angenehm neutralen Duft aus und ist selbst für empfindliche Haut ge -
eignet. Wertvolles Meersalz und hochwertige le wie Macadamia- und 
Mandelöl machen dieses Peeling zu einem intensiven Pflegeerlebnis für 
den ganzen örper. Es vitalisiert die Haut, fördert die Durchblutung und 
schenkt ein streichelzartes Hautgefühl. Durch Beimischung von  peclavus 
wellness therischen len kann eine individuelle Duftkomposition kreiert 
werden.

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5604801 5  ml

6 | Körpermaske Macadamia Honig | Geborgen fühlen

peclavus wellness örpermaske Macadamia Honig ist Balsam für Haut 
und Seele. Die önigin der Nüsse und der sü  vertraute Duft des Honigs 
lösen während der Behandlung tief empfundene Gefühle innerer uhe 
und sanfter Geborgenheit aus, die äu erlich zu einer schützenden Einheit 
verschmelzen. Durch die ombination aus Macadamianussöl, Bio-Shea-
butter und Hyaluronsäure  die zugleich die Zellerneuerung aktiviert und 
den Feuchtigkeitsgehalt reguliert  ist die Haut danach samtweich und 
reich genährt. Tipp: Auch als Basis für einen Body-Wrap geeignet. 

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan 5604602 6  g

 4 | Fusspeeling Neutral | Basis 

Das peclavus wellness Fu peeling Neutral macht müde, trockene Fü e 
wieder munter und zeichnet sich durch einen angenehm neutralen Duft 
aus. Wertvolles, natürliches Meersalz entfernt abgestorbene Hautpartikel. 
Hochwertige le wie Avocado-, Pfirsichkern- und Bio-Hanföl machen das 
Peeling zu einem intensiven Pflegeerlebnis für die Fü e. Es fördert die 
Durchblutung und schenkt ein glattes, weiches Hautgefühl. Durch Bei-
mischung von peclavuswellness therischen len kann eine individuelle 
Duftkomposition kreiert werden.

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5600602 6  g

 1 | Peelingbasis Meersalz | Basis 

Die peclavuswellness Peelingbasis Meersalz fördert die Durchblutung und 
sorgt für ein streichelzartes Hautgefühl. Auf der Basis von 1   Prozent 
reinem und natürlichem Meersalz lässt sich ein individuelles Peeling erstel-
len, dessen Intensität und Pflegeeigenschaften e nach gewählter Menge 
und hinzugefügtem l variieren. Damit ist eder Hauttyp perfekt gepflegt 

 und auf Wunsch auch bestens vorbereitet auf weitere Pflegeschritte.
Durch die Beimischung von peclavuswellness Massage- oder Pflegeölen 
und bei Bedarf von therischen len kann zudem eine individuelle Duft-
komposition kreiert werden. 

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 4440001 

 2 | Salzschaufel 

Praktisch und dekorativ: Salzschaufel aus unbehandeltem Buchenholz.

Material: Buchenholz | Länge: 1 ,5 cm

 5604402 1  ml

 5 | Gesichtspeeling Neutral | Basis 

Das peclavus wellness Gesichtspeeling Neutral bereitet die Haut optimal 
auf die weitere Behandlung oder Abschlusspflege vor. Die sanften Pee-
lingkörner auf Basis von reinem o obaöl sind perfekt auf die Bedürfnisse 
der Gesichtshaut abgestimmt und für eden Hauttyp geeignet. Schnell ein-
ziehende akaobutter, beruhigendes Mandelöl und natürliches Vitamin E
tragen zum spürbaren Erfolg bei  die Haut wird unvergleichlich glatt und 
fühlt sich gepflegt an.

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

eeling – die asis der autpfl ege

einigung kommt vor der Pflege. Für die Haut gilt das in 
 besonderem Ma e. Mit einem Peeling werden alte Haut-
schuppen entfernt und die Poren gereinigt. So kann die 
Haut Pflegeprodukte besser und intensiver aufnehmen. 
Die Durchblutung wird ge  fördert und damit die Vitalisie-
rung und Zellerneuerung angeregt. Die oberste Hautschicht 
erneuert sich i.d. . innerhalb von 2  Tagen, der Peeling- 
Effekt unterstützt die egeneration.

Das Ergebnis eines Peelings ist sofort spürbar: Ein streichel-
zartes Gefühl und verfeinertes Hautbild. Bei Peeling- 
Produkten sollte besonders auf die Inhaltsstoffe geachtet 
werden. Die  Peelingkörner der peclavus wellness Produkte 
sind auf Basis von reinem o obaöl oder bestehen aus 1  
reinem und  natürlichem Meersalz.
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Soft-Schaum Formel

Für Whirlpools und 
Sprudelbäder geeignet

Zerti  zierte
Naturkosmetik

5605702 500 ml

Badeessenz Orange Eisenkraut | Kraft tanken

Die peclavuswellness Badeessenz Orange Eisenkraut schafft  einzigartige 
Frischemomente, die den Organismus beleben und für eden Hauttyp 
geeignet sind. Die fruchtig-warmen Düfte von natürlichem Orangen- 
und Eisenkrautöl wirken beim Baden so aktivierend wie ein lichtdurch-
fluteter Sommermorgen und lassen den Geist neue raft und Energie 
tanken. Gleichzeitig wird die Haut vor dem Austrocknen geschützt  das 
macht edes Bad zu einem einzigartigen Wohlfühlerlebnis. Die Bade-
essenz schäumt nicht und ist daher auch für Whirlpools und Sprudelbäder 
bestens geeignet. 

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

5605801 30 ml

 5605803 200 ml

fl egedusche ildrose | uhe  nden

Die peclavuswellness Pflegedusche Wildrose ist der Inbegriff vollendeter 
Harmonie und Entspannung. Blumig-zarte Duftnoten lassen örper und 
Geist sanft zur uhe kommen. Erlesene Essenzen von Bio-Aloe Vera und 
Bio- o obaöl versorgen die Haut beim Duschen schonend mit Feuchtig-
keit. Gemeinsam mit feinstem Traubenkernöl entsteht ein einzigartiges 
Dusch- und Pflegeerlebnis. Ein wunderbares Verkaufsprodukt und opti-
mal in der Kombination mit der peclavus wellness örperlotion Wildrose. 

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5608301 30 ml

 5608303 200 ml

fl egedusche e on a bus | Kraft tanken

Die peclavuswellness Pflegedusche Lemon Bambus ist ein Lebensener-
giespender. Fruchtige Lemon-Essenzen verbinden sich mit der Frische 
des asiatischen Bambus und bringen gemeinsam neuen Schwung in 

örper und Geist. Erlesene Essenzen von Bio-Aloe Vera und Bio- o obaöl 
versorgen die Haut beim Duschen schonend mit Feuchtigkeit. Gemein-
sam mit feinstem Traubenkernöl entsteht ein einzigartiges Dusch- und 
Pflegeerlebnis. Ein wunderbares Verkaufsprodukt und optimal in der om-
bination mit der peclavus wellness örperlotion Lemon Bambus. 

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5606001 30 ml

 5606003 200 ml

fl egedusche acada ia onig | eborgen f hlen

Die peclavus wellness Pflegedusche Macadamia Honig ist Balsam für 
Haut und Seele. Die önigin der Nüsse und der sü  vertraute Duft des 
Honigs lösen tief empfundene Gefühle innerer uhe und sanfter Gebor-
genheit aus, die äu erlich zu einer schützenden Einheit verschmelzen. 
Erlesene Essenzen von Bio-Aloe Vera und Bio- o obaöl versorgen die 
Haut beim Duschen schonend mit Feuchtigkeit. Gemeinsam mit feinstem 
Traubenkernöl entsteht ein einzigartiges Dusch- und Pflegeerlebnis. Ein 
wunderbares Verkaufsprodukt und optimal in der Kombination mit der 
peclavus wellness örperlotion Macadamia Honig. 

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5606101 30 ml

 5606103 200 ml

fl egedusche ranatapfel andelholz 
|  eborgen f hlen

Die peclavuswellness Pflegedusche Granatapfel Sandelholz ist die unwi-
derstehliche aromatische Verbindung aus fruchtig-frischen und sü -
lich-holzigen Duftnoten. Der sinnliche Duft sorgt für Entspannung und 
ein unvergleichliches Wohlfühl-Gefühl. Erlesene Essenzen von Bio-Aloe 
Vera und Bio- o obaöl versorgen die Haut beim Duschen schonend mit 
Feuchtigkeit. Gemeinsam mit feinstem Traubenkernöl entsteht ein ein-
zigartiges Dusch- und Pflegeerlebnis. Ein wunderbares Verkaufsprodukt 
und optimal in der Kombination mit der peclavus wellness örperlotion 
Granatapfel Sandelholz.

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan
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1 2 3 44

5608401 30 ml

 5608403 200 ml

 2 | Körperlotion Lemon Bambus  | Kraft tanken

Die peclavus wellness Körperlotion Lemon Bambus ist ein Lebensener-
giespender. Fruchtiges Lemon-Pflegeöl, dieser sehr schnell einziehenden 
Lotion verbindet sich mit der Frische des asiatischen Bambus und bringen 
gemeinsam neuen Schwung in Körper und Geist. Der enthaltene Bam-
bussprossen-Extrakt festigt und regeneriert das Gewebe. Rückfettende 
Bio-Sheabutter, erfrischendes Orangenöl und natürliches Vitamin E lassen 
sie zusätzlich neue Kraft tanken. Ein perfektes Verkaufsprodukt. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5604101 30 ml

 5604103 200 ml

 3 | Körperlotion Macadamia Honig  | Geborgen fühlen

Die peclavus wellness Körperlotion Macadamia Honig zieht sehr schnell 
ein und ist Balsam für Haut und Seele. Die Königin der Nüsse und der süß 
vertraute Duft des Honigs lösen tief empfundene Gefühle innerer Ruhe 
und sanfter Geborgenheit aus, die äußerlich zu einer schützenden Einheit 
verschmelzen. Das reich enthaltene Öl der Macadamianuss, rückfettende 
Bio-Sheabutter und natürliches Vitamin E regulieren den Feuchtigkeitsge-
halt der Haut und machen sie streichelzart. Ein perfektes Verkaufsprodukt. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5604201 30 ml

 5604203 200 ml

 4 |  Körperlotion Granatapfel Sandelholz  |
Geborgen fühlen

Die peclavus wellness Körperlotion Granatapfel Sandelholz ist die un-
widerstehliche aromatische Verbindung aus fruchtig-frischen und 
süßlich-holzigen Duftnoten. Der sinnliche Duft dieser sehr schnell ein-
ziehenden Lotion sorgt für Entspannung und schafft ein einzigartiges 
Wohlfühl-Gefühl. Der reich enthaltene Bio-Granatapfel-Extrakt fördert die 
Zellerneuerung und regeneriert das Gewebe. Rückfettende Bio-Sheabutter 
und natürliches Vitamin E regulieren den Feuchtigkeitsgehalt der Haut und 
machen sie streichelzart. Ein perfektes Verkaufsprodukt.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5604901 250 ml

 K rperbutter ildrose  | uhe  nden

Die peclavus wellness Körperbutter Wildrose ist der Inbegriff  vollendeter 
Harmonie und Entspannung. Ihre blumig-zarten Duftnoten und die 
 pflegende Wirkung bilden eine einzigartige Symbiose, die Körper und 
Geist zur Ruhe kommen lässt. Eine fein abgestimmte Mischung aus 
hoch wertigen Inhaltsstoffen wie Bio-Sheabutter, Bio-Aloe Vera oder 
Bio- Rizinusöl, sorgt dafür, dass die Körperbutter schnell einzieht und ein 
lang anhaltendes, reichhaltig gepflegtes Körpergefühl hinterlässt. Ein 
wunderbares Verkaufsprodukt.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5605001 250 ml

 Körperbutter Macadamia Honig  | Geborgen fühlen

Die peclavuswellness Körperbutter Macadamia Honig ist Balsam für Haut 
und Seele. Die Königin der Nüsse und der süß vertraute Duft des Honigs 
lösen tief empfundene Gefühle innerer Ruhe und sanfter Geborgenheit aus, 
die äußerlich zu einer schützenden Einheit verschmelzen. Eine fein abge-
stimmte Mischung aus hochwertigen Inhaltsstoffen wie Bio-Sheabutter, 
Bio-Aloe Vera oder Bio-Rizinusöl, sorgt dafür, dass die Körperbutter schnell 
einzieht und ein lang anhaltendes, reichhaltig gepflegtes Körpergefühl 
hinterlässt. Ein wunderbares Verkaufsprodukt.  

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan  5604301 30 ml

 5604303 200 ml

Feuchtigkeitsgel Aloe Vera 

Das peclavuswellness Feuchtigkeitsgel Aloe Vera ist der kühlende Feuch-
tigkeits- und Ruhespender für gestresste Haut. Die erlesenen Inhaltsstoffe 
ergänzen sich perfekt und ziehen sehr schnell ein. Wertvolle Bio-Aloe Vera 
spendet intensive Feuchtigkeit, wohltuendes wie belebendes Limetten- 
und Cajeputöl sorgen für ein Frischegefühl und führen zu einem vollen-
deten Entspannungserlebnis für die Haut.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

Aloe Vera
Aloe Barbadensis

Die feuchtigkeitsspendende, regenerierende und heilende 
Kraft des Aloe Vera Gels ist auf das ganzheitliche Zusammen-
spiel der enthaltenen Stoff e zurückzuführen. Ma geblich für 
die heilenden Eigenschaften  verantwortlich ist die Zuckerver-
bindung  Aloverose, auch bekannt als Acemannan. Das Aloe 
Vera Gel hilft bei Haut irritationen die Geweberegenerierung 
anzuregen und um ein Vielfaches zu beschleunigen, so 
schaff t es zum Beispiel schnelle Abhilfe bei Sonnenbrand. Es 
bildet auf der Haut eine feuchtigkeits spendende, kühlende 
und schützende Schicht.

5603901 30 ml

 5603903 200 ml 

1 |  K rperlotion ildrose  | uhe  nden

Die peclavus wellness Körperlotion Wildrose ist der Inbegriff vollendeter 
Harmonie und Entspannung. Blumig-zarte Duftnoten dieser sehr schnell 
einziehenden Lotion bilden eine einzigartige Symbiose, die Körper und 
Geist zur Ruhe kommen lässt. Das reich enthaltene Bio-Wildrosenöl för-
dert die Regeneration der Haut, reguliert gemeinsam mit rückfettender 
Bio-Sheabutter und natürlichem Vitamin E deren Feuchtigkeitsgehalt und 
macht sie streichelzart. Ein perfektes Verkaufsprodukt. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

Perfekte Verkaufsprodukte
für Ihren Point of Sale ab Seite 104

Zerti  zierte
Naturkosmetik
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Tipp: Nach dem Duschen oder Baden 
die Haut nur leicht mit dem Handtuch 
abtupfen und das P egeöl direkt in die 
noch etwas feuchte Haut ein massieren.

1

2 3

4

5 7

6

Zum Bestellen 
auf Seite 113

Zerti  zierte
Naturkosmetik

5603401 100 ml

 2 | fl ege l acada ia onig  | eborgen f hlen

Das peclavuswellness Pflegeöl Macadamia Honig zieht schnell ein und ist 
Balsam für Haut und Seele. Die önigin der Nüsse sowie der sü  vertraute 
Duft des Honigs lösen tief empfundene Gefühle innerer uhe und sanfter 
Geborgenheit aus, die äu erlich zu einer schützenden Einheit verschmel-
zen. Natürliches Vitamin E, regenerierendes Macadamianussöl sowie 
feuchtigkeitsspendendes Bio- o obaöl machen die Haut samtweich und 
sorgen für ein einzigartiges Pflegeerlebnis. Ein optimales Verkaufsprodukt. 

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5603501 100 ml

 3 |  fl ege l ranatapfel andelholz  
eborgen f hlen

Das peclavus wellness Pflegeöl Granatapfel Sandelholz ist die unwider-
stehliche aromatische Verbindung aus fruchtig-frischen und sü lich- 
holzigen Duftnoten. Der sinnliche Duft dieses schnell einziehenden ls 
sorgt für Entspannung und schafft ein unvergleichliches Wohlfühl-Gefühl. 
Zellerneuernder Bio-Granatapfel-Extrakt, natürliches Vitamin E sowie 
feuchtigkeitsspendendes Bio- o obaöl machen die Haut samtweich und 
sorgen für ein einzigartiges Pflegeerlebnis. Ein optimales Verkaufsprodukt. 

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5606601 

  | eschenk et uhe  nden  | ildrose 

 Das Geschenk-Set uhe finden  aus hochwertigem raftpapier signali-
siert schon nach au en Natürlichkeit und Nachhaltigkeit. Verkaufen Sie 
Harmonie und Entspannung für zuhause. Die blumig-zarten Duftnoten 
der Wildrose lassen örper und Geist zur uhe kommen. Hochwertige 
Inhaltsstoffe verwöhnen die Haut  zusammen eine ideale Symbiose aus 
Duft und Pflege.  

Das Set enthält NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

Das Set besteht aus:
5605803 peclavus wellness P  egedusche Wildrose, 2  ml
5603903 peclavus wellness örperlotion Wildrose, 2  ml
5630401 peclvaus hand Handcreme Wildrose,  ml
5695001 peclavus wellness Broschüre

 5606801 

  |  eschenk et eborgen f hlen  |
acada ia onig 

Das warme Gefühl von Geborgenheit schenken  das gelingt mit diesem 
Geschenk-Set Geborgen fühlen . Schützend verpackt in hochwertiger 

raftpapier-Box versprechen die Macadamia Honig Produkte Balsam für 
Haut und Seele. Die önigin der Nüsse und der sü  vertraute Duft des 
Honigs lösen tief empfundene Gefühle innerer uhe und sanfter Gebor-
genheit aus, die äu erlich zu einer schützenden Einheit verschmelzen.

Das Set enthält NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

Das Set besteht aus: 
5606003 peclavus wellness P  egedusche Macadamia Honig, 2  ml
5604103 peclavus wellness örperlotion Macadamia Honig, 2  ml
5630801 peclvaus hand Handcreme Macadamia Honig,  ml
5695001 peclavus wellness Broschüre

 5606901 

  |  eschenk et eborgen f hlen  |
ranatapfel andelholz 

 Das warme Gefühl von Geborgenheit schenken  das gelingt mit diesem 
Geschenk-Set Geborgen fühlen . Schützend verpackt in hochwertiger 

raftpapier-Box versprechen die Granatapfel Sandelholz Produkte eine 
unwiderstehliche Verbindung aus fruchtig-frischen und sü lich-hol-
zigen Duftnoten. Sinnlichkeit und hochwertige Inhaltsstoffe sorgen für 
ein unvergleichliches Wohlfühl-Gefühl.  

Das Set enthält NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

Das Set besteht aus: 
5606103 peclavuswellness P  egedusche Granatapfel Sandelholz, 2  ml
5604203 peclavuswellness örperlotion Granatapfel Sandelholz, 2  ml
5630901 peclvaus hand Handcreme Granatapfel Sandelholz,  ml
5695001 peclavuswellness Broschüre

 5610401 

 | eschenk et Kraft tanken  | e on a bus

Das Geschenk-Set raft tanken  mit Geschenk-Box aus raftpapier ist 
ein Lebensenergiespender. Die fruchtigen Lemon-Essenzen verbinden 
sich mit der Frische des asiatischen Bambus und bringen gemeinsam 
neuen Schwung in örper und Geist. Hochwertige Inhaltsstoffe verwöh-
nen die Haut  zusammen eine ideale Symbiose aus Duft und Pflege 
für zuhause.

Das Set enthält NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

Das Set besteht aus:
5608303 peclavus wellness P  egedusche Lemon Bambus, 2  ml
5608403 peclavus wellness örperlotion Lemon Bambus, 2  ml
5630601 peclavus hand Handcreme Lemon Bambus, 30 ml
5695001 peclavus wellness Broschüre

 5603201 100 ml

 1 | fl ege l ildrose  | uhe  nden

 Das peclavus wellness Pflegeöl Wildrose ist der Inbegriff vollendeter 
 Harmonie und Entspannung. Die blumig-zarten Duftnoten dieses schnell 
einziehenden Pflegeöls bilden eine einzigartige Symbiose, die örper und 
Geist zur uhe kommen lässt. egenerationsförderndes Bio-Wildrosenöl 
sowie natürliches Vitamin E und feuchtigkeitsspendendes Bio- o obaöl 
machen die Haut samtweich und sorgen zudem für ein einzigartiges 
 Pflegeerlebnis. Ein optimales Verkaufsprodukt. 

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

Gratis*

*Ab einem Bestellwert von 1  EU  
Ihres peclavus Einkaufs erhalten 
Sie 1  peclavus Papiertragetaschen
kostenfrei dazu.
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Stimmungswelt 
uhe nden

Stimmungswelt 
"Kraft tanken"

Stimmungswelt 
"Geborgen fühlen"

1

Entdecken Sie weitere 
RUCKFrotteeware
für die Behandlung 
unter hellmut-ruck.de

5672201 

Massageklopfer Bambus 

Der peclavus wellness Massageklopfer Bam-
bus ist das passende Accessoire zur Durch-
führung von anregenden Klopfmassagen, wie 
sie im peclavus wellness Ritual "Kraft tanken" 
vorkommen. Bestehend aus natürlichen und 
feinen Bambusstäben, einem handlichen Griff 
und einer praktischen Schlaufe zum Aufhängen. 
Auch als Verkaufsprodukt geeignet. 

Material: Bambus | Maße L/Ø: 28/3,5 cm

 5670101 

 1 | eeling  und assagehandschuh 

 Ihr Wohlfühlhelfer mit dem Doppeleffekt: Strukturiertes Bio-Leinen für ein 
angenehmes Peeling und weiche Bio-Baumwolle für die sanfte Pflege. 
Das Hautbild wird straffer und besser durchblutet bis in das Bindege-
webe. Verspannungen werden gelöst, der Kreislauf angekurbelt und die 
Haut porentief gereinigt. Neue Energie und Spannkraft sind das Resultat, 
selbst Cellulite und kleine Fettpölsterchen lassen sich bei regelmäßiger 
Anwendung wirksam bekämpfen. Ein reines Naturprodukt zur Nass- und 
Trockenmassage. Maschinell waschbar bei 40°C. Nicht trocknergeeignet. 

Material: Bio-Baumwolle, Bio-Leinen | Maße H/B: ca. 21/13 cm

5670201

 2 | eelinghandschuh 

 Ein Peeling klärt die Haut, entfernt abgestorbene Hautschüppchen und 
mindert Unreinheiten. Das Geheimrezept für ein gutes Ergebnis haben 
Sie mit diesem Peelinghandschuh buchstäblich "in der Hand". Ein Kom-
bi-Produkt aus Bio-Leinen und Bio-Baumwolle, umweltfreundlich und 
nachhaltig hergestellt. Das gute Gefühl eines reinen Naturprodukts wird 
durch das Hautgefühl noch gesteigert. Nass- oder Trocken-Peeling – die-
ser Handschuh erzeugt ein unübertroffen glattes und geklärtes Hautbild. 
Maschinell waschbar bei 40° C. Nicht Trocknergeeignet. 

Material: Bio-Leinen, Bio-Baumwolle, Elastan | Maße H/B: ca. 21/13,5 cm

 5670301 

 3 | asch  und assagehandschuh 

 Ein Wasch- und Massagehandschuh mit besonders hygienischen 
Eigenschaften. Dafür sorgt die antibakterielle Struktur von Bambus in 
Kombination mit Baumwolle. Nass oder trocken angewendet sorgt der 
Handschuh für eine besonders sanfte Massage- und Pflegewirkung. Die 
weichen Bambusfasern umschmeicheln die Haut, reinigen porentief und 
verbessern so das Hautbild nachhaltig. Fit und entspannt fühlen Sie sich 
nach der Anwendung, eine Wohltat nach jedem stressigen Arbeitstag 
oder einfach als kleine "Wellness-Belohnung" zwischendurch. Maschinell 
waschbar bei 40°C. Nicht trocknergeeignet. 

Material: Bambus, Bio-Baumwolle | Maße H/B: ca. 21/13,5 cm

 5670401 

  | ade  und assageb rste 

 Die Bade- und Massagebürste hat einen abnehmbaren langen Stiel aus 
heimischem Buchenholz. Hochwertige Naturborsten sorgen für den 
nachhaltigen Massageeffekt bis in das Bindegewebe. Das wirkt kreis-
laufanregend und durchblutungsfördernd. Ein klares und straffes Haut-
bild ist das Resultat. Dieses reine Naturprodukt ist für die Nass- und 
Trockenmassage geeignet. 

Material: Buchenholz, Naturborsten | Maße L/B: 14/7,5 cm | Stiellänge 38,5 cm

5670501 

 4 | Naturschwamm 

Luxus für die Haut. Naturschwämme nennt man auch "Gold des Meeres". 
Sie wachsen nur an Stellen, wo das Meer sauber und frei von Schad-
stoffen ist. Der Zellaufbau ähnelt dem der Seide, das fühlt man sofort und 
macht das Baden zu einem sinnlich-entspannten Erlebnis. Füllt sich der 
Schwamm mit Wasser, so wird er fast doppelt so groß als im trockenen 
Zustand. Die Oberfläche ist dann streichelzart und besonders sanft auch 
bei empfindlicher Haut.

Maße H/B/T: 13/12/7 cm

 3071801 

 | Frottee andtuch pecla us

Zeigen Sie Markenbewusstsein. Das Frottee Handtuch mit eingewebtem 
peclavus-Schriftzug ist schmeichelweiche Qualität mit stabiler Indan-
thren-Färbung, koch- und chlorecht.

Material: Frottee | Farbe: schiefer | Maße B/L: 50/100 cm | Gewicht: 520 g/qm

5672401 

Massagekamm Buche 

Der peclavus wellness Massagekamm Buche 
ist Teil der Haar- und Kopfhautmassage, die im 
peclavuswellness Ritual "Geborgen fühlen" vor-
kommt. Die handliche Größe und die Abstände 
der abgerundeten Zacken machen das Arbeiten 
mit diesem Massage-Accessoire angenehm für 
Anwender und Kunde. Aus FSC zertifiziertem 
Buchenholz. Kann mit einem feuchten Tuch 
gereinigt werden.  

Material: Buchenholz | Maße L/H: ca. 9/7 cm

 5672301 2 Stück

Massagekugel Zirbelkiefer 

Die peclavuswellness Massagekugel Zirbelkiefer 
ist das passende Accessoire zur Durchführung 
von beruhigenden Massagegriffen, wie sie im 
peclavuswellness Ritual "Ruhe finden" vorkom-
men. Der von Natur aus holzige und klare Charak-
ter des Holzes verstärkt die beruhigende Wirkung. 
Bestehend aus unbehandeltem, natürlichen 
Zirbelkieferholz aus dem Montafon (Österreich). 
Nicht desinfizierbar. Unregelmäßigkeiten im Holz 
sind ein Zeichen naturbelassener Qualität. 

Material: Zirbelkieferholz | Maße Ø: 7 cm

2 3 4
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Entdecken Sie weitere 

Zerti  zierte
Naturkosmetik
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Kräuterstempel
Die Kräuterstempelmassage ist eine besonders angenehme Verbindung von klassischer Massage und 
Aroma-/Wärmetherapie. Dabei wird die Haut sanft gepeelt und die Feuchtigkeitsdepots aufgefüllt. Die Haut
wird mit Nährstoff en und Vitaminen versorgt und bekommt einen schönen Teint. Muskelverspannungen 
 werden gelöst und die Selbstheilungskräfte werden angeregt. Die räuterstempelmassage fördert die 
Durchblutung und wirkt entschlackend. Durch das Inhalieren der gelösten räuteraromen und le  ndet 
eine Anregung und Reinigung der Luftwege statt.

Tipp:

Geben Sie die räuterstempel Ihrem unden für ein wohl-
tuendes Vollbad mit nach Hause. Er kann die Kräuterstempel 
auskochen und den Sud für ein Vollbad verwenden. Zur 
gleichzeitigen Massage kann die peclavus wellness Bade- 
und Massagebürste verwendet werden (Art.-Nr. 5670401).

Das Treatment 
für den Körper
Vor der Behandlung den Stoff  mit Wasser  anfeuchten 
und die Kräuterstempel über Wasserdampf auf ca. 
80 °C erhitzen, so wird verhindert, dass die wert-
vollen Wirkstoff e ausgeschwemmt werden. 5  ml 
des peclavus wellness Massageöls Mandel Art.-Nr. 
5600001) in einer Glasschale erwärmen.

Zu Beginn die Haut reinigen und mit dem peclavus 
wellness örperpeeling Neutral Art.-Nr. 56 45 2  
die Haut auf die Massage vorbereiten. Zum Ab-
nehmen des Peelings verwenden Sie sehr warmes 
 Wasser, die Poren der Haut öff nen sich und die 
 Wirkstoff e können optimal aufgenommen werden.

Wenn die räuterstempel die richtige Temperatur 
erreicht haben, sind sie gut durchfeuchtet und die 

räuter sind aufgeschlossen. Legen Sie die Stempel 
nun in die Glasschale mit dem erwärmten Massa-
geöl. Zuerst wird die Haut nur mit dem Massageöl 
bearbeitet, träufeln Sie etwas l auf die Hand und 
arbeiten es mit sanft streichenden Massagegriff en 
ca. 5 Minuten ein. Dann kommen die Kräuterstempel 
zum Einsatz, überprüfen Sie vor der Anwendung die 
Temperatur auf der Handinnenseite. 

Solange die räuterstempel eine hohe Temperatur 
haben, berühren Sie die Haut nur kurz, e mehr die 
Temperatur absinkt umso länger und intensiver wird 
die Haut gestempelt und massiert. Die Kräuterstem-
pel rund, kreisend und mit leichtem Druck  bewegen. 
Zwischendurch können Sie, wenn nötig, immer 
 wieder Massageöl aufnehmen. Wenn die räuter-
stempel ihre Temperatur verloren haben, legen Sie 
sie wieder in die Schale mit dem warmen Massageöl.

Beginnen Sie etzt wieder mit der 5-minütigen 
Massage mit den Händen und wiederholen Sie den 
Ablauf. Am Ende mit einer Kompresse das über-
schüssige Massageöl abnehmen.

peclavus wellness
Massageöl Mandel -

auf Seite 5

> 100% natürliche Kräuter
> Handarbeit
> Made in Austria

Das Wärmegerät zum 
Erhitzen der Kräuterstempel 
etzt im Onlineshop entdecken

5673101 Fuß, Ø 5 cm, 1 Paar

 5673102 örper,   cm, 1 Paar

1 |  Kräuterstempel extra entschlackend 

Die Kräuterstempel extra entschlackend bringen mit ihrem anregenden 
räutermix die Durchblutung auf Trab und unterstützen den Abbau bela-

stender Stoffwechselendprodukte sowohl im Bindegewebe als auch in der 
Muskulatur. Der Lymphfluss wird angeregt und die Selbstreinigungskräfte 
der oberen Hautschichten werden aktiviert. Aromatische Duftnoten füllen 
den aum, umspielen die Sinne und haben eine positive Wirkung auf die 
oberen Atemwege. Die dabei geförderte ganzheitliche Wirkung bringt dem 

örper neues Wohlbefinden. eder räuterstempel wird in Handarbeit 
ausschließlich mit natürlichen Kräutern befüllt und mit einer Kordel aus 
100% Bio-Baumwolle verschlossen.

Inhaltsstoffe: Malvenblätter, oriander, Löwenzahnblatt, Walnussblatt, 
Estragonblatt, Brennnesselblatt, Thymian, Spitzwegerich, amillenblüten, 
Wermutkraut, Ringelblumenblüte, Ingwer wurzelstock

 5673201 Fuß, Ø 5 cm, 1 Paar

 5673202 örper,   cm, 1 Paar

2 |  Kräuterstempel beruhigend 

Einfach die Hektik des Alltags hinter sich lassen und die Entspannung 
fördern: Mit den beruhigenden räuterstempeln aus amille, Lavendel und 
Ringelblume gelingt das im Handumdrehen. Der Kräutermix wird sorgsam 
von Hand komponiert und entfaltet im Zusammenspiel mit der Wärme 
seine krampflösende, beruhigende und reizlindernde Wirkung und kann 
zur gezielten Schmerzlinderung beitragen. Der sanfte Duft und die wohlige 
Wärme lassen uhe in örper und Geist einkehren. eder räuterstempel 
wird in Handarbeit ausschließlich mit natürlichen Kräutern befüllt und mit 
einer Kordel verschlossen.

Inhaltsstoffe: Kamille, Lavendel, Ringelblume

 5673301 Ø 6 cm, 1 Paar

3 |  Kräuterstempel Gesicht 

 Durch die regenerationsfördernden osenblüten sind die räuterstempel 
für das Gesicht vor allem für empfindliche und reife Haut geeignet und 
schenken ein zartes, glattes Hautbild. Durch das Zusammenspiel von Wär-
me und Massage können au erdem Hamamelis, amille, ingelblume und 
Lavendel ihr volles Potenzial entfalten - für eine strahlende Gesichtshaut. 

eder Stempel wird in Handarbeit ausschlie lich mit natürlichen räutern 
befüllt und mit einer Kordel aus 100% Bio-Baumwolle verschlossen. 

Inhaltsstoffe: Kamillenblüte, Hamamelisblätter, Rosenblüten, Ringelblume, 
Lavendelblüte

2 31
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Ablauf des Treatments
Eine rituelle Begrü ungszeremonie als Einstieg 
in jedes peclavus wellness Treatment schafft eine 
einladende Wohlfühlatmosphäre und lässt den 
Kunden ankommen. Der Kunde wird mit einem ent-
spannenden Frischetuch mit ätherischem Lavendel- 
oder Zirbelkiefer Öl willkommen geheißen. Die Be-
handlung startet wahlweise mit einem wohltuenden 
Fu bad mit der Badeessenz Wildrose oder einer Du-
sche mit der harmonisierenden P egedusche Wildro-
se. Anschließend wird die Haut mit einem angeneh-
men Peeling mit Peeling- und Massagehandschuhen 
aus Bio-Leinen und Bio-Baumwolle sanft verwöhnt. 

Es folgt eine entspannende Rückenmassage mit ru-
higen Streichbewegungen: Das kostbare und intensiv 
p egende Massageöl Wildrose gilt mit seiner blumig-
zarten Duftnote als Inbegriff vollendeter Harmonie 

peclavus® wellness 
reat ent uhe nden

Ihr unde hat in der Hektik des Alltags sein sensibles Gleichgewicht von örper, Geist und Seele verloren  
Er ist ständig unter Zeitdruck und kann auch abends seine Anspannung nicht loslassen  Dann lassen Sie ihn 
in die peclavus Stimmungswelt uhe nden eintauchen. Feine Düfte von Wildrose, Lavendel sowie weitere er-
lesene Essenzen helfen zu entspannen und loszulassen. Sanfte Berührungen führen ihn während und nach 
der Anwendung zurück zu sich selbst. Anspannung löst sich auf in Vertrauen und Zuversicht. So begegnet er 
der Au enwelt mit neuer Gelassenheit und innerer Stärke. 

reat ent uhe ndenreat ent uhe nden

und Entspannung. Zirbelkieferkugeln werden dabei 
zur Durchführung von beruhigenden Massagegriffen 
verwendet. Der von Natur aus holzige und klare Cha-
rakter der Zirbelkiefer lindert nachhaltig Verspan-
nungen und verstärkt die ausgleichende Wirkung der 
Massage.

Füße und Beine werden mit der glättenden 
Massagelotion Wildrose sanft massiert. Die an-
schließende Bauchmassage lässt Körper und 
Geist vollends zur uhe kommen und entspannen. 
Wie bei der ückenmassage wird auch dazu 
eine Zirbenholzkugel verwendet. Zum Abschluss
werden die Hände mit der intensiv nährenden 
Handcreme Wildrose massiert und so ihre tief-
gehende Regeneration gefördert.
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Ablauf des Treatments
Zum Auftakt erwartet den Kunden eine belebende 
Willkommens-Zeremonie mit belebendem Frische-
tuch mit ätherischem Grapefruit- oder Weißtannen 
Öl und einer Tasse des vitalisierenden BIO basischen 
Tee. Im Anschluss weckt ein intensives Ganzkörper-
peeling mit dem Körperpeeling Neutral auf Basis 
von reinem, natürlichen Meersalz und hochwertigen 
Ölen, aufgetragen mit einer angefeuchteten Mas-
sagebürste, spürbar die Lebensgeister. Ergänzend 
wird das Gesichtspeeling Neutral in die feuchte Haut 
sanft einmassiert und mit einer Kompresse und 
warmem Wasser abgenommen. Als Abschlussp ege 
verleiht das kühlende Feuchtigkeitsgel Aloe Vera 
zusätzlich Frische. 

Der Kunde duscht das Meersalz gründlich ab und 
erhält eine feuchtigkeitsspendende P ege mit der 
festigenden Körperlotion Lemon Bambus. Den 
Höhepunkt des Treatments bildet die belebende 
Rückenmassage: Die im Massageöl Lemon Bambus 
enthaltenen Essenzen wirken wie ein Lebensenergie-
spender. Sie verleihen Körper und Geist neuen 
Schwung und natürliche Frische und schenken 
ein unvergleichlich glattes Hautgefühl. Das gilt 
auch für Unterschenkel und Füße, welche mit dem 
erfrischenden Feuchtigkeitsgel Aloe Vera ver-
wöhnt werden. Abgerundet wird das Ritual durch 
eine aktivierende Ganzkörper-Klopfmassage mit 
dem Massageklopfer aus Bambus und anregenden 
Massagegriffen. So tankt der unde rundum neue 
Kraft und frische Vitalität. 

peclavus® wellness 
Treatment Kraft tanken
Wenn Ihr unde immer häu ger spürt, dass seine Energiereserven aufgebraucht sind und ihm die Leichtigkeit 
fehlt, um den täglichen Herausforderungen mit Tatendrang zu begegnen, empfehlen Sie ihm die peclavus 
Stimmungswelt Kraft tanken für sich zu entdecken. Vitalisierende Düfte wie Orange, Eisenkraut und Weißtanne 
bringen frischen Schwung in seinen Organismus und schenken ihm neue Lebensfreude. Mit diesen wahren 
Muntermachern kommen festgefahrene Gedanken in Bewegung. Für mehr Klarheit und frische Ideen.

Treatment Kraft tankenTreatment Kraft tanken

Das Wohlfühlerlebnis für zu Hause
Bieten Sie Ihren Kunden einen Zusatznutzen durch 
das Angebot unserer hochwertigen peclavus 
wellness Verkaufsprodukte. Vor der Verabschie-
dung ist der ideale Zeitpunkt, Ihrem Kunden die 
passenden P egeprodukte zu verkaufen, so dass 
er das Wellnessritual zu Hause fortführen und 
sein Wohlgefühl verlängern kann. Geben Sie ihm 
Empfehlungen, welche Produkte für ihn geeignet 
sind, individuell abgestimmt auf seine Bedürfnisse 
und seinen Hautzustand. 

Über Design und Verpackung unserer Produkte 
signalisieren Sie auch nach außen einen kompro-
misslosen Qualitätsanspruch. Perfekt darauf ab-
gestimmt ist das Zubehör für die Präsentation und 
die dazu passenden Werbemittel - nutzen Sie diese 
in der Kundenberatung und im Verkaufsgespräch. 
Mit dem Verkauf der peclavus wellness Produkte 
erweitern Sie Ihr Leistungsangebot effektiv und 
kundenorientiert, generieren einen schönen Zu-
satzgewinn und zeigen Bewusstsein für höchste 
Natürlichkeit.

Zerti zierte
Naturkosmetik
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Treatment Geborgen fühlenTreatment Geborgen fühlen

Ablauf des Treatments
Der Kunde wird mit einer sinnlichen Frischetuch-
Zeremonie mit naturreinem, ätherischem Öl von 
Blutorange oder Sandelholz begrü t. Es folgt wahl-
weise ein wohltuendes Fu bad und eine anschlie-

ende ückenwaschung mit der zart duftenden 
P egedusche Macadamia Honig, oder eine sinnlich-
entspannende Ganzkörperdusche mit einem Natur-
schwamm und gleichfalls der sanft umhüllenden 
P egedusche Macadamia Honig.

Die önigin der Nüsse und der sü  vertraute Duft 
des Honigs lösen tief empfundene Gefühle innerer 

uhe und sanfter Geborgenheit aus, die äu erlich 
zu einer schützenden Einheit verschmelzen. Die 
Emp ndungen werden durch die achtsamen und 
ruhigen Streichbewegungen bei der anschlie enden 

ückenmassage mit dem reichhaltigen Massageöl 
Macadamia Honig noch weiter verstärkt. Für ein 
einzigartiges P egeerlebnis wird die intensiv rege-
nerierende und glättende örpermaske Macadamia 
Honig gro zügig aufgetragen. Auch die Fü e werden 
in das Ganzkörper-Treatment miteinbezogen. 

Währenddessen wird auf die Hände das Handpeeling 
Neutral, verfeinert mit einem duftenden ätherischen 

l, in kreisenden Bewegungen aufgetragen und mit 
feuchten ompressen wieder abgenommen. Mit der 
schützenden Handcreme Macadamia Honig wird 
anschlie end eine sanfte Handmassage durch-
geführt. Die restliche örpermaske wird mit we-
nig Massageöl Macadamia Honig ergänzt und mit 
langen Streichgriffen einmassiert. Eine ausgiebige 
Haar- und opfhautmassage mit einem Massage-
kamm aus Buchenholz hüllt abschlie end in ein 
Gefühl vollkommener Harmonie und wohltuender 
Geborgenheit.

peclavus® wellness 
Treatment Geborgen fühlen
Da ist diese Sehnsucht nach einem Anker, der Ihrem unden Halt gibt. Er vermisst das tiefe Vertrauen, 
das ihn in sich selbst ruhen und den Stürmen des Lebens standhalten lässt. Höchste Zeit, sich auf die 
peclavus Stimmungswelt Geborgen fühlen einzulassen: Wie ein Schutzmantel breiten sich Duft-
kompositionen von Granatapfel, Sandelholz, Macadamia und Honig aus und hüllen ihn in ein Gefühl 
vollkommener Harmonie. Zugleich spürt er, dass er stets getragen und geschützt ist. Das Treatment 
ist ein warmer Balsam für Haut und Seele.

Entdecken Sie 
unsere urse für 
Wellnessbehandlungen
Auf ruck-akademie.de nden Sie informative 

urse rund ums Thema Wellness  

etzt den passenden urstermin nden und 

direkt online auf der Homepage oder über 

kursmanagement ruck-akademie.de anmelden.

peclavus wellness 
Treatment Konzepte erlernen
Die peclavus wellness Treatment onzepte ergänzen
Ihr Leistungsangebot um exklusive Ganzkörperbe-
handlungen für ein ganzheitliches Wohlfühlerlebnis 
Ihrer unden. Sie stärken Ihre Position durch Well-
nessanwendungen, welche mit den zerti zierten 
Naturkosmetikprodukten von peclavus wellness 
durchgeführt werden: Die einzigartige Verbindung 
von höchster Wirksamkeit und natürlicher Inhalts-
stoffe wird den wachsenden undenansprüchen 
nach effektiven und gleichzeitig gesundheits-
bewussten Produkten auch bei Wellness Treatments 
gerecht. 

Erlernen Sie die professionellen Behandlungs-
Arrangements, die ideale Produktauswahl und 
-anwendung der peclavus wellness Serie, wirkungs-
volle Teil- und Ganzkörpermassagen sowie die
Verwendung reiner ätherischer le und vieles mehr.
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peclavus® hand –
at rlich sch n gepfl egte ände

undum auf die Bedürfnisse von Hand und Nägeln abgestimmte P  egeserie, deren natürliche Wirkung 
keine Wünsche off en lässt  von einem Plus an Feuchtigkeit bis hin zur aktiven egeneration. 

peclavus® handpeclavus® hand

Mildes Mandelöl, natürliches Bio- o obaöl
und Vitamin E fördern den spür- und
sichtbaren P  egeeff ekt  dieser schnell 
ein ziehenden  Nagelöl- ompositionen.

5630301 300 g

4 |  Handpeeling Neutral | Basis 

Das peclavus hand Handpeeling Neutral pflegt und glättet die be -
anspruchte Haut der Hände und zeichnet sich durch einen  angenehm 
neutralen Duft aus. Wertvolles Meersalz entfernt gemeinsam mit 
 natürlichem Bio- ohrzucker sanft abgestorbene Hautpartikel. Hoch-
wertige le wie Avocado- und Mandelöl machen das Peeling zu einem 
intensiven Pflegeerlebnis  für wunderbar weiche Hände. Durch Bei-
mischung von peclavus  wellness therischen len kann eine individuelle 
Duftkomposition kreiert werden.

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5630001 1  ml, oll-On

 5630002 5  ml, Trop   asche

 1 | Nagelöl Wildrose | Regenerieren 

Das peclavus  hand Nagelöl Wildrose fördert die nachhaltige egeneration 
beanspruchter Nagelhaut und sorgt für strahlend glänzende Nägel. Das 
reich enthaltene Bio-Wildrosenöl unterstützt aktiv die Zellerneuerung, 
seine blumig-zarten Duftnoten lassen örper und Geist sanft zur uhe 
kommen.

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5630101 1  ml, oll-On

 5630102 5  ml, Trop   asche

3 |  agel l range Eisenkraut | fl egen 

Das peclavus hand Nagelöl Orange Eisenkraut pflegt die  beanspruchte 
Nagelhaut nachhaltig und sorgt für strahlend glänzende Nägel. Die 
 fruchtig-warmen Düfte der Orange und des Eisenkrauts verströmen 
die räfte eines lichtdurchfluteten Sommermorgens und bringen den 
 gesamten Organismus in Schwung.

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5630201 1  ml, oll-On

 5630202 5  ml, Trop   asche

 2 | Nagelöl Macadamia Honig | Schützen 

Das peclavus hand Nagelöl Macadamia Honig schützt die beanspruchte 
Nagelhaut vor dem Austrocknen und sorgt für strahlend glänzende Nägel. 
Das reich enthaltene Macadamianussöl stärkt die natürliche Schutzbar-
riere und fördert die egeneration. Zugleich lösen die önigin der Nüsse 
und der sü  vertraute Duft des Honigs tief empfundene Gefühle innerer 

uhe und sanfter Geborgenheit aus.

NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

1 2 3 4

Zerti  zierte
Naturkosmetik
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peclavus® hand peclavus® hand

5630401 30 ml

 5630402 100 ml

 5630403 200 ml

 Handcreme Wildrose | Regenerieren 

Die peclavus hand Handcreme Wildrose zieht sehr schnell ein und fördert 
die Regeneration beanspruchter Hände – insbesondere bei reifer Haut. 
Das reich enthaltene Bio-Wildrosenöl unterstützt aktiv die Zellerneuerung, 
seine blumig-zarten Duftnoten lassen zudem Körper und Geist sanft zur 
Ruhe kommen. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5630501 30 ml

 5630502 100 ml

 5630503 200 ml

 andcre e rgan itronen rte | ntensi  pfl egen 

Die peclavus hand Handcreme Argan Zitronenmyrte spendet dank des 
reich enthaltenen Bio-Arganöl intensive Pflege für beanspruchte Hände 
und zieht sehr schnell ein – insbesondere bei trockener und reifer Haut. 
Sein sonniger Charakter ruft ein ausgeprägtes Gefühl der wohligen Ent-
spannung hervor, das vom dezent erfrischenden Duft der Zitronenmyrte 
harmonisch unterstützt wird. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5630601 30 ml

 5630602 100 ml

 5630603 200 ml 

 Handcreme Lemon Bambus | Feuchtigkeit spenden 

Die peclavus hand Handcreme Lemon Bambus zieht sehr schnell ein 
und spendet beanspruchten Händen wertvolle Feuchtigkeit. Der reich 
enthaltene Bambussprossen-Extrakt entfaltet dabei seine volle Wirkung. 
Fruchtige Lemon-Essenzen verbinden sich mit der Frische des asiatischen 
Bambus und bringen gemeinsam neuen Schwung in Körper und Geist. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5630701 30 ml

 5630702 100 ml

 5630703 200 ml 

andcre e range Eisenkraut | fl egen

Die peclavus hand Handcreme Orange Eisenkraut zieht sehr schnell 
ein und schafft einzigartig belebende Momente der Frische und der 
Pflege. Die fruchtig-warmen Düfte der Orange und des Eisenkrauts 
verströmen die Kräfte eines lichtdurchfluteten Sommermorgens und 
bringen den gesamten Organismus in Schwung. Die raffinierte Kombi-
nation aus Mandelöl und Bio-Sheabutter beruhigt, glättet und spendet 
wertvolle Feuchtigkeit. Die Hände fühlen sich samtweich und gepflegt an. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5630801 30 ml

 5630802 100 ml

 5630803 200 ml 

 Handcreme Macadamia Honig | Schützen 

Die peclavus hand Handcreme Macadamia Honig zieht sehr schnell ein 
und schützt beanspruchte Hände vor dem Austrocknen. Das reich ent-
haltene Macadamianussöl stärkt die natürliche Schutzbarriere der Haut 
und fördert die Regeneration. Zugleich lösen die Königin der Nüsse und 
der süß vertraute Duft des Honigs tief empfundene Gefühle innerer Ruhe 
und sanfter Geborgenheit aus.  

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5630901 30 ml

 5630902 100 ml

 5630903 200 ml 

 Handcreme Granatapfel Sandelholz | Anti-Age 

Die peclavus hand Handcreme Granatapfel Sandelholz zieht sehr schnell 
ein und ist ein wahrer Jungbrunnen für beanspruchte Hände, der vor-
zeitiger Hautalterung aktiv entgegen wirkt. Der reich enthaltene Bio- 
Granatapfel-Extrakt fördert die Zellerneuerung, wirkt antioxidativ und 
regeneriert das Gewebe. Der sinnliche Duft sorgt für Entspannung und 
ein einzigartiges Wohlfühl-Gefühl. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5631901 50 ml

Handreinigungsspray Lemon | Schützen

Das peclavushand Handreinigungsspray Lemon reinigt und pflegt die Hän-
de auf natürliche Weise. Die raffinierte Kombination aus  antiviral  wirkendem 
Öl der Zitronenmyrte und Bergamotteminze sowie dem  antiseptisch wir-
kenden Lavendelöl schützt die Hände zuverlässig. Der Alkoholanteil von 
63% sorgt für eine desinfizierende Wirkung. Haut pflegendes Glycerin und 
der erfrischende Duft runden das angenehm saubere Hautgefühl ab, ob 
Zuhause, im beruflichen Alltag, in der Freizeit, auf Reisen oder unterwegs. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

Die ra   nierte ombination aus Mandelöl 
und Bio-Sheabutter beruhigt, glättet und 
 spendet wertvolle Feuchtigkeit. Die  Hände 
fühlen sich samtweich und gep  egt an.

Entdecken Sie passende 
Produkte zur Präsentation für 
Ihren Point of Sale ab Seite 102

Mit desin  zierender 
Wirkung

Zerti  zierte
Naturkosmetik



In unserer UC  Akademie dürfen wir täglich Gäste begrü en. Gep egte 
Finger- und Fußnägel sind dabei wichtige äußerliche Kennzeichen der Per-
sönlichkeit, praktisch die „Visitenkarte“ bei jedem Kontakt mit anderen Men-
schen. Als Nagelspezialist sollten Sie Wert darauf legen, dass Ihr Handeln 
nicht ausschließlich durch die dekorative Optik bestimmt wird, denn genauso 
entscheidend ist die Sensibilität für unterschiedliche Nageltypen. Schon vom 
Erscheinungsbild her lassen sich oft krankhafte Veränderungen (z. B. Mykosen) 
erkennen. In diesen Fällen ist die Zusammenarbeit mit einem Dermatologen 
dringend zu empfehlen.“
Liliane La Torre, Kursmanagerin bei der RUCK Akademie 

Professionelle Hand- 
und aturnagelpflege

and  und agelpflegeand  und agelpflege
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Normale, feste Nägel
Der Nagel ist hart, aber elastisch. Er passt 
sich den alltäglichen Belastungen gut an.

So sind sie zu erkennen: 
> fester, elastischer Nagel
> glatte, samtige Ober äche
> keine Nagelschuppen
> kein Nagelspliss
> stark und exibel zugleich
> zartrosa Farbe und gleichmäßige Färbung

Maniküre: Step-by-Step 
zu gep egten Nägeln

Schritt 1
Die Nägel mit einer feinen Feile in nur einer Feil-
richtung in Form bringen. Ideal eignen sich hierfür 
hygienische Nagelfeilen aus Glas wie zum Beispiel 
die RUCK Glasnagelfeilen. Dabei darauf achten, die 
Nagelstruktur nicht grob zu öffnen. Anschlie end 
mit einer Polierfeile die Nägel nachpolieren, um den 
Nägeln einen Rand- und Kantenschutz zu verleihen. 
Die Nagelkanten gerade herausfeilen.

Schritt 2
Ein mildes Handbad reinigt die Haut und versorgt 
sie mit Feuchtigkeit. Die Hände in ca. 37 °C warmes 
Wasser für 3-5 Minuten eintauchen. Für einen 
spürbaren P egeeffekt ein paar Tropfen peclavus 
hand Nagelöl Macadamia Honig in das Wasser hin-
zugeben. Es stärkt die natürliche Schutzbarriere der 
Nagelhaut, fördert ihre Regeneration und macht sie 
weich und geschmeidig. Ein zusätzliches Handpee-
ling mit dem peclavus hand Handpeeling Neutral 
glättet die beanspruchte Haut der Hände.

Schritt 3
Durch das Handbad ist die Nagelhaut weich und 
elastisch. Nun mit einem Nagelstäbchen aus Holz 
vorsichtig die Nagelhaut zurückschieben. Ist sie 
dennoch zu fest und verhornt, kann zusätzlich 
vorab ein Nagelhautentferner wie zum Beispiel der 

Jetzt für den Kurs 
Naturnagelp ege 
anmelden unter:
kursmanagement@ruck-akademie.de

Geschädigte und krankhaft veränderte Nägel
Der Nagel hat eine geschädigte Ober ächen-
struktur. Häu g bedingt durch mechanische 
Ein üsse oder rankheiten.

So sind sie zu erkennen:
> Ober äche geschädigt, schuppig und rissig
> selten länger als kuppenbündig
> reißen sehr leicht ein
> Nagelbrand sichtbar
> rote, dünne Stellen an der Nagelplatte
> dünn, zart, schwach und glanzlos
> schwacher Modellagegrund

eiche  fettige  flexible ägel
Der Nagel ist oft sehr elastisch und 
biegsam. Nagel wie auch Haut sind eher 
feucht bzw. fettig.

So sind sie zu erkennen:
> weich und biegsam
> selten länger als kuppenbündig
> reißen leicht ein
> oft Neigung zu Löffelnägeln
> meist wenig ausgeprägte C-Kurve

rockene  br chige ägel
Der Nagel ist trocken und sehr spröde, er teilt sich 
häu g am freien Nagelende und es fehlt ihm an 
Elastizität sowie an Widerstandskraft.

So sind sie zu erkennen:
> trockene, schuppige Ober äche
> glanzlose Ober äche und splissige Nagelenden
> oftmals Rillenbildung
> brechen leicht an der Spitze und an den Ecken
> häu g stark gebogen und sehr un exibel

Grundlagenwissen Nageltypen

RENATUR by RUCK Nail Skin Remover aufgetragen 
werden, der die Nagelhaut schonend löst.

Schritt 4
Anschlie end P egeprodukte für Nägel und Nagel-
haut auftragen. Zum Beispiel das peclavus hand 
Nagelöl Macadamia Honig mit einer Fingerkuppen-
massage sanft in die Nägel einmassieren. Alternativ 
kann der peclavus PODOcare Nagel P egestift an-
gewandt werden - er kräftigt die Nagelmatrix und 
fördert den Aufbau neuer Nagelsubstanz. 

Schritt 5
Als verwöhnender Abschluss eine zum Hautbe-
dürfnis passende Handcreme der peclavus hand 
Serie wie zum Beispiel die intensiv p egende Hand-
creme Argan Zitronenmyrte auf die Hände bis zum 
Handgelenk großzügig auftragen und mit einer 
wohltuenden Handmassage enden.

Zerti zierte
Naturkosmetik
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peclavus® gentlemanpeclavus® gentleman

peclavus® gentleman – 
Natürliche Körperpfl ege 
für den Gentleman
Die speziell für den stil- und körperbewussten Gentleman entwickelte Pfl egeserie hilft selbst stark 
beanspruchter Männerhaut neue Frische zu tanken und die Energiespeicher wieder aufzuladen. 
Für ein natürlich gepfl egtes Hautgefühl. 

21

 5650001 30 ml

 5650003 200 ml

 1 | Body Wash Recharge 

peclavus gentleman Body Wash Recharge hilft selbst stark beanspruchter
Männerhaut, neue Frische zu tanken und die Energiespeicher wieder auf-
zuladen. Die Pflege wird somit zu einem einzigartigen Duscherlebnis für den 
stil- und körperbewussten Mann. Der süßlich-herbe Duft umspielt die Sinne 
und belebt Geist und Körper. Kühlende Bio-Aloe Vera versorgt die Haut mit 
langanhaltender Feuchtigkeit, natürliches Bio-Jojoba- und Traubenkernöl 
schützen diese zusätzlich vor dem Austrocknen.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5650103 200 ml

 2 | Body Care Recharge 

peclavus gentleman Body Care Recharge ist eine leichte Lotion für den 
stil- und körperbewussten Mann, die mit ihrem süßlich-herben Duft die 
Sinne umspielt und den Geist belebt. Gemeinsam mit wertvollem San-
delholzöl reguliert Bio-Sheabutter den Feuchtigkeitshaushalt der Haut 
und macht selbst trockene und gereizte Haut wieder weich. Zurück bleibt 
ein lang anhaltendes, natürlich gepflegtes Hautgefühl. So tanken Ihre 
Kunden schnell neue Frische und laden ihre Energiespeicher wieder auf. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

Soft-Schaum 
Formel

Zertifi zierte
Naturkosmetik
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Basics für stilbewusste Männer
Männerpfl ege ist schon lange kein Tabu-Thema mehr. Gepfl egte, schöne Füße und Hände sind für jeden 
stilbewussten Mann ein Muss. Da Man(n) bei der Körperpfl ege schnell ungeduldig werden kann, gelingt 
die Pflegeroutine mit der gentleman Serie von peclavus schnell und einfach! Die süßlich-herbe Duft-
komposition verleiht jeder Anwendung das gewisse Extra und lässt die Haut wohlriechend duften.

Expresspfl ege für trockene Männerfüße
Männer verbringen bekanntlich weniger Zeit mit 
Körperpfl ege als Frauen. Sehr reichhaltige Cremes 
oder Lotionen, die lange auf der Haut bleiben, sind 
hier weniger beliebt. Die Pfl ege muss schnell gehen 
und eff ektiv sein! Eine schnelleinziehende Fußcreme 
ist hier die ideale Lösung. Die peclavus gentleman 
Foot Care Recharge zieht schnell ein und hinterlässt 
keinen störenden Fettfi lm – perfekt für rasch schön 
gepflegte Füße!

Harte Kerle, weiche Hände
Ob im Winter, nach handwerklichen Arbeiten oder 
einfach im Alltag. Gerade Männerhände werden oft 
stark beansprucht und können schnell spröde und 
trocken werden. Reicht hier eine Körperlotion oder 
muss es eine Handcreme sein? Eine Körperlotion 
kann eine schnelle Notlösung sein, aber eine Hand-
creme mit guten Inhaltsstoff en ist die einfachste 
und beste Lösung. Doch meist gibt es nur Hand-

cremes mit blumig-frischem oder fruchtig-süßem 
Duft. Für manche  Männer ein No-Go. Empfehlen Sie 
Ihren Kunden daher die peclavus gentleman Hand 
Care Recharge. Diese überzeugt nicht nur mit na-
türlichen Inhaltsstoffen, sondern auch mit einem 
süßlich-herben Duft.

Nutzen Sie Ihre Chance am Point of Sale! 
Geben Sie Ihren Kunden nach der Behandlung eine 
kurze wohltuende Hand- oder  Fußmassage mit 
der peclavus gentleman Hand Care bzw. Foot Care 
Recharge. Gehen Sie während der Zusatzbe handlung 
kurz auf die besonderen Wirkstoff e und das  einmalige 
maskuline Dufterlebnis ein. Am Ende der Behand-
lung geben Sie Ihrem Kunden die an gefangene 
30 ml Probiergröße als Geschenk mit nach  Hause. 
Um den wirtschaftlichen Aspekt  abzudecken, 
rechnen Sie die Kosten der Handcreme mit in den 
Gesamtbehandlungspreis ein. Sie werden sehen, 
wie Sie damit Ihre Kunden begeistern können!

Sheabutter 
Butyrospermum Parkii Butter

Sheabutter ist das Fett aus den Samen des Sheabaumes. 
Wertvolle Vitamine und Pfl egestoff e verbessern die Feuchtig-
keitsaufnahme der Haut und sie wird weich und geschmeidig.

Die schnell einziehende Foot Care Recharge ist sehr ergiebig. 
Je Fuß genügt die Crememenge von einer Espressobohne. 
Die so wichtige  Pflege der Füße kann einfach und schnell in 
die tägliche Routine mit aufgenommen werden. 

SEHR
ERGIEBIG

=

Zertifi zierte
Naturkosmetik

 5650201 30 ml

 5650202 100 ml

 Hand Care Recharge 

peclavus gentleman Hand Care Recharge ist intensive Pflege für 
 strapazierte Männerhände. Die hochwertige Creme zieht schnell ein, 
spendet wertvolle Feuchtigkeit und sorgt gleichzeitig für samtweiche 
Haut. Bio-Sheabutter reguliert den natürlichen Feuchtigkeitsgehalt der 
Haut und glättet sie. Zudem wirken Mandelöl, Vitamin E sowie Sandel-
holzöl beruhigend bei gereizter und trockener Haut. So können stil- und 
körperbewusste Männer ihre Energiespeicher wieder aufladen. 

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5650701 30 ml

 5650702 100 ml

 Foot Care Recharge 

peclavusgentleman Foot Care Recharge für den stil- und körperbewussten 
Mann. Die hochwertige Creme zieht schnell ein, ohne einen Fettfilm zu 
hinterlassen (Crememenge je Fuß = eine Espressobohne), Sandelholz-Ex-
trakt macht trockene Haut wieder weich. Bio-Sheabutter bringt wertvolle 
Feuchtigkeit, zudem wirken mildes Mandelöl, Bio- Hanföl und Vitamin E 
beruhigend und pflegend bei gereizter Haut. Der süßlich- herbe Duft sorgt 
für ein Frischeerlebnis, die Energiespeicher werden wieder aufgeladen.

NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan
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 5652001 100 ml

 Beard and Face Oil Recharge 

peclavus gentleman Beard and Face Oil Recharge pflegt Bart und 
Gesichtshaut intensiv, um sie vor Hautirritationen wie Juckreiz und 
Rötungen zu schützen. Dafür sorgen regenerierendes Bio-Sesamöl und 
wertvolles Bio-Hanföl, das zusätzlich das Barthaar vor dem Austrocknen 
schützt. Feuchtigkeitsspendende Aloe Vera tankt die Haut des stil- und 
körperbewussten Mannes mit neuer Frische auf. Zieht schnell ein und 
hinterlässt einen weichen Bart und ein seidenmattes Hautgefühl.

Hautzustand: normale Haut, trockene Haut, gereizte Haut | Textur: Öl | 
Hauptwirkstoff: Bio-Hanföl, Bio-Sesamöl | NATRUE-zertifizierte Natur-
kosmetik | vegan

Bio-Hanföl
Cannabis sativa seed oil

Ein hoher Gehalt an ungesät-
tigten Fettsäuren macht die 
Haut glatt und schützt sie vor 
dem Aufspringen. Essenzielle 
Fettsäuren verleihen zudem 
stark regenerierende und 
zellerneuernde Eigenschaften. 
Die entzündungshemmende 
Wirkung hat sich bei irritierter 
Haut, wie sie gelegentlich unter 
dem Bart vorkommt, bewährt.

"Kein Juckreiz, gepaart 
mit intensiver Pfl ege 
und einem natürlich 
matten Hauteff ekt. 
Mein ganz persönlicher 
Favorit."
Simeon Ruck

Zum Bestellen 
auf Seite 113

Zertifi zierte
Naturkosmetik

 5650301 

 1 |  Geschenk-Set Recharge 
Body and Hand 

Neue Frische für stark beanspruchte Männerhaut.

Das Set besteht aus:
5650003 peclavus gentleman Body Wash Recharge, 200 ml
5650103 peclavus gentleman Body Care Recharge, 200 ml
5650201 peclavus gentleman Hand Care Recharge, 30 ml
5695201 peclavus gentleman Broschüre

 5652101 

 2 |  Geschenk-Set Recharge 
Hand and Foot 

Neue Frische für stark beanspruchte Männerhände und -füße.

Das Set besteht aus:
5650201 peclavus gentleman Hand Care Recharge, 30 ml
5650202 peclavus gentleman Hand Care Recharge, 100 ml
5650702 peclavus gentleman Foot Care Recharge, 100 ml
5650701 peclavus gentleman Foot Care Recharge, 30 ml
5695201 peclavus gentleman Broschüre

 5652201 

 3 |  Geschenk-Set Recharge 
Beard, Face, Body and Foot 

Neue Frische von Kopf bis Fuß.

Das Set besteht aus:
5652001 peclavus gentleman Beard and Face Oil Recharge, 100 ml
5650701 peclavus gentleman Foot Care Recharge, 30 ml
5650001 peclavus gentleman Body Wash Recharge, 30 ml
5695201 peclavus gentleman Broschüre

Ein ideales Geschenk für "Ihn" 
in hochwertiger Kraftpapier-Box
Die enthaltenen Produkte für den stil- und körperbewussten Mann lassen stark beanspruchte Männerhaut 
wieder neue Frische tanken. Der süßlich-herbe Duft umspielt die Sinne und belebt den Geist – die Energie-
speicher werden wieder aufgeladen. Die Sets enthalten NATRUE-zertifi zierte Naturkosmetik | vegan.

Gratis*

*Ab einem Bestellwert von 100 EUR 
Ihres peclavusEinkaufs erhalten 
Sie 10 peclavusPapiertragetaschen
kostenfrei dazu.
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peclavus® kids – 
ilde Kinderpfl ege it paßfaktor

Sanft zur Haut, extra mild und superfrisch duftend – die kunterbunte Produktserie für Kinder verwandelt die 
örperp  ege der leinen in ein gro es Abenteuer. Spa faktor inklusive.

5460001 30 ml

 5460002 100 ml

 Kopf bis Fuß re e 

Die tolle peclavus kids opf bis Fu  Creme macht inderhaut duftig und 
fein, erfrischt und beruhigt mit Bio- ingelblumenblüten-Extrakt. Die 
natürliche omposition mit Bio-Orangenöl riecht superlecker und bietet 
den ids viel Spa .  

Für dufte Haut | Hauptwirkstoff: ingelblumenblüten-Extrakt | 
NAT UE-zertifizierte Naturkosmetik | vegan

 5561401 1 Paar

 ausendf ßler ehensocken 

Lustig bunt und sehr gesund  Bunte Zehensocken sind bei allen in-
dern sehr beliebt und bieten als Nebeneffekt ein ideales Fu klima durch 
trockene Zehenzwischenräume. Die totale Bewegungsfreiheit und das 
Gefühl wie Barfu laufen kommen dazu. Aus pflegeleichtem Mischge-
webe 95  Baumwolle 5  Elasthan  und mit komfortabler Passform 
durch gestrickte Ferse. Farbecht, vorgewaschen, bei 6  C waschbar 
und trocknergeeignet. 

Schuhgrö e: 25 - 2 | Material: Baumwolle, Elasthan

 5561501 25 Stück

 chuhgr ßen Finder 

Das peclavuskids Messsystem ist ein vorgestanzter arton, welcher ganz 
einfach herausgebrochen wird. Fersenstütze aufstellen, Fu  anlegen, an 
der Zehenspitze abrei en  fertig. Der Pappstreifen wird in den Schuh 
eingelegt, wobei 12 mm Spielraum bereits eingerechnet sind. Liegt er 
flach im Schuh  alles in Ordnung, wölbt er sich hoch  Schuh zu klein  
Beim Schuhneukauf einfach 5 mm länger abrei en. Ein einfaches, aber 
sicheres Prinzip. 

Schuhgrö e: 1  - 45

 chuhgr ßen Finder 

Das peclavuskids Messsystem ist ein vorgestanzter arton, welcher ganz 
einfach herausgebrochen wird. Fersenstütze aufstellen, Fu  anlegen, an 
der Zehenspitze abrei en  fertig. Der Pappstreifen wird in den Schuh 

Zerti  zierte
Naturkosmetik
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 1 | Bilderbuch "Tobi der Tausendfüßler" 

  Tobi, der Tausendfüßler, macht sich auf eine ganz besondere Entdeckungsreise durch die wilde 
Wiese. Er erfährt, wie unterschiedlich seine Freunde doch sind. Und was hat das alles mit 
Füßen zu tun? Plötzlich begegnete Tobi einem seltsamen Ding ... Ein liebevoll gestaltetes 
Kinderbuch rund um das Thema Füße. Hochwertig gedruckt auf stabiler Pappe. Ideal für 
Ihren Wartebereich. 

20 Seiten | Maße L/B: 26/26 cm | Autor: Tom Nassal | Verlag: Hellmut Ruck

 3521201 

 2 | Mini-Buch "Tobi der Tausendfüßler" 

  Das spannende Tobi Bilderbuch rund um das Thema Füße als Mini-Ausgabe, ideal als Giveaway 
für Ihre kleinen Praxisbesucher. 

20 Seiten | Maße L/B: 10/10 cm | Autor: Tom Nassal | Verlag: Hellmut Ruck

 3521101 

Entdecken Sie das 
kids Klassiker-Set
auf Seite 109

Zerti  zierte
Naturkosmetik

5561801 Set mit allen Farben

 5561301 blau

 5561302 gelb

 5561303 rot

 5561304 weiß

 3 | Fingerfarbe 

Damit erleben Kinder die bunte Farbenwelt – Hand 
ins Töpfchen und los gehts! Keine Sorge, die Farben 
sind völlig ungiftig und auch aus Textilien leicht aus-
waschbar. Ideal auch zum Anfertigen von Hand- oder 
Fußabdrücken. Die Farben haften auf allen glatten 
Flächen, also auch zum Fenster bemalen geeignet. 

In vier gut deckenden Farben | 150 g

 5561701 weiß mit Aufdruck 

5 | Vesperdose 

Praktische Vesperdose passend zur peclavus kids Serie. Der lebens-
mittelneutrale Kunststoff ist weichmacherfrei und lässt sich leicht 
reinigen. Mit dem Innenteiler bleibt der Inhalt an Ort und Stelle. So kommt 
das Pausenbrot immer gut an.

 5562101 

  | ausendf ßler rinkfl asche 

 Trinkflasche für 400 ml, Innenflasche aus geschmacksneutralem Glas, 
gut geschützt durch den gepolsterten BottleSuit. Das bunte peclavus 
kids-Motiv wird die Kleinen begeistern und sorgt im Kindergarten- und 
Schultrubel für einen hohen Wiedererkennungseffekt. Ideal als Geschenk-
idee für Mütter, Omas und einfach jeden, mit Bezug zum Kind .

 5561102 Tausendfüßler gestreckt

 5561201 Tausendfüßler gerollt

 6 | Tausendfüßler Tattoo 

 Der lustige Tausendfüßler als buntes Tattoo-Abziehbild in runder Form 
– ein Spaß für alle Kinder und leicht zu entfernen, wichtig für die Muttis. 

 5561001 10 Stück

 7 | Stempel Orange 

 Kinder lieben es! Stempeln macht einfach Spaß, noch dazu mit diesem 
netten Motiv von Tausendfüßler Tobi. Sonniges Orange ist nicht nur eine 
Trendfarbe, sie passt auch hervorragend zur Produktlinie. Fest verschließ-
bare Box mit Stempel und Stempelkissen.  

1

4

5

6

2
3

7
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Das  und  edes flegeproduktes
Das Wirkprinzip von Naturkosmetik zielt darauf ab, die hauteigenen Prozesse langanhaltend zu unterstützen. 
Die Haut behält ihre Eigenaktivität und damit verbundenen Funktionen bei, die eigenen Regenerationskräfte 
werden mobilisiert. Enthalten sind natürliche und biologische Inhaltsstoffe, naturreine ätherische le und 
Substanzen, die wieder in den Naturkreislauf zurückgeführt werden können. Finden Sie hier die wichtigsten 
Wirkstoffe unserer Produkte. Haben Sie Fragen zu weiteren Wirk- und Inhaltsstoffen dann kontaktieren Sie uns 
gerne über kontakt hellmut-ruck.de.

llantoin
Allantoin

Regt die Zellneubildung an 
und fördert die Feuchtigkeits-
versorgung der Haut. Wirkt 
aufbauend und reizmildernd. 
Sehr gute Hautverträglichkeit.

ranatapfel
Punica Granatum

Enthält p anzliche Phytohormone. Diese be-
leben den Stoffwechsel der Haut und regen 
die Zellerneuerung an. Der Extrakt revitalisiert 
trockene, stark beanspruchte Haut, erhöht die 
Elastizität und glättet die Haautober äche.

arnauba achs
Copernicia Cerifera Cera

Wird aus den Blättern der in Brasilien wachsen-
den Carnaubapalme gewonnen. Carnaubawachs 
ist frei von Duftstoffen, was besonders für 
Allergiker von Bedeutung ist. Das Wachs ist das 
härteste bekannte natürliche Wachs.

lue press l
Callitris Intratropica Oil

Der durch schonende Dampfdestillation gewonnene Extrakt 
war schon bei den Aborigines für seine feuchtigkeits-
spendenden Eigenschaften bekannt. Das l ist besonders 
hautfreundlich, frei von schädlichen Reizen, aber nachhaltig 
wirksam bei Hauterkrankungen wie Warzen und Mykosen.

isabolol
Bisabolol

Bisabolol ist ein natürlicher Wirkstoff 
gegen Bakterien und Pilze. Zur P ege 
bei emp ndlicher, unreiner und zur 
Entzündung neigender Haut. Sehr 
gut hautverträglich.

ienen achs
Cera Alba

Natürlicher Konsistenzgeber 
für Salben und Cremes. 
Besteht aus Fettalkoholen 
und Fettsäuren. Wirkt 
hautschützend und p egend.

a bussprossen Extrakt
Bambusa Vulgaris Shoot Extract

Spendet der Haut Feuchtigkeit. Enthält 
unter anderem Silizium, das stärkend 
und straffend auf die Haut wirkt.

loe era
Aloe Barbadensis

Dünn üssiges, farbloses Gel, gewonnen nach Abtrennung der Faserbestand-
teile aus den Blättern der Aloe Vera P anze. Der naturbelassene Aloe Vera 
Blattsaft enthält 16  verschiedene Naturstoffe: Spurenelemente, Vitamine, 
Mono- und Polysaccharide u. v. m. Wirkt intensiv feuchtigkeitsspendend, 
kühlend, beruhigend und reizmildernd.

prikosenkern l
Prunus Ameniaca Kernel Oil

Dank hohem Gehalt an Linolsäure zellerneuern-
de und feuchtigkeitsbewahrende Wirkung (trägt 
zu einem straffen Hautbild bei . Mit hohem 
Anteil an lsäure und Vitamin E. Ausgezeichnet 
verträglich für alle Hauttypen.

rgan l
Argania Spinosa Kernel Oil

Wird aus den Früchten des Arganstrauchs ge-
wonnen. Hervorragend geeignet für trockene 
und reife Haut, da es die hauteigene Barriere-
funktion langfristig optimiert. Traditionell ein-
gesetzt bei Dermatosen, Akne und Allergien.

rnika Extrakt
Arnica Montana Flower Extract

Wird aus den Blüten der Arnika gewonnen. Wirkt 
durchblutungsfördernd, abschwellend und 
antiseptisch. Der Kieselsäuregehalt regt die natür-
lichen Selbstheilungskräfte der Haut an und wirkt 
positiv auf Gewebe- und Bewegungsapparat.

ocado l
Persea Gratssima Oil

Durch mechanische Pressung aus dem Frucht eisch 
der reifen Avocado-Birne gewonnen. Das Avocado-

l ist reich an ungesättigten Fettsäuren und 
Vitaminen. Ideales Hautp ege- l bei trockener, rauer 
und spröder Haut, macht sie weich und geschmeidig.

a a elisblätter Extrakt
Hamamelis Virginiana Leaf Extract

Wird aus den Blättern der Zaubernuss, 
einem in Nordamerika und Ostasien be-
heimateten Laubgewächs, gewonnen. 
Wirkt adstringierend, durchblutungs-
fördernd und kühlend.

Ka pfer
Champhor

Gewonnen durch Wasserdampf-
destillation aus dem Holz des 
ostasiatischen Kampferbaumes. 
Wirkt durchblutungsfördernd.

acada ianuss l
Macadamia Ternifolia Seed Oil

Stärkt die natürliche Schutzbarriere der 
Haut. Hoher Anteil an Palmitoleinsäure, 
regenerierende und hautp egende 
Wirkung. Hervorragend geeignet zur 
P ege von trockener Haut.

andel l
Prunus Amygdalus Dulcis Oil

Stammt von den süßen Steinfrüchten des Mandelbaums. 
Zählt zu den milden P anzen- len mit glättenden und 
rückfettenden Eigenschaften. Ähnelt in seiner Struktur 
der äußeren Lipidschicht der Haut und wird deshalb 
besonders gut aufgenommen.

eersalz
Maris Sal

Enthält wichtige Mineralien und Spuren-
elemente, die die Haut beruhigen und 
die Zellerneuerung ankurbeln. Oft 
eingesetzt als natürliche Basis für wohl-
tuende Peelings.

enthol
Menthol

Natürlicher Wirkstoff der 
Pfefferminze. Mit erfrischenden 
und kühlenden Eigenschaften. 
Entzündungshemmend und 
Juckreiz lindernd.

icrosilber
Silver

Schützt vor Mikroorganismen, nimmt Bakterien und Pilzen den Nähr-
boden. Empfehlenswert bei trockener, unreiner, emp ndlicher und 
neurodermitischer Haut - auch für Diabetiker. Wichtig: Microsilber ist 
nicht mit Nanosilber zu verwechseln, welches sehr umstritten ist und 
aus diesem Grund bei peclavus® keine Verwendung ndet.

a endel l
Lavandula Angustifolia Oil

Durch schonende Destillation aus den Lavendel-
blüten gewonnen. Wirkt beruhigend, wohltuend 
und aufbauend. Leicht antiseptische Wirkung, 
die insbesondere in Verbindung mit Teebaumöl 
und Manuka z. B. bei Fußpilz empfohlen wird.

Kakaobutter
Theobroma Cacao Cocoa  Seed Butter

Besonders geeignet für emp ndliche, 
gereizte und trockene Haut. Wirkt be-
ruhigend, ist rückfettend und hinter-
lässt einen schützenden Film, der die 
Feuchtigkeit der Haut bewahrt.

Ka ille
Chamomilla Recutita Oil

Gewonnen durch Wasserdampfdestillation aus 
den Blüten der Kamille. Besonders reich an 
Bisabolol, Azulen und Flavonoiden. Wirkt be-
ruhigend, entzündungshemmend, antibakteriell 
und regenerierend. Sehr gute Hautverträglichkeit.

o oba l
Simmondsia Chinensis Seed Oil

Wird durch altpressung aus den Samen des o oba-Strauches gewonnen. 
Ein hervorragender osmetik- ohstoff in Cremes, Lotionen, Massage- und 
Hautfunktions- len. Wirkt regenerierend, feuchtigkeitsbindend und reiz-
mildernd. Als üssiges Wachs wird es durch die Haut rasch aufgenommen. 
Sehr gute Hautverträglichkeit.

aluron
Hyaluronate

Bindet große Mengen an Wasser und kann den 
Feuchtigkeitsgehalt der Haut regulieren. Sorgt 
so für mehr Elastizität und Spannkraft. Regt zu-
dem die Zellerneuerung an und hat deshalb eine 
besonders nachhaltige Anti-Aging-Wirkung.

irschtalg
Adeps Cervidae

Seit eher bewährter Wirstoff 
zum Schutz der Haut vor Wund-
scheuern. Beugt außerdem über-
mäßiger Hornhautbildung vor. Vor 
allem bei Sportlern beliebt.

anf l
Cannabis Sativa Seed Oil

Hoher Gehalt an ungesättigten Fettsäuren macht die Haut glatt 
und schützt sie vor dem Aufspringen. Essentielle Fettsäuren 
verleihen zudem stark regenerierende und zellerneuernde Eigen-
schaften. Entzündungshemmende Wirkung hat sich auch bei 
Hauterkrankungen wie Neurodermitis bestens bewährt.
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Rohrzucker
Sucrose

Verfügt über hervorragende 
Hydrationseigenschaften und 
spendet somit der Haut Feuchtig-
keit. Oft eingesetzt als natürliche 
Basis für wohltuende Peelings.

Sandelholzöl
Santalum Spicata Wood Oil

Wirkt entzündungshemmend und lindert 
Juckreiz. Spendet der Haut Feuchtigkeit 
und macht sie geschmeidig. Mit seinem 
holzig-edlen Duft auch gerne in der 
Aromatherapie eingesetzt.

Traubenkernöl
Vitis Vinifera Seed Oil

Leichtes Öl, das antioxidativ und zellerneu-
ernd wirkt. Fördert die Mikrozirkulation der 
Haut und strafft das Bindegewebe. Au erdem 
unterstützt es die Kollagenbildung und wirkt 
dadurch hautverjüngend.

Urea
Urea

Urea synthetischer Harnstoff  sorgt dafür, dass Verhornungen 
schneller abgeschuppt werden, die Haut weicher wird und 
einen höheren Feuchtigkeitsgehalt erhält. Ab einer zu hohen 

onzentration ca. 4  zerstört es die Hornschicht keratoly-
tische Wirkung , weswegen auf die Dosierung zu achten ist.

Vitamin E
Tocopherol

Natürliches Antioxidans mit entzün-
dungshemmenden Eigenschaften. 
Wirkt regenerierend, p egend und 
reizmildernd. Verbessert nachweislich 
das Feuchthaltevermögen der Haut.

Weidenrinden-Extrakt
Salix Alba Bark Extract

Enthält Gerbstoffe, Flavonoide und Sa-
licin. Antiseptische und keratolytische 
Wirkung. Wird besonders in Produkten 
mit Hornhaut erweichender Wirkung 
eingesetzt. Natürliches Salicylat.

Wildrosenöl
Rosa Moschata Seed Oil

Unterstützt wie kein anderes Öl die Haut-
regeneration und wird deshalb gerne in Pro-
dukten für die reife Haut eingesetzt. Sorgt 
au erdem bei trockener, rissiger und schup-
piger Haut für ein samtiges Hautgefühl.

Wollwachs
Lanolin

Natürliche Grundlage für Salben und Cremes. 
Durch Extraktion aus der Schafswolle ge-
wonnen. P egt die Haut auf natürliche Weise 
und verhindert das Austrocknen der Haut. 
Sehr gute rückfettende Eigenschaften.

Vitamin H
Biotin

Biotin ist aufgrund seiner Schlüsselwirkung für Haut und 
Haar auch als Vitamin H bekannt. Als Vitamin der B-Gruppe 
spielt es eine wichtige Rolle als Coenzym bei der Biosynthe-
se und im Unterhalt der Hautlipide. Hat befeuchtende und 
glättende Wirkung auf die Haut und stärkt die Nagelstruktur.

Sesamöl
Sesamum Indicum Seed Oil

Enthält einen hohen Anteil an Linol- und 
Ölsäure, dadurch ein wahrer Jungbrunnen 
für Haut und Haar. Es p egt, schützt vor 
dem Austrocknen und stärkt die hauteigene 
Barrierefunktion.

Sheabutter
Butyrospermum Parkii Butter

Sheabutter ist das Fett aus den 
Samen des Sheabaumes. Wertvolle 
Vitamine und P egestoffe verbessern 
die Feuchtigkeitsaufnahme der Haut 
und sie wird weich und geschmeidig.

Sonnenblumenöl
Helianthus Annuus Seed Oil

Leichtes, nicht au iegendes und mild p egendes l 
mit hohem Linolsäure-Gehalt und relativ geringem 
Anteil an gesättigten Fettsäuren. Tocopherol-Gehalt 
wirkt entzündungshemmend und fördert das Ein-
ziehvermögen.

Spirulina-Alge
Spirulina Platensis Extract

Die Spirulina gehört zur Familie der Blaualgen. Über 240 
Inhaltsstoffe und hohe Bioverfügbarkeit machen sie zu einem 
besonderen Wirkstoff für die Hautp ege. Der Fettstoffwechsel 
wird angeregt und der Haut werden wichtige Spurenelemen-
te, Mineralstoffe, Vitamine und Antioxydantien zugeführt.

Teebaumöl
Melaleuca Alternifolia Leaf Oil

Das Teebaumöl wird durch Dampfdestillation 
aus den Blättern der P anze gewonnen. 
Die hochwirksamen antiseptischen und 
reizmildernden Eigenschaften eröffnen ein 
vielseitiges Anwendungsgebiet.

Thymianöl
Thymus Vulgaris Flower/
Leaf Oil

Enthält Saponine, Tanine, 
Glucoside und Thymol. 
Wirkt antiseptisch, regene-
rierend und desodorierend.

Rosmarinöl
osmarinus O cinals Leaf Oil

Ätherisches Öl, gewonnen 
durch Wasserdampfdestillation 
des Krautes. Wirkt antiseptisch, 
durchblutungsfördernd und 
anregend.

Salbeiöl
Salvia O cinalis Oil

Ätherisches Öl des Salbeis 
gewonnen durch Wasserdampf-
destillation des Krautes. Wirkt 
antiseptisch, regenerierend, ad-
stringierend und desodorierend.

Salicylsäure
Salicylic Acid

Wegen ihrer Hornhaut lösenden 
Wirkung wird die Salicylsäure bei 
Verhornungen eingesetzt. Durch 
die Ablösung der Hautzellen wird 
die Hautdurchblutung verbessert.

anddornfruchtfleisch l
Hippophae Rhamnoides Fruit Oil

Natürlich gewonnenes Öl aus dem 
Frucht eisch des Sanddorns. eich an 
Palmitoleinsäure, Carotinoiden, Vitamin A 
und E. Wirkt zellregenerierend und antioxi-
dativ. Geeignet für alle Hauttypen.

Rosskastanien-Extrakt
Aesculus Hippocastanum Seed Extract

Die Inhaltsstoffe werden aus frischen, geschälten 
Samen extrahiert. Die Durchblutung wird angeregt, 
Schwellungen und Schmerzen gemildert. Wird in der 

osmetik zur Hautp ege bei rampfadern und zur Be-
lebung von müden und schweren Beinen eingesetzt.

Roter Weinlaubblätter-Extrakt
Vitis Vinifera Leaf Extract

Aus speziellen Rebsorten gewonnen. Bewirkt nachweislich eine 
Festigung des Bindegewebes der Gefä e und verringert die 
Durchlässigkeit der Venenwand und damit Wasseransammlun-
gen im Gewebe. Enthält Flavonoide Farbstoffe , die sowohl vor-
beugende als auch heilende Wirkung bei Venenschwäche haben.

Nelkenblätteröl
Eugenia Caryophyllus Leaf Oil

Ätherisches Öl, durch 
Wasserdampfdestillation aus 
den Blättern gewonnen. Wirkt 
durch den hohen Gehalt an 
Eugenol stark antibakteriell.

Papaya-Extrakt
Carica Papaya Fruit Extract

Die erne  der Papaya enthalten gro e Mengen 
an Papain, einem eiwei spaltenden Enzym. Dieses 
entfaltet auch in der äu erlichen Anwendung eine 
enorme Wirkungsbreite. Wirkt beruhigend, kühlend, 
entspannend und pilzhemmend auf die Haut.

rsichkern l
Prunus Persica Kernel Oil

Wird gewonnen durch rein mechanisches 
Pressen ausgesuchter erne. Natürliche P e-
ge der Haut durch essenzielle Fettsäuren (z. B. 
Linolsäure . Wirkt hautentspannend und haut-
glättend. Verfeinert nachhaltig das Hautbild.

Propolis
Propolis Extract

Wird auch Kittharz der Bienen genannt. Ein wun-
derbarer Naturstoff mit vielseitigen Einsatzmöglich-
keiten in der Hautp ege. Mit seiner antibakteriellen 
Wirkung glättet und strafft Propolis die Haut und 
unterstützt sie bei der Wundheilung.

Ringelblumenblüten-Extrakt
Calendula O cinalis Flower Extract

Durch Extraktion aus den Blüten der Ringel-
blume gewonnen. Enthält Carotinoide und 
ätherische Öle. Wirkt auf die Haut beruhigend, 
schützend, regenerierend und wohltuend. 
Auch für die Babyp ege geeignet.

Nachtkerzenöl
Oenothera-Biennis Oil

Gewonnen durch schonende Kaltpressung aus den Samen 
der Nachtkerze. Reich an ungesättigten Fettsäuren, 
besonders wertvoll durch den hohen Gehalt an Gamma-
Linolensäure. Wirkt regenerierend, besonders empfohlen 
zur P ege bei trockener, schuppiger und uckender Haut.

H  C   3   OH
OH

O
Milchsäure
Lactic Acid

Natürlicher Bestandteil des Säureschutz-
mantels der Haut. Feuchtigkeitsbewah-
rend, für die Regulation der Haut in einen 
sauren pH-Wert wichtig. Leicht keratolyti-
sche d. h. Hornhaut erweichende Wirkung.
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Wie Sie mit POS-Aktionen 
Ihren Umsatz ankurbeln
Mit POS-Aktionen können Sie gezielt Ihren Umsatz steigern! Trotzdem machen wir immer wieder die 
Erfahrung, dass noch viel zu wenig unserer Kunden dieses effektive Tool anwenden. Deshalb möchten wir 
Ihnen einige Tipps für den erfolgreichen Einsatz von POS-Marketing in Ihrer Praxis mit auf den Weg geben.
Als Point of Sale-Marketing (kurz POS) bezeichnet man Marketingmaßnahmen, die ein Produkt an seinem 
 direkten Absatz- oder Verwendungsort bewerben. Dies kann sowohl eine geschickte Platzierung eines 
Artikels im Raum als auch den Einsatz während der Behandlung bedeuten.

Richtig werbenRichtig werben

Den AHA-Eff ekt beim Kunden nutzen
Stellen Sie sich Folgendes vor: Ihr  Kunde 
betritt Ihre Praxis zum aller ersten Mal. 
Was denkt er? Was sieht er? Was nimmt 
er wahr?  Haben Sie Ihre Praxis schon 
einmal durch die Brille des Kunden 
 betrachtet? Falls nein, empfehlen wir 
Ihnen das einfach einmal selbst auszu-
probieren bzw. Freunde zu bitten dieses 
Experiment mit Ihnen durchzuführen. 
 Bitten Sie eine Person Ihres Vertrau-
ens Ihre Praxis zu betreten und offen 
und ehrlich zu beschreiben, was er/sie 
als Erstes sieht und was er/sie  dabei 
empfindet. Häufig werden zum Beispiel 
zuerst die zentral platzierten Behand-
lungsliegen wahrgenommen. Doch ist es 
das, was Ihrem Kunden direkt ins Auge 
fallen soll?  Gegebenenfalls hat er sogar 
Angst vor einer  Behandlung und ist erst 
einmal abgeschreckt. Wir empfehlen 
Ihnen daher gezielt Displays und Poster 
als Eyecatcher  einzusetzen. Nutzen Sie 
diese wirkungsvollen Elemente um den 
Blick  Ihres Kunden gezielt zu lenken und 
so eine wirkungsvolle Atmos phäre auf-
zubauen.

Flyer als Gesprächsaufhänger
Passend zu Ihren Displays platzieren Sie einen thematisch 
passenden  Flyer. Dieser kann Ihnen als Gesprächsaufhän-
ger dienen und Sie können Ihre Kunden von Ihrer Fach-
kompetenz und Ihrem Know-How überzeugen. In diese 
Gespräche können Sie die Vorteile Ihrer Verkaufsprodukte 
geschickt einfließen lassen, ohne beim Kunden penetrant 
zu wirken, sondern stehen ihm mit Rat und Tat zur Seite. 
So verkaufen Sie für den Kunden nützliche Produkte und 
positionieren sich gleichzeitig als kompetenter Berater.

Günstige, ansprechende Kleinprodukte animieren zum Impulskauf
Ein weiterer, effizienter Weg zu mehr Verkäufen ist das bewusste Fördern des so genannten 
Impulskaufs. Platzieren Sie hierfür günstige Waren in Ruhezonen und Wartebereichen. Dies kann 
zum Beispiel Ihr Empfangstresen oder eine Warteecke in Ihrer Praxis sein. Achten Sie darauf, 
dass die dort platzierten Waren keiner Erklärung bedürfen, sondern spontan Lust auf den Kauf 
machen. Ein gutes Beispiel dafür sind kleine Naturseifen.
Auch wenn Sie nur einen Behandlungsraum haben, ist eine Platzierung auf einem Möbel
gegenüber der Behandlungsliege eine gute Investition. Der Kunde hat die Produkte während der 
Behandlung die ganze Zeit im Auge und Sie können die Produkte einfach in das Gespräch einbauen.

Einkaufen mit allen Sinnen
Nutzen Sie für Ihren POS alle Sinne Ihrer Kunden aus. Geschickt platzierte Tester-Reihen-Dis-
plays animieren zum Ausprobieren. Nutzen Sie hier zum Beispiel die peclavus Fußcremes
oder Wellnessprodukte, um Ihren Kunden die unterschiedlichen Duftrichtungen und Texturen
näher zu bringen. Markieren Sie die Produkte unbedingt als Tester – so nehmen Sie Ihren
Kunden die Angst auszuprobieren und animieren Sie dazu, die Produkte genau zu betrachten
(Sehsinn), anzufassen und zu öffnen (Tastsinn) und letztlich auch an ihnen zu riechen
(Geruchssinn). Dieses Vorgehen erzeugt auch in der kleinsten Praxis ein wahres Einkaufserlebnis 
und wird Ihre Kunden sicher vom Kauf der Produkte überzeugen.
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peclavus® Flyerpeclavus® Broschüren

1

2

3

4 5

76

8

12

9

10

11

5495001 10 Stück

 1 | PODOcare Broschüre 

Endkundenbroschüre der peclavus PODOcare Serie rund um das Thema 
"Fußgesundheit ganz natürlich". Eine informative Lektüre mit Produktin-
formationen und hilfreichen Tipps zur Pflege normaler bis sehr trockener 
Haut, Fußgeruch und Nagelpflege.

Format: DIN A5 | Sprache: Deutsch

 5495201 10 Stück

 3 | PODOdiabetic Broschüre 

Endkundenbroschüre der peclavusPODOdiabetic Serie rund um das Thema 
"Sanfte Pflege für sensible Füße". Eine informative Lektüre mit Produktin-
formationen und Tipps zur besonderen Fußpflege bei empfindlicher Haut 
und bei Diabetikern.

Format: DIN A5 | Sprache: Deutsch

 5495301 10 Stück

 7 | kids Broschüre 

Endkundenbroschüre der peclavus kids Serie rund um das Thema "Mil-
de Kinderpflege mit Spaßfaktor". Besonders für Eltern eine informative 
Lektüre mit Anregungen für die spielerische Annäherung an das Thema 
Körperpflege.

Format: DIN A5 | Sprache: Deutsch

 5695001 10 Stück

 4 | wellness Broschüre 

 Endkundenbroschüre der peclavus wellness Serie rund um das Thema 
"Wohlgefühl für Körper und Seele". Eine informative Lektüre mit Infor-
mationen zu den verwöhnenden Verkaufsprodukten dieser Serie und 
interessanten Tipps. 

Format: DIN A5 | Sprache: Deutsch

 5695101 10 Stück

 5 | hand Broschüre 

 Endkundenbroschüre der peclavushand Serie rund um das Thema "Natür-
lich schön gepflegte Hände". Eine informative Lektüre mit Produktinfor-
mationen und Tipps für die natürliche Handpflege. 

Format: DIN A5 | Sprache: Deutsch

 5695201 10 Stück

 6 | gentleman Broschüre 

Endkundenbroschüre der peclavus gentleman Serie rund um das Thema 
"Natürliche Körperpflege für den Gentleman". Eine informative Lektüre 
mit Produktinformationen und Tipps, um die Energiespeicher stark bean-
spruchter Männerhaut wieder aufzuladen.

Format: DIN A5 | Sprache: Deutsch

 5495501 10 Stück

 9 | Info-Flyer "Trockene Füße" 

 Informativer Flyer für Ihre Kunden zum Thema trockene und rissige Fuß-
haut. Ursachen, effektive Behandlungsmöglichkeiten und hilfreiche Tipps 
sind übersichtlich und anschaulich dargestellt. Immer eine gute Gelegen-
heit auch auf die hohe Bedeutung der regelmäßigen Pflege durch den 
Kunden selbst aufmerksam zu machen. 

Format: DIN lang | Sprache: Deutsch

 5495401 10 Stück

 11 | Info-Flyer "Nagelpilz" 

Nagelpilz ist ein häufiges Problem Ihrer Kunden. Dieser Flyer vermittelt 
in kompakter Form nicht nur alles Wissenswerte zum Thema und einer 
effektiven Behandlung, sondern enthält auch wichtige Tipps für den All-
tag Ihrer Kunden. Damit kommen Sie ins Gespräch – als Spezialist für die 
Behandlung und zum Vertrieb wirksamer Produkte.

Format: DIN lang | Sprache: Deutsch

5495601 10 Stück

 10 | Info-Flyer "Warzen" 

Auch wenn Warzen oft ein rein kosmetisches Problem sind, fühlen sich 
die Betroffenen meist sehr unwohl damit. Dieser Flyer klärt über Ursachen 
und Behandlungsmöglichkeiten von Warzen auf und enthält wichtige Tipps 
für den Alltag. Ein Mehrwert für Sie und Ihre Kunden.

Format: DIN lang | Sprache: Deutsch

 5495101 10 Stück

 2 | PODOmed Broschüre 

Endkundenbroschüre der peclavus PODOmed Serie rund um das Thema 
"Wirksame Hilfe bei Fußproblemen". Eine informative Lektüre mit Produktin-
formationen und Tipps bei Nagel- und Hautpilz, Warzen und Hornhaut.

Format: DIN A5 | Sprache: Deutsch

5495701 10 Stück

 12 | Info-Flyer "Diabetiker" 

Dieser Info-Flyer für Endkunden beinhaltet wertvolle Informationen zur 
Fußpflege bei Diabetes. Was Diabetes mit Füßen zu tun hat, was es bei der 
Pflege zu beachten gilt und hilfreiche Tipps für den Alltag sind verständlich 
dargestellt. Eine gute Möglichkeit, um die Aufklärung bei diesem wichtigen 
Thema zu unterstützen.

Format: DIN lang | Sprache: Deutsch

5495801 10 Stück

 8 | Info-Flyer "Schrunden" 

Schrunden und tiefe Hautrisse sind die Eintrittspforte für Keime,  Bakterien 
und Pilze. Dieser Info-Flyer hilft Ihren Patienten auch zu Hause gegen die 
Hornhaut vorzugehen, nicht nur mit der peclavus PODOcare Schrunden-
salbe (Art. 5401601) sondern auch mit wichtigen Tipps für den Alltag. 
Damit überzeugen Sie, dieses ernste Thema nicht auf die leichte Schulter 
zu nehmen.

Format: DIN lang | Sprache: Deutsch
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peclavus® Displays

Vorderseite Rückseite

peclavus® Papeterie

5672001 

 1 | Holzpodest-Set Universal 

Ein Hauch Natürlichkeit für Ihre Räumlichkeiten? Dann haben wir etwas 
Besonderes für Sie. Edles Eichenholz, massiv und geölt ist das Trägere-
lement, dazu das Werbekarten-Set mit allen Key-Visuals der peclavus
Serien. Das Komplett-Set enthält 6 x das Holzpodest Universal, 1 x das 
Werbekarten-Set, ein Alu-Tray für die Holzpodeste und einen passenden 
Broschürenhalter in weiß-matt. Damit sind Sie bestens gerüstet für eine 
individuell gestaltbare und ansprechende Präsentation der Produkte und 
Werbemittel, bei Wunsch alles wohlgeordnet auf dem Tray.

Das Set besteht aus:
5670801 peclavus Holzpodest Universal, 6 Stück
5672601 peclavus Werbekarten-Set für Holzpodest
5671101 peclavus Tray für Holzpodest
5671001 peclavus Broschürenhalter für Holzpodest

Maße Tray B/T/H: 514/89/10 mm

 5670801 

 3 | Holzpodest Universal 

Podest aus edel gemasertem Eichenholz, massiv und geölt. Eine Sei-
te mit Einstecknut für Werbekarten (Art. 5672601) oder Broschürenhalter 
(Art. 5671001), glatte Rückseite zur individuellen Produktpräsentation. 
Besonders wirkungsvoll bei Platzierung mehrerer Holzpodeste nebeneinander.

Maße B/T/H: 85/85/19 mm

 5671001 

 2 | Broschürenhalter für Holzpodest 

Der Informationsspender. Broschürenhalter aus  pulverbeschichtetem 
Stahlblech, weiß-matt, schlicht und elegant, zum Einstecken in das 
peclavusHolzpodest Universal (Art. 5670801), bietet Platz für die  peclavus 
Broschüren.

Für Broschüren im Format DIN A5 oder DIN lang | Lieferung ohne  Holzpodest

5671101 

 5 | Tray für Holzpodest 

Das Tray, aus Alu mit einer weiß-matten Pulverbeschichtung, bietet Platz für 

2 x peclavusHolzpodest Dufterlebnis oder 6 x peclavusHolzpodest Universal/

Frischetuch oder eine Kombination von beiden. Das ist praktisch, wirkt elegant 

und sorgt für eine attraktive Präsentation edler Essenzen, auch im Regal.

Innenmaße B/T/H: 510/85/9 mm

 5672601 

 4 | Werbekarten-Set für Holzpodest 

Das Set besteht aus 10 stabilen Werbekarten mit den Key-Visuals (Haupt-
motiven) aller peclavusSerien und den wellness Stimmungswelten "Ruhe 
finden", "Kraft tanken" und "Geborgen fühlen". Zum Einstecken in das pecla-
vus Holzpodest Universal. Eine stimmungsvolle Anregung für Kundenge-
spräche und eine schöne Dekoration.

10 Werbekarten | Format: DIN A5

1

2 3

4

5

Finden Sie weitere 
Tray- Komponenten bei 
peclavus® wellness 
auf Seite 54

Sie sparen über 10%
Papeterie - hochwertige Papiere 
in schönem Design
Entdecken Sie unser neues Sortiment an Gutscheinen & Karten, Verpackungen, Stickern & Anhängern aus 
FSC-zerti  ziertem Papier. In den peclavus Geschenkverpackungs-Sets haben wir alles zusammengestellt, 
was Sie für ein liebevolles und persönlich gestaltetes Geschenk benötigen. Egal ob Muttertag, Geburtstag oder 
Weihnachten - Nutzen Sie kleine Geschenke und Gutscheine für Ihre Kund:innen um Ihren Umsatz anzukurbeln 
und Ihre Kund:innen an sich zu binden.

neu

Alle Gutscheine und
Verpackungen auf
hellmut-ruck.de entdecken
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peclavus® Displayspeclavus® Displays

5410201

 1 | PODOcare Starter-Set 

Sanfte Pflege für empfindliche Füße. Großes Starter-Set mit den 
wichtigsten Produkten der PODOdiabetic-Serie von peclavus mit dem 
5-Sterne-Testsiegel für sehr gute Hautverträglichkeit. Das Set enthält 
unter anderem NATRUE-zertifizierte Naturkosmetikprodukte.

Das Set besteht aus:
1 x 5485001 Aufsteller PODOcare | 20,5 x 29,2 cm
2 x 5402302 peclavus PODOcare Fußdeo Creme, 100 ml
2 x 5400502 peclavus PODOcare Fußcreme Granatapfel, 100 ml
2 x 5401202 peclavus PODOcare Fußcreme Ringelblume, 100 ml
2 x 5401402 peclavus PODOcare Fußcreme fettend, 100 ml
2 x 5401601 peclavus PODOcare Schrundensalbe, 50 ml
5 x 5495001 peclavus PODOcare Broschüre, DIN A5, 10 Stück
5 x 5495501 peclavus Info-Flyer "Trockene Füße", 10 Stück
1 x 5673401 Tray für peclavus +plus Regal
1 x 5671001 peclavus Broschürenhalter für Holzpodest
3 x 5670801 peclavus Holzpodest Universal, B/T/H: 85/85/19
1 x 5480101 peclavus Tester Etiketten, 32 Stück

 5446701 

 3 | PODOdiabetic Starter-Set 

Großes Starter-Set mit den wichtigsten Produkten der PODOdiabetic-Serie 
von peclavus mit dem 5-Sterne-Testsiegel für sehr gute Hautverträg-
lichkeit. Das Set enthält unter anderem NATRUE-zertifizierte Naturkos-
metikprodukte.

Das Set besteht aus:
1 x 5485201 peclavus Aufsteller PODdiabetic|20,5 x 29,2 cm
2 x 5440201 peclavus PODOdiabetic Fußspray Silber, 150 ml
2 x 5440102 peclavus PODOdiabetic Fußcreme Silber, 100 ml
2 x 5440302 peclavus PODOdiabetic Fußcreme Teebaumöl, 100 ml
2 x 5440402 peclavus PODOdiabetic Fußcreme Urea, 100 ml
5 x 5495201 peclavus PODOdiabetic Broschüre, DIN A5, 10 Stück
5 x 5495701 peclavus Info-Flyer "Diabetiker", 10 Stück
1 x 5673401 Tray für peclavus +plus Regal
1 x 5671001 peclavus Broschürenhalter für Holzpodest
3 x 5670801 peclavus Holzpodest,  Universal, B/T/H: 85/85/19
1 x 5480101 peclavus Tester Etiketten, 32 Stück, Aufsteller

 5462001 

4 | kids Klassiker-Set

Mit diesem Klassiker-Set zeigen Sie Herz für Ihre Kunden von morgen. 
Dabei ist die peclavus kids Kopf bis Fuß Creme, besonders mild, vegan 
und mit tollem Duft. Auch dabei sind ungiftige und leicht abwaschbare 
Fingerfarben. Immer eine gute Geschenkidee und griffbereit im Display.

Das Set besteht aus: 
3 x 5460001 peclavus kids Kopf bis Fuß Creme, 30 ml
3 x 5460002 peclavus kids Kopf bis Fuß Creme, 100 ml
2 x 5561301 peclavus kids Fingerfarbe, blau, 150 g
2 x 5561302 peclavus kids Fingerfarbe, gelb, 150 g
10x 5495301 peclavus kids Broschüre 
Acryl-Display klein inkl. Einleger für Display (1 x Rücken /1 x Boden)

5426201

2 | PODOmed Starter-Set

Spezielle Fußprobleme erfordern wirkungsstarke Pflegeprodukte. Großes 
Starter-Set mit den wichtigsten Produkten der peclavus PODOmed Serie, 
welche Fußprobleme gezielt lösen. 

Das Set besteht aus: 
1 x 5485101 peclavus Aufsteller PODOmed | 20,5 x 29,2 cm
2 x 5420902 peclavus PODOmed AntiMYX Fußcreme, 100 ml
2 x 5421602 peclavus PODOmed Anti-Hornhaut Balsam, 100 ml
2 x 5420201 peclavus PODOmed AntiMYX Tinktur, 20 ml
4  x 5420601 peclavus PODOmed AntiMYX Protectorstift, 4 ml
5 x 5495101 peclavus PODOmed Broschüre, DIN A5, 10 Stück
5 x 5495401 peclavus Info-Flyer "Nagelpilz", 10 Stück
1 x 5673401 Tray für peclavus +plus Regal
1 x 5671001 peclavus Broschürenhalter für Holzpodest
3 x 5670801 peclavus Holzpodest Universal, B/T/H: 85/85/19
1 x 5480101 peclavus Tester Etiketten, 32 Stück

4

5480101 32 Stück

Tester-Etiketten

Die 2-seitig bedruckten peclavus Tester Etiketten zur  klaren 
Kennzeichnung von Tester-Ware für Ihre Kunden. Perfekt ein-
setzbar zum Beispiel im Empfangs- und Verkaufsbereich. 
Passend für alle peclavus Tuben.

1

2

3

Sie sparen 
über

5%

Sie sparen 
über

10%

Sie sparen 
über

15%
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peclavus® Posterpeclavus® Displays

Art.Nr.: 5407101, © HELLMUT RUCK GmbH

ZERTIFIZIERTE
NATURKOSMETIK

100 % 
VEGAN peclavus.de

Fußdeo Creme
> Mit desodorierendem Salbeiöl 
>  Hautpflegend, ohne Aluminiumsalze

Schweiß- und 
geruchshemmend, 
für frische Füße

Professionelle 
Naturkosmetik
seit 1962

Art.Nr.: 5407201, © HELLMUT RUCK GmbH

ZERTIFIZIERTE
NATURKOSMETIK peclavus.de

Schrunden Stick
> Einfache Anwendung, hoher Wirkungsgrad 
>  Mit rückfettender Bio-Sheabutter und  

feuchtigkeits bewahrendem Bio-Jojobaöl

Bei rissigen und sehr trockenen 
Füßen, perfekt für unterwegs 

Professionelle 
Naturkosmetik
seit 1962

Art.Nr: 5425401, © HELLMUT RUCK GmbH

peclavus.de

Anti-Hornhaut Balsam
> Schonend und langanhaltend
> Hochwertige Öle für Pflege und Geschmeidigkeit 
> Natürliche Inhaltsstoffe wie natürliche Salicylate

Mindert Hornhaut, 
Schwielen und 
Druckstellen

Professionelle 
Naturkosmetik
seit 1962

Art.Nr.: 5446301, © HELLMUT RUCK GmbH

ZERTIFIZIERTE
NATURKOSMETIK

100 % 
VEGAN peclavus.de

Fußcreme Silber
> Mit Microsilver BG®

> Hautverträglichkeit klinisch bestätigt 

> Für diabetische und neurodermitische Füße geeignet

Antibakterieller  
Schutz für sensible
Füße

Professionelle 
Naturkosmetik
seit 1962

Art.Nr.: 5446401, © HELLMUT RUCK GmbH

peclavus.de

Fußcreme Urea
> Mit 10% Urea
>  Hautverträglichkeit klinisch bestätigt
> Für diabetische und neurodermitische Füße geeignet

Soforthilfe bei sehr  
trockenen Füßen

Professionelle 
Naturkosmetik
seit 1962

Art.Nr.: 5425301, © HELLMUT RUCK GmbH

100% 
VEGAN peclavus.de

AntiMYX Protectorstift 
> Einfaches Auftragen
> Mit Blue Cypress- und Lavendelöl 
>  Nachweisliche Tiefenwirkung durch spezielles 

Carrier-System

Regeneration verfärbter und 
geschädigter Nägel bei Nagelpilz

Professionelle 
Naturkosmetik
seit 1962

Werbewirkung und Dekoration
peclavus Poster schaff en Aufmerksamkeit für die P  egeprodukte. Schaff en Sie Gesprächsaufhänger im 
Empfangsbereich und im Behandlungsraum mit diesen Postern aus festem Papier im Format DIN A1. 
Dekorative Motive zur Vorstellung Ihrer speziellen peclavus Serie oder Ihren Verkaufsliebling, der so Ihren 
Patienten sicherlich nach Hause begleiten wird.

Bestellen Sie sich etzt Ihr Poster-Set gratis dazu

5483801 

 3 | Produktposter-Set 

Perfekt in Szene gesetzt - diese Poster bieten wertvolle  Produktin-
formationen und -empfehlungen aus den peclavus Serien PODOcare, 
PODOmed und PODOdiabetic. Ein Blickfang in Schaufenster, Warte- oder 
Thekenbereich.

Das Set besteht aus:
peclavus PODOcare Poster Fu creme Granatapfel, DIN A1
peclavus PODOcare Poster Fu creme fettend, DIN A1
peclavus PODOcare Poster Fu deo Creme, DIN A1
peclavus PODOcare Poster Schrunden Stick, DIN A1
peclavus PODOmed Poster AntiMYX Protectorstift, DIN A1
peclavus PODOmed Poster Anti-Hornhaut Balsam, DIN A1
peclavus PODOdiabetic Poster Fu creme Silber, DIN A1
peclavus PODOdiabetic Poster Fu creme Urea, DIN A1

3

Art.Nr.: 5406901 , © HELLMUT RUCK GmbH

ZERTIFIZIERTE
NATURKOSMETIK

100 % 
VEGAN peclavus.de

Fußcreme Granatapfel
> Regenerierend und pflegend 
> Ideal für die stark beanspruchte Haut

Regeneriert die Haut 
und macht die Füße 
fruchtig-frisch

Professionelle 
Naturkosmetik
seit 1962

Art.Nr.: 5407001, © HELLMUT RUCK GmbH

ZERTIFIZIERTE
NATURKOSMETIK peclavus.de

Fußcreme fettend
> Antibakterieller Wirkstoffkomplex
> Verbesserte Hautfeuchtigkeit um mehr als 190%
> Bewährt seit Jahrzehnten
> Für ein weiches und elastisches Hautbild

Wirksamkeit
gegen 
sehr trockene Füße 
klinisch getestet

Professionelle
Naturkosmetik
seit 1962

Die Poster auch 
als Blickfang vor 
Ihrer Praxis - mit 
dem wasserfesten 

undenstopper
dem wasserfesten 

neu

2 | agel fl egestift inkl  Displa

Bieten Sie Ihren Patienten einfache und schnelle Pflege für zuhause. Das 
Display mit dem Holzsockel aus Eichenholz ist ein Blickfang und enthält 
alles, was Sie für Ihre Beratung und den Verkauf benötigen. Auf der ück-
seite des Display- ückenschilds finden Sie alle wichtigen Informationen 
zur Wirkweise, Anwendung und Inhalt des peclavus PODOcare Nagel 
Pflegestifts Art.-Nr. 54 21 1 , die während Ihrer Beratung wichtig sind. 
Weitere Tipps und die Anwendung für Zuhause erhält Ihr Patient mit der 
Nagel Pflegestift Infokarte. 

Das Set besteht aus:
54 21 1 peclavus PODOcare Nagel Pflegestift, 4 ml, 6 Stück
Infokarte für Patienten PODOcare Nagel Pflegestift, DIN lang, 1  Stück
56 1 1 peclavus Broschürenhalter, wei -matt
Holzsockel aus Eichenholz
Display ückenschild aus Pappe

Ma e L B H: 2 1 26 cm

 5405001 5423501 

 3 | nti  rotectorstift inkl  Displa  

egeneration verfärbter, geschädigter Nägel, auch bei Nagelpilz  natürlich
präsentiert  Das Eichenholzdisplay mit dem bewährten peclavus PODOmed
AntiMYX Protectorstift für Ihren Point-of-Sale. Präsentieren Sie Ihrem
Patienten die wirksame Pflege bei Nagelpilz und steigern mit dem Verkauf
Ihren Umsatz. Auf der ückseite des Display- ückenschilds finden
Sie alle Informationen, die während Ihrer Beratung wichtig sind. Weitere
Tipps und die Anwendung für Zuhause erhält Ihr Patient mit der AntiMYX
Protectorstift Infokarte.

Das Set besteht aus:
542 6 1 peclavus PODOmed AntiMYX Protectorstift, 4 ml, 6 Stück
Infokarte für Patienten PODOmed AntiMYX Protectorstift, DIN lang, 1  Stück
56 1 1 peclavus Broschürenhalter, wei -matt
Holzsockel aus Eichenholz
Display ückenschild aus Pappe

Ma e L B H: 2 1 26 cm

Display im Set gratis

Wissenwertes zum
Thema Nagelmykosen
 nden Sie auf Seite 6

32

 1 | ufsteller 2  x 2 2 c  

Nutzen Sie die geschmackvoll designten 
Aufsteller von peclavus als Blickfang in Ihrer 
Praxis. Der Aufsteller dient als praktisches 
Element, um den Blick Ihrer undinnen und 

unden gezielt zu lenken. So schaffen Sie 
eine wirkungsvolle Atmosphäre. Nutzen Sie 
das auffällige Design zur idealen Produkt-
präsentation am Point of Sale.

5485001 PODOcare

5485101 PODOmed

5485201 PODOdiabetic

1



112 113

peclavus®

> Mindestmenge: 1 Stück 

> Lieferzeit: 3-4 Wochen

> Vorgaben: pdf mit Wunschtext

> Vom Umtausch ausgeschlossen

peclavus® Poster

1

2

 5480501 

 2 |  Poster-Set 
PODOcare, PODOmed, PODOdiabetic 

Ihr Name steht für professionelle Fußpflege. peclavus steht für profes-
sionelle Pflegeprodukte. Unterstreichen Sie Ihre Kompetenz mit diesen 
drei werbestarken Postermotiven für Schaufenster oder Praxisräume.

Das Set besteht aus:
peclavus PODOcare Poster, DIN A1
peclavus PODOmed Poster, DIN A1
peclavus PODOdiabetic Poster, DIN A1

5496101 Natürlich schöne Füße, 10 Stück

5695401 Wohlgefühl für Körper und Seele, 

10 Stück

 5672701 

 1 |  Poster-Set 
wellness, hand, gentleman, kids 

Ein ausdrucksstarkes Poster-Set der peclavusSerien wellness, hand, gent-
leman und kids. Attraktive Bilder verbinden sich mit stimmungsvollen 
Textattributen. Immer ein Blickfang im Schaufenster, in den Praxisräumen 
oder im Außenbereich.

Das Set besteht aus:
peclavus wellness Poster, DIN A1
peclavus hand Poster, DIN A1
peclavus gentleman Poster, DIN A1
peclavus kids Poster, DIN A1

3 | Gutschein

Bieten Sie Ihren Kunden eine schöne Geschenkidee. Ein liebevoller Gut-
schein für jeden Anlass. Sie haben die Wahl zwischen „Natürlich schönen 
Füßen“ für eine angenehme Fußpflegebehandlung und dem „Wohlgefühl 
für Körper und Seele“, für ein wohltuendes Wellness-Treatment. Bestimmt 
zählt der Beschenkte schon bald zu Ihren Stammkunden. 

Maße: DIN lang

Einfach und individuell

 5508101 PODOcare, grün 

5548101 PODOmed, blau

 5558101 PODOdiabetic, braun

 5568101 kids, gelb

5631101 hand, pink

5607101 wellness, orange

 5650401 gentleman, schwarz

 Organza-Säckchen 

 Die perfekte Verpackung für kleine Aufmerksamkeiten. Organza-Säckchen 
mit Kordelzug in den Farben der peclavus-Serien. Als Verkaufsartikel oder 
zur stilgerechten und geschmacksicheren Präsentation kleiner Geschenke 
an Ihre Kunden. Nicht umsonst haben sich die Organza-Säckchen zu einem 
Verkaufsrenner unseres Sortiments etabliert. Es sind gerade liebevolle 
Details, welche Kunden begeistern. 

Maße B/H: 13/20 cm

 5690301 10 Stück

 Papiertragetasche 

Papiertragetasche in natürlicher Haptik aus FSC zertifiziertem Papier. Pas-
send zu den peclavusNaturkosmetikprodukten und ideal für die Einkäufe 
Ihrer Kunden. Ab einem Bestellwert von 100 EUR Ihres peclavus Einkaufs 
erhalten Sie 10 peclavus Papiertragetaschen kostenfrei dazu.

Farbe: natur | Maße Tascheninhalt L/B/H: 26/11/19,5 cm

Bestückungsbeispiel

Jetzt kostenlos im 
peclavus Praxis- und 
Studiofinder registrieren
Sie verwenden bereits peclavus Produkte? Dann  registrieren 
Sie sich gleich im Praxis- und Studiofi nder auf peclavus.de
als Verkaufsstelle. So können Sie von Interessenten und 
Kunden ganz einfach gefunden werden.

3

 5583601 

 Leuchtschild für den Außenbereich 

Zeigen Sie Qualitätsbewusstsein mit dem peclavus Leuchtschild für den 
Außenbereich. Das edle Design unterstreicht Ihren Anspruch. Damit 
signalisieren Sie fachliche Kompetenz auch nach außen. Mit eigenem 
Firmenname bestellbar. Die Leuchte benötigt als Stromversorgung 24 V 
DC, Leistungsaufnahme 18 Watt. Ein Anschlusskabel (ca. 20 cm) ist schon 
dabei – was Sie benötigen ist ein Wandauslass mit korrekter Stromversor-
gung und einen Fachmann, der den Anschluss für Sie vornimmt.

Maße L/B/H: 45/28/28 cm



Exklusive Produkte 
für Praxis und Studio
Einige der Produkte von peclavus sind exklusive Kabinettware, die 
ausschließlich für die professionelle Verwendung in Ihrer Praxis, Ihrem 
Studio oder im Institut bestimmt ist und demnach nicht für den 
Weiterverkauf an Patienten oder Kunden. Dies bietet Ihnen neben der 
Anwendungssicherheit auch wirtschaftliche Vorteile. 

Kabinettware

115114

Preisgestaltung: Angebote 
wirtschaftlich kalkulieren
Eine gute Preiskalkulation ist unabdingbar, wenn Sie mit Ihrer Praxis eine angemessene Gewinnspanne 
erzielen möchten. Der Preis Ihrer Produkte oder Dienstleistungen sollte gerade für Ihre potenziellen Kunden 
attraktiv sein, aber natürlich auch konkurrenzfähig und letztlich für Sie Gewinn abwerfen. Nun fragen Sie 
sich, wie Sie den richtigen Preis  nden  ein Preis, der kostendeckend, konkurrenzfähig und zugleich attraktiv 
ist. Dabei hilft eine genaue Preiskalkulation. Welche grundlegenden Fragen müssen Sie sich bei der 
Preisgestaltung stellen und was ist dabei zu beachten?

Kostenorientierte Preiskalkulation
Die Bestimmung der Selbstkosten ist die Basis für 
Ihre Preis  ndung. Alle Ausgaben, welche laufend auf 
Ihr Unternehmen zukommen, sind Fixkosten (z. B. 
Miete, Löhne und Versicherungen). Hinzu kommen 
die variablen Kosten (z. B. Materialkosten).  Allerdings 
genügt es nicht, kostendeckend zu arbeiten  Sie 
möchten von Ihrem Unternehmen ja leben. Ein 
 Gewinnaufschlag ist deshalb existenziell  notwendig. 
Nach Berechnung der fakturierfähigen  Stunden 
(= tatsächliche Arbeitsstunden pro Jahr) lässt sich 
der sogenannte Stundenverrechnungssatz feststel-
len (= Fixkosten im Jahr/Arbeitsstunden im Jahr). Er 
sagt aus, wieviel Fixkosten pro  Arbeitsstunde an-
fallen. Dieser wird mit der jeweiligen Behandlungs-
zeit (in Stunden) multipliziert sowie um die variablen 
Kosten pro Behandlung ergänzt. Zuletzt wird dann 
die Gewinnmarge aufgeschlagen. Das  Ergebnis, das 
sich aus dieser Berechnung ergibt, ist das, was Sie 
mindestens für Ihre Behandlung verlangen müssen 
(Verkaufspreis).

Kundenorientierte Preiskalkulation
Eine solide Preiskalkulation bedeutet nicht nur, alle 
anfallenden Kosten zu summieren und einen Ge-
winn obendrauf zu legen. So haben Sie im ersten 
Schritt errechnet, wie hoch Ihr kostenrelevanter 
Preis inklusive Gewinn sein könnte. Jetzt geht es 
darum, wieviel Ihr Kunde bereit ist, zu bezahlen und 
was das Produkt bzw. die Dienstleistung bei den 
Mitbewerbern kostet (Marktpreis). Eine Faustregel 
lautet: Je höher der Nutzen, desto mehr bezahlt der 
Kunde. Natürlich wird Ihre Kundschaft auch die Prei-
se der Konkurrenz im Nahbereich in Betracht ziehen. 
Wichtiger ist aber der erkennbare Nutzen und Mehr-
wert sowie die Alleinstellung Ihres Angebotes.

Markt- und Wettbewerbsanalyse
Konkurrenzpreise unterbieten? Das ist keine gute 
Idee. Vertrauen Sie lieber auf die modernste Form 
der Preisgestaltung, das „Behavioral Pricing“. Dies ist 
die Bündelung unterschiedlicher Faktoren zur ver-
haltensbezogenen Preis  ndung. Als Orientierungs-
hilfe kann die onkurrenzanalyse dienlich sein  
die Nutzendarstellung, die Einzigartigkeit und der 
 emotionale Wert Ihrer Dienstleistung sind jedoch 
essenzieller. Denn nur wenige unden treff en ihre 
 Entscheidung nach rein rationalen  Gesichtspunkten. 
Neben dem tatsächlichen Preis eines Produkts oder 
einer Dienstleistung spielen auch Kontext, Umfeld 
und Situation sowie die damit verbundenen Gefühle 
und Gedanken eine Rolle. Bedienen Sie daher eine 
Zielgruppe, welche zu Ihnen passt und die bereit 
ist, Ihre zur Kostendeckung notwendigen Preise zu 
 bezahlen.

Beispielrechnung

Behandlungszeit in Stunden (1,0 h = 60 Minuten)

x Stundenverrechnungssatz (Fixkosten pro Jahr 
in €/Arbeitsstunden pro Jahr in h) 

= Lohnumsatz (Fixkosten pro Behandlung)

Materialeinkaufspreis wie z.B. Verbandsstoff e,
P  egeprodukte, Instrumente variable osten

= Selbstkosten

+ Gewinnaufschlag z. B. 20%

= Kostenpreis netto

= Kostenpreis brutto (inkl. 19% USt.)

Weitere hilfreiche 
Informationen 
 nden Sie zum Download unter hellmut-ruck.de

Preiskalkulation

Kalkulationsbeispiel 
peclavus PODOcare Schrundensalbe

50 ml
250 ml

un erkäufl iche 
Kabinettware)

Ihr Einkaufspreis/Stück (ohne USt.)

Ihr Einkaufspreis/Stück (mit USt.)

Ihr Verkaufspreis nach UVP (mit USt.)

Ihr  ktiver Verkaufspreis nach Faktor 2,1 mit USt.

Ihr Gewinn (Verkaufspreis minus Einkaufspreis mit USt.)

Ihr Gewinn pro ml

Sichere Produktwirkung
Gerade bei der professionellen Fußbehandlung 
ist die Wirksamkeit der Produkte elementar.  Dafür 
werden Inhaltsstoff e eingesetzt, die in der ge-
wählten Dosierung ihre gewünschte Wirkung ent-
falten können. In seltenen Fällen ist ausschließlich 
eine professionelle Anwendung von uns zweckbe-
stimmt, da eine Heim-Anwendung mit gesonderten 
 Anwendungshinweisen speziell für Endverbraucher 
einhergehen würde (z. B. Hornhauterweicher). Zu-
sätzlich steht die  Produktwirkung in Zusammen-
hang mit der Haltbarkeit. Der Produktdurchlauf eines 
500 ml Spenders beispielsweise in einer Fachpraxis 
ist in der Regel deutlich schneller als im  privaten 
 Gebrauch. Gerade bei Naturkosmetik verzichten 
wir u.a. auf synthetische Konservierungsmittel 
und müssen sicherstellen, dass die Produktsicher-
heit- und Stabilität des Produktes gewährleistet ist. 
Dementsprechend gibt es für den Endverbraucher 
seinem Verbrauch angepasste Größen, so dass die 
Wirkung des Produktes gewährleistet ist.

Finanzieller Mehrwert
Bei der Preisde  nition für gro e Gebindeeinheiten 
steht die  nanzielle Förderung Ihres Praxis- oder In-
stitutsalltages im Fokus. Deshalb ist diese im Verhält-
nis zu kleinen Gebindeeinheiten im Einkauf preislich 
attraktiver für Sie. Für den Weiterverkauf an End-
kunden ist Kabinettware im Vergleich zu den kleine-
ren Gebindegrößen der Verkaufsware jedoch deut-
lich weniger attraktiv. Zum einen ist Verkaufsware 
optisch hochwertig für Ihre Kunden verpackt und 
bietet durch den Beipackzettel viele Zusatzinforma-
tionen, zum anderen ist Ihre Gewinnmarge deutlich 
höher. In dem nachfolgenden Kalkulationsbeispiel 
der peclavus PODOcare Schrundensalbe lässt sich 
dies einfach nachvollziehen. Hier ist Ihre Gewinn-
marge der Verkaufsgröße zum Beispiel  doppelt so 
hoch im Vergleich zum Verkauf von  Kabinettware

ein wirtschaftlich ganz klarer Mehrwert für Sie.



Jetzt einfach
online 
bestellen!

hellmut-ruck.de
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HELLMUT RUCK GmbH

Daimlerstraße 23

75305 Neuenbürg

fon +49 (0)7082 944 20

fax +49 (0)7082 944 22 22

kontakt@hellmut-ruck.de

hellmut-ruck.de

Bestell-Hotline:

+49 (0)7082 944 20

Unsere telefonische Bestellannahme 

ist von Montag bis Freitag durchgehend

von 7.30 bis 18.00 Uhr persönlich für Sie da.

Besuchen Sie unsere RUCK Erlebniswelt in Neuenbürg 
und folgen Sie uns auf

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung 
männlicher und weiblicher Sprachformen verzichtet. Sämtliche Personenbezeich-
nungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter. 

Alle Preise in Euro, freibleibend und zzgl. der ges. USt. Andere Währungen 
(z. B. CHF) sind online unter hellmut-ruck.de einsehbar. Alle Angaben gültig 
bis August 2024. Es gelten die aktuellen AGB, die Sie in unserem 
Onlineshop einsehen können. Änderungen und Irrtümer vorbehalten.




