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Kataloge zum Sammeln! 
Die neuen Marken- und Themenkataloge bieten 
Ihnen nicht nur einen Überblick über das klar 
spezifi zierte Sortiment, sondern auch viele 
wissenswerte Informationen zu den verschie-
denen Marken und Themen. 

Ihre Praxis. Immer dabei.
Aus der Erfahrung und aus un-
zähligen Kundengesprächen kennen 
wir die besondere Herausforderung 
bei der  mobilen Fußpfl ege. Schon 
bisher konnten wir Ihnen mit  vielen 
Produkt ideen und  Arbeitshilfen 
 Erleichterung verschaff en. Unserem 
Entwicklungs team genügte das 
nicht. Die mobile Fußpfl ege ganz 
neu  denken,  persönlicher machen 
und Abläufe  intelligent  organisieren 
– so war die  Ausgangslage. 
 Entstanden sind ein  innovatives 
 RUCK MOBIL SYSTEM und ein 
Gesamt konzept mit  überzeugenden 

Lösungen von Transport bis Instrumenten aufbereitung. Teilen heißt Gewicht verteilen. So besteht 
das RUCK MOBIL SYSTEM aus  kompatib len Taschen mit  unterschiedlichem Einsatzzweck: Für die 
Technik, für die Arbeit und für den Nachschub. Im Zusammenspiel der drei Einheiten meistern 
Sie alle An forderungen der täglichen Arbeit und das wesentlich leichter als bisher. Fußpfl ege-
gerät, die Fußstütze, der  Falthocker, sogar eine faltbare Fußwanne – alles ist dabei für ein sehr 
 persönliches Pfl egeerlebnis. Die Dienstleistung kommt immer häufi ger zum Kunden. Bequem-
lichkeit, häufi g aber auch die eingeschränkte Mobilität älterer Menschen, beides lässt neue 
Dienstleistungs angebote entstehen. Dieser Trend ist die beste Grundlage für Ihre Arbeit. 
Die Erfolgschancen sind hoch, aber auch die  Ansprüche der Kunden. Professionelles Auftreten 
und eine Behandlung mit Wohlfühlcharakter – das erwarten Ihre Kunden auch bei der mobilen 
Versorgung. Die überzeugende Lösung dafür: Das RUCK MOBIL SYSTEM.

Wir wünschen viel Freude beim Entdecken!

Ihr Simeon Ruck
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Tipp:

Officemappe für  
Karteikarten, Kalender 
und Stift auf S. 27

Einmal-Mundschutz

Einweg-Handschuhe

GOLDSTADT professional Spangen

ORTOGRIP professional Spangen

Pinzette

Verbandschere

Instrumentenablage

Klingen-AufnahmeboxSkalpellklingen Klingen für  
Hornhauthobel

Gummiträger Schleifkappe

 
Mehr 
Informationen
online.
Unter hellmut-ruck.de

Was Sie für die mobile Fußpflege 
wirklich brauchen
Das innovative RUCK MOBIL SYSTEM bietet eine überzeugende und ergonomische Organisationshilfe.  
Mithilfe von Gerätetaschen und Koffer transportieren Sie die Technik sicher, während die Taschen für  
Material sowie Nachschub alles Weitere beinhalten. So haben Sie Ihre Praxis immer mit dabei!

Gerätetaschen und  
Koffer ab S. 8
Hier steckt die ganze Technik drin:
Robust und transportfreundlich zum Schutz  
Ihrer PODOLOG Geräte. Die sichere Art,  
um in der mobilen Fußpflege bestens  
ausgerüstet zu sein

Fußstütze, Hocker und 
Fußschüssel ab S. 30
Platzsparend zusammenfaltbar, leicht  
handzuhaben und ideal zum Befestigen  
an den Gerätetaschen.

Den Nachschub immer 
mit dabei ab S. 26
Ein stationäres Depot, welches seinen Platz 
im Fahrzeug findet. Praktisch um neue sterile 
Instrumentensätze im Austausch mit den 
kontaminierten zur Verfügung zu haben.

Vorpacken von  
Instrumenten, Hand-
schuhen und Mund-
schutz ab S. 36
Mit den RUCK MOBIL SYSTEM Boxen können 
Instrumente, Handschuhe und Mundschutz 
sicher und hygienisch transportiert werden. 
Morgens vorbereiten und praktisch gestapelt 
in der Arbeitseinheit S und M für den mobilen 
Einsatz verstauen.

Materialtaschen passend für 
jeden Anlass ab S. 24
Echte Transportgenies mit einer intelligenten Innenauf-
teilung als optimale Ergänzung zu den Gerätetaschen. 
Verstauen Sie hier alle Arbeitsmaterialien, die Sie für 
Ihren mobilen Einsatz benötigen.

Verbrauchsmaterial zuhause 
vorpacken ab S. 39
Die perfekte Arbeitsorganisation, um auch mobil auf unter-
schiedliche Kundenbedürfnisse eingehen zu können. Morgens 
Verbrauchsmaterialien in kleinen Kunststoffbehältern richten 
und in die passende Box einsortieren, damit unterwegs alles 
griffbereit ist.

Transportmöglich keiten  
ab S. 32
Wenn Sie Ihre mobile Ausrüstung lieber rollen  
als tragen, haben wir auch hier intelligente  
Lösungen geschaffen, die Ihnen Ihren  
Arbeitsalltag erleichtern.

Instrumente

Druckschutz

Einwegschleif-
kappen

Verbandstoffe

Hohlmeißelklingen

Skalpell-Halter

Hohlmeißelklingen-Halter

Nagelheber

Nagelfalzinstrument

Kopfschneider Hautzange Eckenzange
Rotierende  

Instrumente

Einmalwickeletui

Einschweißfolie

Einweg-Instrumentenschale

Instrumenten-Set Wickeletui

S T E R I L I S I E R T S T E R I L I S I E R T

S T E R I L I S I E R T S T E R I L I S I E R T

RUCK MOBIL SYSTEM Box

pro Patient 
eine Box

max. 16
 Boxen

Nagelkorrektur

Kunststoff- 
behälter

A-Box

Fußpflegekoffer Taschenrucksack

Arbeitseinheit S

Arbeitseinheit M Nachschubeinheit

RucksackTasche

ZellstofftupferWundkompresse

Verbandpäckchen

Fixiervlies

Zehenbinde

Rollenpflaster Wundpflaster

Nagelfalztamponade

Fleecy-Web Schaumstoffschlauch

Haut- & 
Händedesinfektion

Wund-
desinfektion

Haut- & HändereinigungFlächenhygiene

Nagelpflege- & Design

Desinfektion & Hygiene

Leergebinde

Pflegeprodukte

Fußbad FußcremeNagelmasse

Nach behandlung
Tinktur 

Vorbehandlung
Tinktur

Hornhauter-
weicherAntiMYX Tinktur

100 ml
20 ml oder

50 ml
6 ml, 12 ml 
oder 35 ml

10 ml, 30 ml, 
50 ml oder 

100 ml 100 ml20 ml50 ml50 mlNail Polish 
Remover

Nagellack Skin Remover Quick Dryer

Top Coat

Base Coat

Feile Cleaner Thinner

Ideal zum 
Verstauen von 
zwei Boxen in 
Arbeitseinheit  
S und M
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Gerätetaschen und -koff er Gerätetaschen und -koff er

Lupenleuchte 
PODOLOG CIRCLE S mobil 
mit einem Aktionsradius 
von 70 cm

3 m langes Netzkabel mit 
Verstauungsmöglichkeit

Zwei Silikonfi xierungen auf jeder 
Seite geben das komplette 
Innere frei: Zugriff  auf Ihr 
Fußpfl egegerät

Handstückhalter 
aus Acrylglas

Eingebauter 
Mehrfachstecker

Oberfl äche aus ABS-Kunststoff , 
hygienisch und einfach zu 
reinigen

Drehbare Instrumententabletts

Ideal verstaut 
beim Transport

Griff e links und rechts 
zum Anheben/ Versetzen 
der kompletten Einheit

Platz für Ihr Wunschgerät: 
PODOLOG NOVA 3/ 3s, ECO 
oder ONE

 Die Technikeinheit
Tasche

 Der Technikeinheit
Rucksack

Der Technikeinheit 
Taschenrucksack

NOVA 3s Fußpfl egegerät

ECO Fußpfl egegerät

ONE Fußpfl egegerät

Meister der leisen Töne

Der clevere Allrounder

Der preiswerte Einsteiger 

Gewicht

2650 g

Gewicht

2800 g

Gewicht

3300 g

PODOLOG NOVA 3s Fußpfl egegerät

Der Meister seiner Klasse besticht durch seine überragenden Leistungs-
merkmale mit flüsterleiser und zugleich hocheffizienter Absaugung, 
 permanent präsenter Durchzugskraft bis 40.000 U/min dank bürstenloser 
Mikromotoren und einem federleichten Transport gewicht. Das PODOLOG 
NOVA 3s ist ein Medizinprodukt der Klasse II a. Ein zusätzliches Wechsel-
spannfutter ist im Lieferumfang enthalten.

Volumenstrom bei max. Leistung: 280 l/Min. | Lautstärke der Absaugung bei 
min. Leistung: 49 db | Gefertigt in Deutschland | Gewährleistung 24 Monate

1140001

PODOLOG ECO Fußpfl egegerät

Hohe Qualität zum günstigen Preis – das ist das Fußpflegegerät  PODOLOG 
ECO. Durchzugsstarke Drehzahlen bis 25.000 U/Min, bürstenlose Mikro-
motoren und ein ergonomisch durchdachtes Handstück, das Sie buch-
stäblich mit dem kleinen Finger ein- und ausschalten. Lieferung inkl. 
separater Handstückablage.

Volumenstrom bei max. Leistung: 190 l/Min. | Lautstärke der Absaugung bei 
min. Leistung: 53 db | Gefertigt in Deutschland | Gewährleistung 24 Monate

1101101

PODOLOG ONE Fußpfl egegerät

Fußpflegegerät mit bewährter Technik und Funktionalität. Mit stufenloser 
Drehzahlregulierung bis 25.000 U/min., 2-stufige Saugturbine mit spe-
zieller Geräuschdämmung, großes Leuchtdisplay, glatte Folientastatur 
mit Speicherfunktion. Ideal für Berufsstarter oder als Zweitgerät für die 
mobile Fußpflege.

Volumenstrom bei max. Leistung: 155 l/Min. | Lautstärke der Absaugung bei 
min. Leistung: 56 db | Gefertigt in Deutschland | Gewährleistung 24 Monate

1101201

Finden Sie die passende
Tasche für Ihre Bedürfnisse
Ein durchdachtes Transportsystem bietet vor allem eines: Produkte, die aufeinander abgestimmt sind und 
sich sinnvoll ergänzen. So entstehen Transportlösungen, die an alles denken. Finden Sie hier Ihre Tasche, 
die zu Ihnen passt.
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GerätetascheGerätetasche

Die Technikeinheit Tasche
Die RUCK MOBIL SYSTEM Technikeinheit ist die professionelle Tasche für alle technischen Produkte. Der 
zeitlos medizinische Look der Außenhülle ist geprägt durch eine robuste, wasserabweisende LKW-Plane. Der 
Einsatz mit integrierten und drehbaren Arbeitstabletts aus stoßfestem ABS Kunststoff  ist hygienisch einfach 
zu reinigen. Auspacken – anschließen – fertig! Konzentration auf das Wesentliche und Verzicht auf unnötigen 
Stauraum bringen bei der Technikeinheit einen enormen Gewichtsvorteil. Dank kompakter Maße fi ndet sich 
an jedem Einsatzort ein sicherer Platz zum Abstellen. Die RUCK MOBIL SYSTEM Technik einheit hat Platz für 
alle PODOLOG Fußpfl egegeräte, die Lupenleuchte PODOLOG CIRCLE S mobil, das Offi  cemappen-Set und ein 
drei Meter langes Verlängerungskabel.

Technikeinheit Komplett-Sets
PODOLOG NOVA 3s
Die RUCK MOBIL SYSTEM Technikeinheit mit dem PODOLOG Fußpfl egegerät, der professionellen Lupen-
leuchte PODOLOG CIRCLE S mobil, einem drei Meter langen Verlängerungskabel und dem Offi  cemappen-
Set. Der zeitlos medizinische Look der Außenhülle der Tasche ist geprägt durch eine robuste, wasserabwei-
sende LKW-Plane. Der Einsatz mit integrierten und drehbaren Arbeitstabletts aus stoßfestem ABS Kunststoff  
ist hygienisch einfach zu reinigen.

Technikeinheit Tasche für PODOLOG NOVA 3/3s

B/T/H: 47/18/35 cm | Gewicht ohne Bestückung 4,2 kg

1118401

Technikeinheit Tasche für PODOLOG ECO/ONE

B/T/H: 47/20/35 cm | Gewicht ohne Bestückung 4,6 kg

1118501

Set All in one mit PODOLOG NOVA 3s

Set bestehend aus dem Fußpflegegerät PODOLOG NOVA 3s mit der 
RUCK MOBIL SYSTEM Technikeinheit Tasche und der LED-Lupenleuchte 
PODOLOG CIRCLE S mobil BLACK EDITION oder WHITE EDITION.

B/T/H: 47/18/35 cm | Gewicht 7,8 kg

1100801 mit Lupenleuchte BLACK EDITION

1100802 mit Lupenleuchte WHITE EDITION

Technikeinheit Tasche mit PODOLOG NOVA 3s

Set bestehend aus dem Fußpflegegerät PODOLOG NOVA 3s mit der RUCK 
MOBIL SYSTEM Technikeinheit Tasche.

B/T/H 47/18/35 cm | Gewicht 6,9 kg

1101301

 Gepolsterter Tragegriff  

Im Hauptfach ist Platz 
für alle PODOLOG 
Fußpfl egegeräte und
die Lupenleuchte 
PODOLOG CIRCLE S mobil

Schulterpolster für 
angenehmes Tragen

Schultergurt individuell 
anpassbar

Platz für Offi  cemappe 
und Verlängerungskabel

Wasserabweisende 
LKW-Plane

Auf der Rückseite 
Transportsicherung für 
System Transporter

Selbstschließender 
Magnetverschluss

47 cm

3
5

 c
m

18/20 cm

Gewicht mit NOVA 3s, 
Circle S mobil und 
Offi  cemappe 

7,8 kg

Set All in one mit PODOLOG ONE

Set bestehend aus dem Fußpflegegerät PODOLOG ONE mit der RUCK 
MOBIL SYSTEM Technikeinheit Tasche und der LED-Lupenleuchte 
PODOLOG CIRCLE S mobil BLACK EDITION oder WHITE EDITION.

B/T/H: 47/20/35 cm | Gewicht 8,4 kg

1101001 mit Lupenleuchte BLACK EDITION 1615,00

1101002 mit Lupenleuchte WHITE EDITION 1615,00

Technikeinheit Tasche mit PODOLOG ONE

Set bestehend aus dem Fußpflegegerät PODOLOG ONE mit der RUCK 
MOBIL SYSTEM Technikeinheit Tasche.

B/T/H 47/20/35 cm | Gewicht 7,5 kg

1102001

inklusive
Tasche

Set All in one mit PODOLOG ECO

Set bestehend aus dem Fußpflegegerät PODOLOG ECO mit der RUCK 
MOBIL SYSTEM Technikeinheit Tasche und der LED-Lupenleuchte 
PODOLOG CIRCLE S mobil BLACK EDITION oder WHITE EDITION.

B/T/H: 47/20/35 cm | Gewicht 7,9 kg

1100901 mit Lupenleuchte BLACK EDITION 1985,00

1100902 mit Lupenleuchte WHITE EDITION 1985,00

Technikeinheit Tasche mit PODOLOG ECO

Set bestehend aus dem Fußpflegegerät PODOLOG ECO mit der RUCK 
MOBIL SYSTEM Technikeinheit Tasche.

B/T/H: 47/20/35 cm | Gewicht 7 kg

1101501

inklusive
Tasche
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Geräte-RucksackGeräte-Rucksack

Hier 
mehr erfahren!
Unter hellmut-ruck.de

Der Technikeinheit Rucksack
Der Name verpfl ichtet. Hier kommt der Rucksack für die mobile Fußpfl ege. Alles, was Sie für die ambulante 
Fußpfl ege benötigen, nehmen Sie damit buchstäblich auf die „leichte Schulter“. Dafür sorgt das ergono-
misch durchdachte Trage system mit gepolsterten Schultergurten, verstellbarem Brust- und Beckengurt und 
atmungs aktiver Rückenpolsterung. Die Außenhaut aus robuster und wasser abweisender LKW-Plane macht 
Sie unabhängig von der Witterung und Refl ektorstreifen sorgen für das Plus an Sicherheit. Im Hauptfach ist 
Platz für den PODOLOG NOVA 3/3s, ECO oder ONE, plus die PODOLOG CIRCLE S mobil. Der Geräteeinsatz aus 
ABS-Kunststoff  mit integrierten Arbeitstabletts wird mit einem Griff  ausgepackt, Gerät angeschlossen und es 
kann losgehen. In die Vortasche passen die Offi  cemappe, ein Verlängerungskabel und im Innen fach Geld-
börse, Smartphone und Ihre Schlüssel am Karabiner haken. An beiden Seiten lassen sich zu sätzliche Taschen 
befestigen, welche Fußstütze und den Arbeitshocker CHAIR 40 auf nehmen. An den Steckschnallen obenauf 
lässt sich außerdem die RUCK MOBIL SYSTEM  ARBEITSEINHEIT S be festigen. Sie werden staunen, wie leicht 
sich die komplette Ausrüstung auf dem Rücken transportieren lässt – zu Fuß oder auf dem Rad. Der RUCK 
MOBIL SYSTEM Rucksack versteht sich auch als Impuls für ein umweltbewusstes Arbeiten.

Technikeinheit Rucksack für PODOLOG NOVA 3/3s

B/T/H: 35/22/48 cm

1114001

Technikeinheit Rucksack für PODOLOG ECO/ONE

B/T/H: 35/22/48 cm

1114002

Seitentaschen für Technikeinheit Rucksack

Fußstütze und Hocker mitnehmen? Kein Problem. Mit wenigen 
Handgriffen bringen Sie die Seitentaschen am RUCK MOBIL SYSTEM 
Technikeinheit Rucksack an. Mit Schlaufe und Druckknopfverschluss 
werden die Taschen an den unteren Quergurten einfach angeclipst. 
So finden die RUCK MOBIL SYSTEM Fußstütze und der RUCK MOBIL 
SYSTEM CHAIR 40 seitlich am Rucksack ihren sicheren Platz.

B/T/H: 12/10/11 cm

1114101 2 Stück

Rucksack Technikeinheit-Set All in one

Mit dem Rucksack-Set All in one haben Sie die Wahl. Kombinieren Sie 
den Rucksack mit Ihrem Wunsch-Fußpflegegerät PODOLOG NOVA 3s, 
ECO oder ONE, immer an Bord ist die Lupenleuchte PODOLOG CIRCLE 
S mobil. Der Rucksack ist das ergonomisch durchdachte Tragesystem 
mit gepolsterten Schultergurten, verstellbarem Brust- und Beckengurt 
und atmungsaktiver Rückenpolsterung. Die Außenhaut aus robuster und 
wasserabweisender LKW-Plane macht Sie unabhängig von der Witterung 
und Reflektorstreifen sorgen für das Plus an Sicherheit. Der Geräteeinsatz 
aus ABS-Kunststoff mit integrierten Arbeitstabletts wird mit einem Griff 
ausgepackt, Gerät angeschlossen und es kann los gehen. In die Vortasche 
passen die Officemappe, Verlängerungskabel und im Innenfach Geld-
börse, Smartphone und Ihre Schlüssel am Karabinerhaken.

1114201
mit PODOLOG NOVA 3s und CIRCLE S mobil
WHITE EDITION

1114202
mit PODOLOG ECO und CIRCLE S mobil
WHITE EDITION

1114203*
mit PODOLOG ONE und CIRCLE S mobil
WHITE EDITION

1114211
mit PODOLOG NOVA 3s und CIRCLE S mobil
BLACK EDITION

1114212
mit PODOLOG ECO und CIRCLE S mobil
BLACK EDITION

1114213
mit PODOLOG ONE und CIRCLE S mobil
BLACK EDITION

Gepolsterter Schultergurt 
mit höhenverstellbarem 
Brustgurt 

Hoher Tragekomfort
durch atmungs aktive
Polsterung mit integriertem 
Belüftungssystem 

Seitliche Tasche 
anbaubar  

Befestigungsmöglichkeiten 
für RUCK MOBIL SYSTEM 
Arbeitseinheit S 

Klare Trennung, 
einfach verpackt. 
Geräteeinsatz aus 
ABS Kunststoff  

Im Hauptfach ist Platz 
für den PODOLOG NOVA 3/3s, 
ECO oder ONE, plus die 
PODOLOG CIRCLE S mobil 

Refl ektoren 

RUCK Leasing
Das Rucksack Technikeinheit-Set All 
in One jetzt kostengünstig leasen. 
Mit kleinen Monatsraten ab 36,08* 
erleichtern wir Ihnen den Start in 
den Beruf. Fragen Sie nach unseren
Leasingangeboten – 24, 36, 48, 54 
oder 60 Monate Laufzeit möglich.

NOVA 3s, ECO 
oder ONE

Monatlich

ab 36,08*

Inhalt All in one Set 01 02 03 11 12 13

RUCK MOBIL SYSTEM Rucksack

PODOLOG NOVA 3s Fußpfl egegerät

PODOLOG ECO Fußpfl egegerät

PODOLOG ONE Fußpfl egegerät

PODOLOG CIRCLE S mobil 
WHITE-EDITION

PODOLOG CIRCLE S mobil 
BLACK-EDITION

Außerdem in jedem Set enthalten: 
Verlängerungskabel (Art.-Nr. 1122301), | Offi  cemappe (Art.-Nr. 1122001) | Analysekarte 
Fuß (Art.-Nr. 4607401), Terminkarte Meer (Art.-Nr. 46055) | Kugelschreiber 
(Art.-Nr. 38200).

Die passende 
Regenhülle fi nden 
Sie auf Seite 31

Die passende 
Regenhülle fi nden 

Artikelnummer



12 13

Geräte-TaschenrucksackGeräte-Taschenrucksack

12 13

Den 
Taschen-
rucksack im Set
fi nden Sie unter hellmut-ruck.de

 Tragbar auf dem Rücken 
 als Rucksack 

Abnehmbare Trageriemen mit 
Komfortpolsterung

Cleveres Kabelfach auf der 
Rück seite zum schonenden 
Verstauen des Netzkabels

Schultergurt aus stabilem 
PKW-Gurt mit Komfortpolster

4
6

 c
m

LKW-Plane für höchste 
Beanspruchung und 
leichte Reinigung

Hochwertige Marken-
reißverschlüsse – robust 
und langlebig

Alu-Bodenplatte für maximale 
Stabilität

Technikeinheit Taschenrucksack
RUCK bringt den Rucksack „auf Zack“. Transportieren, aufstellen, loslegen. Das ist die kompakte Lösung für 
die mobile Arbeit: Alles dabei für bis zu vier Behandlungen. Auf dem Rücken oder mit Schultergurt tragbar, 
wodurch Bewegungsfreiheit für beide Hände geschaff en wird. Perfekt eingepasst sind Technikeinheit mit 
Fußpfl egegerät und Lupenleuchte sowie eine integrierte A-Box für Ihr Arbeitsmaterial. Platz auch für vier 
Systemboxen zur Aufbewahrung der Instrumentensätze und das Netzkabel hinter der Rückklappe. Vor Ort 
wird der Taschenrucksack einfach auf einer Abstellmöglichkeit platziert, aufgeklappt, angeschlossen – fertig. 
Das geht schnell und mit den durchdachten Ablagefl ächen haben Sie alles im direkten Zugriff .

 Taschenrucksack aus stabiler LKW-Plane. Klappbare 
Kunststoff -Tabletts als zusätzliche Ablagefl äche mit 
integriertem Handstückhalter. Das versteckte Fach 
für das Netzkabel dient gleichzeitig der Entlüftung. 
Seitliche Halteriemen sorgen für einen sicheren Halt 
des geöff neten Deckels. Der Taschenrucksack bie-
tet viel Stauraum durch die integrierte A-Box für 
Arbeitsmaterialien sowie zwei geräumige Außenta-
schen, in denen vier kleine bzw. zwei große System-
boxen und die Offi  cemappe mühelos Platz fi nden. 
An den  äußeren Befestigungsgurten kann der RUCK 
MOBIL SYSTEM Chair 40 oder auch ein Kleidungs-

stück fi xiert werden. Eine echte Langzeitqualität wird 
Ihnen durch hochwertige Reißverschlüsse und Steck-
schnallen geboten. Der abnehmbare Trageriemen aus 
stabilem PKW-Gurt mit Komfortpolster für den Einsatz 
als  Tasche sowie die beiden ergonomisch  geformten 
Tragegurte für den Einsatz als Rucksack, sind im 
 Lieferumfang enthalten. Tägliche Flexibilität, gepaart 
mit maximaler Bewegungs freiheit, ist somit gesichert. 

Lieferumfang: Taschenrucksack mit passender Alu- 
Grundplatte und integrierten Arbeitstabletts, A-Box 
und Anschlusskabel. Ohne Gerät und Leuchte.

Technikeinheit Taschenrucksack für PODOLOG NOVA 3s

B/T/H: 39/26/46 cm | Gewicht 7,9 kg (inkl. NOVA 3s, Circle S mobil, Office-
mappe, 4 Systemboxen klein)

1116001

Technikeinheit Taschenrucksack für PODOLOG ECO/ONE

B/T/H: 39/26/46 cm

1116002

Gewicht inkl. NOVA 3s, 
CIRCLE S mobil, Offi  cemappe, 
4 Systemboxen klein

7,9 kg

Tragbar mit 
Schultergurt 
als Tasche 

 Stellfüße für 
 sicheren Stand

39 cm
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Geräte-Taschenrucksack Ersatzteile

Taschenrucksack Technikeinheit-Set All in one

Taschenrucksack mit Fußpflegegerät und Lupenleuchte Circle S mobil. 
Aus stabiler LKW-Plane. Klappbare Kunststoff-Tabletts als zusätzliche 
Ablagefläche mit integriertem Handstückhalter. Das versteckte Fach für 
das Netzkabel dient gleichzeitig der Entlüftung. Seitliche Halteriemen 
sorgen für sicheren Halt des geöffneten Deckels. Der Taschenrucksack 
bietet viel Stauraum durch die integrierte A-Box für Arbeitsmaterialien 
sowie zwei geräumige Außentaschen, in denen vier kleine bzw. zwei große 
Systemboxen und die Officemappe mühelos Platz finden. An den äußeren 
Befestigungsgurten kann der RUCK MOBIL SYSTEM Chair 40 oder auch 
ein Kleidungsstück fixiert werden. Eine echte Langzeitqualität wird Ihnen 
durch hochwertige Reißverschlüsse und Steckschnallen geboten. Der 
abnehmbare Trageriemen aus stabilem PKW-Gurt mit Komfortpolster 
für den Einsatz als Tasche sowie die beiden ergonomisch geformten 
Tragegurte für den Einsatz als Rucksack, sind im Lieferumfang enthal-
ten. Tägliche Flexibilität, gepaart mit maximaler Bewegungsfreiheit, ist 
somit gesichert.
Wählen Sie den Taschenrucksack mit den Fußpflegegeräten PODOLOG 
NOVA 3s, PODOLOG ECO oder PODOLOG ONE mit der Circle S Mobil als 
BLACK EDITION oder WHITE EDITION.

B/T/H: 39/26/46 cm | Netzkabel Länge: 3 m

1116101
mit PODOLOG NOVA 3s und CIRCLE S mobil
WHITE EDITION

1116102
mit PODOLOG ECO und CIRCLE S mobil
WHITE EDITION

1116103
mit PODOLOG ONE und CIRCLE S mobil
WHITE EDITION

1116111
mit PODOLOG NOVA 3s und CIRCLE S mobil
BLACK EDITION

1116112
mit PODOLOG ECO und CIRCLE S mobil
BLACK EDITION

1116113
mit PODOLOG ONE und CIRCLE S mobil
BLACK EDITION

A-Box

Boxen mit System. So organisieren Sie Ihre 
Arbeit perfekt. Zwei A-Boxen sind bei der 
RUCK MOBIL SYSTEM Arbeitseinheit dabei, 
weitere Boxen können Sie separat bestellen - 
ideal für die Vorbereitung auf unterschiedliche 
Kundenbedürfnisse.

B/T/H: 24/15/10 cm | 295 g | Gefertigt in 
Deutschland 

1121501

Nachrüstset 
Technikeinheit Tasche

Das Nachrüstset besteht aus: Grundplatte, 
Gehäuse, Tabletts (rechts und links), Spann-
gummis, Gummifüße, Steckdose 4-fach, 
Leuchtenhalter, Handstückhalter, Fixiergut und 
alle dafür benötigten Befestigungsmaterialien 

4899501
für 11184 mit PODOLOG 
NOVA 3s

4899401
für 11185 mit PODOLOG 
ECO/ONE

Silikongelenk für Technikeinheit 
Taschenrucksack

Gelenk und Halterung der Tabletts. Passend 
zu Technikeinheit Taschenrucksack (11160)

4907001

Tablett links, 
für Taschenrucksack

Passend für Technikeinheit Taschenrucksack 
(11160). Dient auch gleichzeitig als Deckel für 
die A-Box. 

Gefertigt in Deutschland 

4901403

Wechselspannfutter für 
PODOLOG NOVA 3 und 3s

Das Spannfutter Ihres PODOLOG NOVA 3 oder 
3s ist ein hochbeanspruchtes Teil. Sollte es zu 
Störungen kommen, so ist der reibungslose 
Arbeitsablauf gefährdet. Hier können Sie mit 
einem zusätzlichen Wechselspannfutter vor-
beugen. Der Austausch ist denkbar einfach und 
kann von Ihnen selbst durchgeführt werden. 

Gefertigt in Deutschland

1106701

Grundplatte für Technikeinheit 
Taschenrucksack

Passend zu Technikeinheit Taschenrucksack 
(11160)

Gefertigt in Deutschland

4901006

Tablett rechts, für Technikeinheit 
Taschenrucksack

Passend für Technikeinheit Taschenrucksack 
(11160). Mit einer Aussparung zur Befestigung 
eines Handstücks. 

Gefertigt in Deutschland

4901404 mit NOVA 3s

4901405 mit ECO/ONE

Tablett für Technikeinheit Ruck-
sack und Technikeinheit Tasche

Passend für Technikeinheit Rucksack (11140) 
und Technikeinheit Tasche (11184, 11185, 
11189)

Gefertigt in Deutschland 

4901401 rechts

4901402 links

Leuchtenhalter für Technikeinheit 
Taschenrucksack

Passend zu Technikeinheit Rucksack (11140) 
und Technikeinheit Tasche (11160, 11184, 
11185, 11189).

Gefertigt in Deutschland 

4902101

Inhalt All in one Set 01 02 03 11 12 13

RUCK MOBIL SYSTEM Taschenrucksack

PODOLOG NOVA 3s Fußpfl egegerät

PODOLOG ECO Fußpfl egegerät

PODOLOG ONE Fußpfl egegerät

PODOLOG CIRCLE S mobil 
WHITE-EDITION

PODOLOG CIRCLE S mobil 
BLACK-EDITION

Taschenrucksack Komplett-Sets

Taschenrucksack
inkl. Motor und Leuchte
in sechs Varianten

Außerdem in jedem Set enthalten:
Verlängerungskabel (Art.-Nr. 1122301) | Offi  cemappe (Art.-Nr. 1122001) | Analysekarte 
„Fuß“ (Art.-Nr. 4607401) | Terminkarten, klappbar (Art.-Nr. 46055) | Kugelschreiber 
(Art.-Nr. 38200)

Auch in weiß erhältlich

Artikelnummer
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Gerätekoff erGerätekoff er

Trageriemen zu PODOLOG NOVA 
Koff er

Der Trageriemen erleichtert den Transport 
beim ambulanten Einsatz. Robustes Nylon-
material, weiches Schulter-Pad und ganz 
einfach in der Länge verstellbar.

B/L: 4/max. 220 cm | Schiebeschnalle |  
Rutschsicherung | Gefertigt in Deutschland

1121001

PODOLOG NOVA Koff er 
(ohne Leuchte)

Koffer für das Fußpflegegerät PODOLOG 
NOVA 3 oder PODOLOG NOVA 3s. Stabiler 
ABS-Kunststoff mit Alu-Profil-Rahmen. Mit 
zwei integrierten Baumwolltaschen für die 
Instrumentenaufbewahrung, durch Klett-
bänder leicht abnehmbar. Utensilien-Box, 
Stauraum für Präparate, Klapptablett 
zur Instrumentenablage, Handstück-
halter. Außensteckdose für Gerätekabel 
(im Liefer umfang enthalten). Ausgestattet 
mit Vor bereitung zur Aufnahme der LED- 
Lupenleuchte PODOLOG CIRCLE S mobil 
Black Edition oder White Edition.

B/T/H: 50/38/16 cm | 5,8 kg | Netzkabel: 3 m |
Gefertigt in Deutschland

1111301

Transporter-Befestigung für 
PODOLOG NOVA Koff er

Der „Sicherheits-Gurt“ für Ihren PODOLOG- 
Koffer. Damit ist er auch beim Treppen steigen 
mit dem Transport-Roller gut gesichert und 
gerät nicht auf unkontrollierte  Abwege. 
Ein kleines, aber nützliches Utensil für den 
 mobilen Einsatz. Exakt auf die Abmes-
sungen des Transporters zugeschnitten, mit 
Click-Verschluss leicht lösbar und durch das 
mitgelieferte Zubehör ganz einfach selbst 
anzubringen.

Gefertigt in Deutschland

1123001

PODOLOG NOVA 3s Koff er-Set

Schlagen Sie zwei Fliegen mit einer Klappe: Sichern Sie sich jetzt das 
Spitzenmodell unter den Fußpflegegeräten, den PODOLOG NOVA 3s 
bestens verpackt im funktionellen Koffer! Der PODOLOG NOVA 3s ist dank 
patentierter Absaugetechnik und herausragender Leistungsmerkmale 
einzigartig: Flüsterleise Hochleistungsabsaugung, konstante Kraftent-
faltung bis 40.000 U/Min., einfachste Bedienung mit Dreifach-Speicher 
und prämiertes Design. Das Beste, was RUCK an Fußpflegegeräten je 
zu bieten hatte. Dazu bekommen Sie einen durchdachten Koffer aus 
schlagfestem ABS-Kunststoff, in welchem Sie alles unterbringen, was Sie 
für den mobilen Einsatz benötigen. Enthalten ist auch die LED-Lupen-
leuchte PODOLOG CIRCLE S mobil, jetzt wählbar in der BLACK EDITION
oder WHITE EDITION. Der Trageriemen zum PODOLOG-Koffer ist nicht im 
Set enthalten, bestellen Sie bei Bedarf gleich noch den Trageriemen dazu.
Gefertigt in Deutschland

Set-Bestandteile:
1140001 PODOLOG NOVA 3s Fußpflegegerät
1111301 PODOLOG NOVA Koffer
1200201 PODOLOG CIRCLE S mobil

1111201 Leuchte BLACK EDITION

1111202 Leuchte WHITE EDITION

1111301 ohne Leuchte

PODOLOG ONE Koff er-Set

Alles dabei: Fußpflegegerät PODOLOG ONE im stabilen ABS-Koffer mit 
perfekter Innenaufteilung und großzügiger Utensilien-Box. Komplettiert 
durch die LED-Lupenleuchte PODOLOG CIRCLE S mobil für gute Sicht 
beim ambulanten Einsatz, unabhängig von der Raumbeleuchtung.
Gefertigt in Deutschland

Set-Bestandteile:
1101201 PODOLOG ONE
1118301 ABS-Koffer
1200201 PODOLOG CIRCLE S mobil

1113101 Leuchte BLACK EDITION

1113102 Leuchte WHITE EDITION

1118301 ohne Leuchte

PODOLOG ECO Koff er-Set

Alles dabei: Fußpflegegerät PODOLOG ECO im stabilen ABS-Koffer mit 
perfekter Innenaufteilung und großzügiger Utensilien-Box. Komplettiert 
durch die LED-Lupenleuchte PODOLOG CIRCLE S mobil für gute Sicht 
beim ambulanten Einsatz, unabhängig von der Raumbeleuchtung.
Gefertigt in Deutschland

Set-Bestandteile:
1101101 PODOLOG ECO
1118301 ABS-Koffer
1200201 PODOLOG CIRCLE S

1113001 Leuchte BLACK EDITION

1113002 Leuchte WHITE EDITION

1118301 ohne Leuchte

Anbaurolli für Fußpfl egekoff er

Die komfortable Transporterleichterung für Ihren PODOLOG-Koffer. An 
der Kofferwand fest verschraubt, auf Tastendruck abnehmbar und mit 
ausziehbarem Teleskopgriff. Leichte, aber stabile Bauweise. Bei Komplett-
bestellung von Koffer und Anbaurolli ist die Montage kostenfrei. Die 
Doppel bereifung ist für glatte Bodenbeläge geeignet.

L/B/H: 44/28,5/5 cm | 1,15 kg | Gefertigt in Deutschland

1120801

PODOLOG NOVA 3s Koff er-Set

PODOLOG ONE Koff er-Set

Alles dabei: Fußpflegegerät PODOLOG ONE im stabilen ABS-Koffer mit 
perfekter Innenaufteilung und großzügiger Utensilien-Box. Komplettiert 
durch die LED-Lupenleuchte PODOLOG CIRCLE S mobil für gute Sicht 
beim ambulanten Einsatz, unabhängig von der Raumbeleuchtung.
Gefertigt in Deutschland

Set-Bestandteile:
1101201 PODOLOG ONE
1118301 ABS-Koffer
1200201 PODOLOG CIRCLE S mobil

1113101

1113102

1118301

Intelligent transportieren
Mit dem PODOLOG-Koff er stellen wir  Ihnen 
ein innovatives Konzept vor, das allen 
 Anforderungen beim ambulanten Einsatz 
gerecht wird. Sie klappen auf und alles ist 
genau da, wo Sie es benötigen: Ihr Fuß-
pfl egegerät, Ihre Instrumente, eine Ablage-
fl äche, das Licht, Präparate und Klein-
material. Wir sind überzeugt - dieser Koff er 
stellt das Non-plus-ultra für den ambulanten 
Einsatz dar.
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Starter-Set VerbrauchsmaterialStarter-Set Verbrauchsmaterial

Hilfe bei der Praxisausstattung
Eine gute und umfangreiche Praxisausstattung ist 
aufgrund ihres hohen Wertes eine Anschaff ung, 
die besondere Maßnahmen erfordert, damit Sie 
 liquide bleiben - deshalb bieten wir Ihnen attraktive 
und faire Finanzierungsmöglichkeiten. Mit unserer 
Unter stützung steht der Anschaff ung Ihrer Wunsch-
produkte nichts mehr im Wege. Wir legen  besonderen 
Wert darauf, Ihnen verschiedene Finanzierungs-
modelle anzubieten, damit auch für Sie die  passenden 
Konditionen dabei sind.

PODOLOG Starter-Set Produkte-Instrumente-Fräser

Set-Bestandteile
2004001 | RUCK INSTRUMENTE Nagelheber doppelseitig,
2806001 | RUCK INSTRUMENTE Trapez Kopfschneider Edelstahl
2806801 | RUCKINSTRUMENTE Trapez Eckenzange, verjüngt/spitz
2808301 | RUCK INSTRUMENTE Trapez Hautzange schräge
2117501 | RUCK INSTRUMENTE Hautzange gerade/ 9 mm Schneide
2109001 | RUCK INSTRUMENTE Verbandschere , Edelstahl
2015301 | Credo Querhobel, sterilisierbar, Länge 14,5 cm
2007801 | RUCKINSTRUMENTE Hohlmeißel-Klingen-Sortiment
2003301 | RUCK INSTRUMENTE Nagelfalzinstrument
2000301 | RUCK INSTRUMENTE Skalpell-Halter Nr. 3, Figur 3
2004901 | RUCK INSTRUMENTE Eckenfeile doppelseitig
2004201 | RUCK INSTRUMENTE Splitterpinzette, 9 cm lang
2705901 | RUCK Fräserkästchen, Plastik, B/H/T: 13/6,2/4 cm
2717001 | Busch Nagelfräser, mittlere Verzahnung
2717518 | Busch Hohlfräser, glatt, Ø 1,8 mm, 1 Stück
2721412 | Busch Kugelfräser, mittlere Verzahnung, Querhieb
2721416 | Busch Kugelfräser, mittlere Verzahnung, Querhieb
2721310 | Busch Kugelfräser, mittlere Verzahnung, Ø 1,0 mm
2700501 | RUCK Schleifkappenträger, rund, Ø 13 mm
2770502 | RUCK Schleifkappen, korund-schwarz, mittel
2707301 | Busch Diamantschleifer, mittel, Ø 5,5 mm, 1 Stück
2712201 | Busch Diamant-Hohlschleifer, supergrob, Ø 9,0 mm
2720360 | Busch Knospenfräser, mittlere Verzahnung
2717660 | Busch Nagelfräser, mittlere Verzahnung
2707401 | Busch Diamantschleifer, mittel, Ø 3,5 mm, 1 Stück
2721509 | Busch Nagelfalzfräser, mittlere Verzahnung
1121201 | Kunststoffbehälter, klein, 1 Stück
2719416 | Busch Diamantschleifer, mittel, Ø 1,6 mm, 2 Stück
2015901 | RUCK Klinge für Credo-Hobel, 10 Stück
2009030 | RUCK-Skalpellklingen, Fig. 10, 10 Stück
5420001 | peclavus PODOmed Vorbehandlung Tinktur, 20 ml
5420101 | peclavus PODOmed Nachbehandlung Tinktur, 20 ml
5420201 | peclavus PODOmed AntiMYX Tinktur, 20 ml
5401402 | peclavus PODOcare Fußcreme fettend, 100 ml
5401601 | peclavus PODOcare Schrundensalbe, 50 ml
5400102 | peclavus PODOcare Fußbadekonzentrat, 150 ml
5440402 | peclavus PODOdiabetic Fußcreme Urea, 100 ml
2060001 | Hohlmeißelklingen-Halter
5495201 | peclavus PODOdiabetic Broschüre, DIN A5, 10 Stück
5495001 | peclavus PODOcare Broschüre, DIN A5, 10 Stück
5495101 | peclavus PODOmed Broschüre, DIN A5, 10 Stück
3513703 | Handbuch für die medizinische Fußpflege, Hellmut Ruck

3701501

Für alle Durchstarter
Hier ist alles drin! Das Starter-Set Produkte-Instrumente-Fräser enthält eine Grundausstattung an 
 Instrumenten, Fräsern, Schleifern und Präparaten. Informatives peclavus Werbematerial zu den Themen 
Fußgesundheit, Hilfe bei Fußproblemen, Pfl ege für sensible Füße und ein Buch rund um die Fußpfl ege von 
Hellmut Ruck runden das Set ab. Dieses Starter-Set enthält alles, was Sie für eine Behandlung benötigen. 
Die Ausstattung wurde sorgfältig nach fachlichen und praxisorientierten Gesichtspunkten zusammen-
gestellt, um Ihnen den Einstieg zu erleichtern.

18

Leasing 
und Finanzierung 
jetzt entdecken
unter hellmut-ruck.de
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LupenleuchtenLupenleuchten

Darauf sollten Sie bei der 
Anschaff ung achten
>  Beleuchtungsstärke (Lux)

Die Beleuchtungsstärke (Maßeinheit: Lux) definiert, wie viel Licht auf eine bestimmte Fläche fällt. Sie be-
trägt ein Lux, wenn der Lichtstrom von einem Lumen einen Quadratmeter Fläche gleichmäßig ausleuchtet.

>  Lichtfarbe (Kelvin)
Das Licht jeder Lichtquelle besitzt eine Eigenfarbe, die sogenannte Lichtfarbe. Sie wird beschrieben durch
die Farbtemperatur (Maßeinheit: Kelvin). Je höher der Wert ausfällt, desto kühlweißer ist die Lichtfarbe. Die
Farbe „neutralweiß“ liegt im Bereich zwischen 3.300 und 5.300 Kelvin.

>  Farbwiedergabe (Ra)
Die Farbwiedergabe einer Leuchte beschreibt, wie natürlich ein Gegenstand oder ein Gesicht im Licht
erscheint. Zur Beschreibung der Farbwiedergabe-Qualitäten wurde der allgemeine Farbwiedergabeindex
Ra entwickelt. Der beste Wert ist 100 – er gibt alle Farben natürlich wieder. Je niedriger der Wert liegt, umso
schlechter ist die Farbwiedergabe einzuordnen.

>  Lupenstärke (dpt)
Je filigraner Sie am Fuß arbeiten, desto stärker sollte die Linse Ihrer Lupenleuchte vergrößern. Der Grad der
Vergrößerung wird in Dioptrien (dpt) angegeben. Drei Dioptrien beispielsweise vergrößern um den Faktor
1,75. Mit steigender Dioptrie sinkt die Brennweite, d. h. der Abstand zum Fuß und der beobachtbare Bereich
werden kleiner. Im podologischen und fußpflegerischen Bereich sind Dioptrien zwischen 3,5 und 6 üblich.

>  Grundsätzlich sind die folgenden Werte für eine Beleuchtung in Fußpflege und Podologie empfehlenswert:
Beleuchtungsstärke: 5.000 - 6.000 Lux (bei einem Arbeitsabstand von 15 cm)
Lichtfarbe: 4.000 Kelvin (neutralweiß)
Farbwiedergabe: Ra = 80 - 90
Lupenstärke: 3,5 - 6 Dioptrien

Anwendung der Lupenleuchte in der Praxis

Lupen Schutzhülle

Der ideale Schutz vor Schmutz und Staub für 
Ihre Lupenleuchte. 

Gefertigt in Deutschland

4833401 für CIRCLE S mobil

Friktionsbügel

Für den sicheren Halt Ihrer Leuchte.

Haltebügel aus Metall | Gefertigt in Deutschland

4839101 weiß | für CIRCLE S mobil

4839201 schwarz | für CIRCLE S mobil

Nachbehandlung
Der Behandler sitzt im rechten Winkel zum Patienten. 
Die Fußstütze steht zwischen den Beinen und wird 
durch das dem Patienten gegenüberliegende Knie 
gestützt.

Tiefe Position
Diese Position bietet sich bei Patienten mit einge-
schränkter Mobilität an. Der Behandler kniet vor dem 
Fuß auf dem Boden. Ein Bein ist aufgestellt, das Knie 
dient als Aufl age für die Hand.

Aufgelegtes Bein
Der Behandler sitzt frontal zum Fuß in aufrechter Kopf- 
und Rückenhaltung. Ideal zur Behandlung der Fußsohle 
und Ferse.

Fersenbehandlung aufgelegtes Bein
Der Patient steht mit einem Bein kniend an einem 
Stuhl. Dadurch kann die Ferse mit der einmaligen 
RUCK MOBIL SYSTEM Fußstütze ideal gelagert werden.

Lampenhalter für RUCK MOBIL SYSTEM Fußstütze

Lampenhalter aus massivem Aluminium, schwarz harteloxiert, passend 
zur RUCK MOBIL SYSTEM Fußstütze (Art.-Nr. 11102) bzw. zu den Leuchten 
PODOLOG CIRCLE S basic und mobil.

Lochdurchmesser: 16 mm | Gefertigt in Deutschland

1206101

Tischklemme

Tischklemme aus Kunststoff, passend zur Lupenleuchte PODOLOG 
 CIRCLE S mobil und basic.

Metallschraubgewinde mit Teller | Spannweite 0-70 mm | Lochdurch-
messer: 16 mm | Gefertigt in Deutschland

1204101

Lampenhalter für RUCK CLAX MOBIL

Lampenhalter aus massivem Aluminium, schwarz harteloxiert. In drei 
Stufen neigungsverstellbar, Lieferung inklusive Inbusschlüssel. Zur 
 Befestigung der Leuchten CIRCLE S basic (Art.-Nr. 1200602) und mobil 
(Art.-Nr. 12002), sowie der Halter für Hygieneprodukte (Art.-Nr. 11151) und 
Airless-Spender (Art.-Nr. 11152) am RUCK CLAX mobil (Art.-Nr. 11110).

Lochdurchmesser: 16 mm | Gefertigt in Deutschland

1206001

Lampenhalter für RUCK MOBIL SYSTEM Fußstütze

CIRCLE S MOBIL

Die PODOLOG CIRCLE S mobil ist Lupe und leistungsfähiges Leuchten-
system im Kompaktformat, besonders geeignet für den mobilen Einsatz. 
Strahlend helles Licht durch 63 LEDs mit verbesserter Farbwiedergabe 
lassen den Hautzustand noch besser erkennen. Die vergütete Lupe 
zeigt Ihnen die kleinsten Feinheiten und ist verzerrungsfrei bis in den 
Randbereich. Sie ist ultrakompakt und mit nur 6 Watt Leistungsaufnah-
me extrem sparsam. Der flexible Schwanenhals (desinfektionsmittelre-
sistent durch Silikonmantel), zwei Kippgelenke und das Drehgelenk am 
Leuchtenkopf sorgen für optimale Beweglichkeit. Ein Spitzenprodukt 
aus deutscher Fertigung. Kann in Verbindung mit der passenden Hal-
terung auch am CLAX-mobil oder der RUCK MOBIL SYSTEM Fußstütze 
befestigt werden.

Beleuchtungsstärke: 5.587 Lux bei einem Arbeitsabstand von 150 mm | 
Farbwiedergabe: Ra > 80 | max. Aktionsradius: 80 cm (gemessen von 
Gelenk bis Lupenaußenkante) | Lupenstärke: 6 Dioptrien | Gefertigt in 
Deutschland | Gewährleistung 2 Jahre | Lieferumfang: inklusive Tasche 
und Schutzhaube

1200201 BLACK EDITION

1200202 WHITE EDITION
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Für welchen Einsatzzweck 
nehme ich welche Tasche  
oder welchen Koffer?
Für jeden Einsatz die richtige Transportmöglichkeit

Es gibt sie: Die idealen Transportmöglichkeiten für alles, was Sie zur mobilen Fußbehandlung benötigen.  
Was dabei immer eine große Rolle spielt, ist das Gewicht. Um auf jede Eventualität im Behandlungsablauf 
gewappnet zu sein, machen viele den Fehler, zu viel zu transportieren und unter schwerem Gepäck zu leiden. 
Rückenschmerzen und Frust sind häufige Folgen, die die Freude bei der Arbeit trüben und den Wunsch nach 
einer intelligenten Lösung in der mobilen Podologie und Fußpflege stärken.

Ein gut durchdachtes Transportsystem bietet Ihnen vor allem eines: Produkte, die aufeinander  abgestimmt 
sind und sich sinnvoll ergänzen. In Folge einer in dieser Richtung orientierten Entwicklung entstehen 
Transport lösungen, die an jeden Aspekt denken. Das Fußpflegegerät passt perfekt in die Tasche, eine 
Ablage fläche ist während der Behandlung mit einem Griff zur Hand, das Gewicht all Ihrer Materialien verteilt 
sich gleichmäßig über beide Schultern und entlastet Ihre Wirbelsäule - es kann so einfach sein. Aber eben 
nur, wenn alles durchdacht ist, sich an realen Abläufen orientiert und dem Betrieb im Arbeitsalltag standhält.

Teilen bringt Vorteile
Es bietet sich an, nicht wie ein Packesel behangen 
zum Termin zu erscheinen - eine Tasche oder ein 
Koffer und Sie sind bestens gerüstet. Oder? Nicht 
ganz, denn das oft angewandte „All-in-one“- Prinzip 
hat einen entscheidenden Nachteil: Selbst durch den 
Einsatz von Leichtbaumaterialien bei Tasche und 
Koffer sind sie schlichtweg zu schwer. Das Gesamt-
gewicht bündelt sich beim Tragen auf einer Schulter 
und belastet Ihren ganzen Körper nachhaltig. Ganz 
egal, wie geschickt Sie sich auch organisieren und 
Ihre Arbeitsutensilien einräumen: Das Gewicht bleibt 
dasselbe. Vor dem Hintergrund dieser Problematik  
entwickelten wir unser Gesamtsystem, das auf eine

ausgewogene Lastenverteilung setzt und trotz 
 mehrerer Taschen oder Koffer transporttechnisch 
optimal einzusetzen ist. Das Wichtigste ist die 
 Nutzung beider Arme und Schultern - so verteilt 
sich das Gewicht gleichmäßig und entfaltet keine 
schädigende Wirkung. Um das zu erreichen,  haben 
wir ein innovatives Mobilsystem bestehend aus 
drei Taschen realisiert. Jede Tasche verfolgt einen 
 anderen Einsatzzweck. Im Zusammenspiel aller 
drei Einheiten meistern Sie die Anforderungen der 
 täglichen Arbeit leichter, da Sie nie den Überblick 
verlieren und alles rückenfreundlich von A nach B 
transportieren.

In unserer Videoberatung erhalten Sie einen ver-
tiefenden Einblick in unsere Produktwelt rund um 
die mobile Podologie und Fußpflege. Gerne beraten 
wir Sie auch persönlich zu der Ausstattung, die am 
 besten zu Ihnen und Ihren persönlichen  Bedürfnissen 
passt.

1. Die Technikeinheit
Eine professionelle Tasche für alle technischen
Produkte, allen voran natürlich Ihr Fußpflege-
gerät. Hinzu kommt der ideale Stauraum für
Ihre Arbeitsleuchte, ein Verlängerungskabel
und das Officemappen-Set für alle  Unterlagen.
Die integrierten drehbaren Arbeitstabletts
 bieten Ihnen eine optimale Unterstützung
während der Behandlung. Erhältlich als 
 Tasche, Rucksack und Taschenrucksack.

2. Die Arbeitseinheit
In der Arbeitseinheit finden alle Ihre Arbeits-
utensilien und benötigten Produkte Platz.
Mehrere Ebenen sorgen für Übersicht und
Ordnung. Dank intelligenter Maßkonzepte lässt 
sich die Einteilung variabel auf Sie anpassen. 
Vielseitiges Zubehör wie z.B. die Fußstütze
oder die Fußschüssel unseres Mobilsystems
lassen sich unkompliziert an Ihrer Arbeits-
einheit befestigen. Erhältlich in S und M.

3. Die Nachschubeinheit
Verkaufsprodukte und zusätzliche
Instrumenten sätze verstauen Sie am besten 
in der Nachschubeinheit, welche ihren Platz
während der Behandlung in Ihrem Fahrzeug
als stationäres Depot findet. So haben Sie per-
manent Zugriff auf neue, sterile Instrumenten-
sätze im Austausch zu den kontaminierten.
Auch zusätzliches Verbrauchsmaterial lagert
hier - denn warum immer alles mitschleppen?

Kundenberatung
+49 (0)7082 944 22 33
kundenberatung@hellmut-ruck.de

Oder doch lieber ein Koffer?
Das ultimative Symbolbild des mobilen Einsatzes ist sicherlich ein Koffer. Geschätzt wegen seines stabilen 
schlagfesten ABS-Kunststoffs und Alu-Profil-Rahmens schützt er Ihre wertvolle Ausrüstung auf dem Weg 
zur Behandlung. Integriert wurden zwei Baumwolltaschen für die Instrumentenaufbewahrung, welche 
durch Klettbänder leicht abnehmbar sind. Überzeugend sind zudem die Details: Der PODOLOG-Koffer bein-
haltet eine herausnehmbare Box für Ihre Utensilien, viel Stauraum und ein klappbares Tablett zur schnellen 
Instrumentenablage. Abgerundet wird die Ausstattung durch ein Handstückhalter und eine Steckdose für 
das Gerätekabel, welche im Lieferumfang enthalten sind. Platz findet natürlich auch Ihre LED-Lupenleuch-
te PODOLOG CIRCLE S mobil - wahlweise in schwarz oder weiß. Mit dem Koffer sind Sie bestens gerüstet: 
Aufklappen und alles genau da vorfinden, wo Sie es benötigen. Bei Bedarf können Sie den passenden 
Tragriemen erwerben, womit der Koffer noch leichter zu manövrieren ist.

Hier zu  
unserer Video-
beratung
einfach QR-Code scannen.

Mehr dazu 
entdecken 
Sie in unserem 
Blockbeitrag 
unter hellmut-ruck.de.
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MaterialtaschenMaterialtaschen

 Die Arbeitseinheit S: 
Außen klein – innen groß! 

Platz für das gesamte 
Verbrauchsset

inkl. zwei herausnehmbaren 
Einlegeboxen (RUCK MOBIL 
SYSTEM A-Box)

LKW-Plane: 
Einfach zu reinigen

Einfaches Sichern 
der Fußstütze

RUCK MOBIL SYSTEM 
Chair 40 und Fußschüssel 
gut verstaut

Gepolsterter 
Tragegriff 

Abnehmbarer 
Schultergurt

Schulterpolster

28
 c

m

Transportsicherung 
für System Transporter

53 cm

Verdreh-
schutz

18 cm

Robuster 
Reißverschluss 
für den täglichen 
Einsatz 

Wasserabweisende 
LKW-Plane 

Befestigung am RUCK MOBIL 
SYSTEM R ucksack oder am 
RUCK CLAX MOBIL 

Die Arbeitseinheit M
In der RUCK MOBIL SYSTEM Arbeitseinheit M haben alle Bestandteile genau defi nierte Räume. Zwei  Ebenen 
schaff en Ordnung und Übersicht. In der vorderen Tasche fi nden der RUCK MOBIL SYSTEM Chair und die RUCK 
MOBIL SYSTEM Fußschüssel Platz, in der rückseitigen Tasche vier RUCK MOBIL SYSTEM Boxen für Instrumente 
und Zubehör. Die beiden speziell gefertigten Boxen im oberen Fach bieten Platz für die Produktausstattung 
und lassen sich dank intelligenter Maßkonzepte vielfältig variieren. Die RUCK MOBIL SYSTEM Fußstütze wird 
oben auf der Tasche angebracht und durch einen Steckverschluss sicher festgehalten. Die Tasche ist gefertigt 
aus robuster, wasserabweisender LKW-Plane, der breite Tragegurt lässt sich individuell verstellen. Seitlich an 
der Tasche befi ndet sich der Befestigungsgurt mit Steckverschluss für den RUCK  MOBIL SYSTEM Transporter 
Velo oder den RUCK MOBIL SYSTEM Transporter.

Die Arbeitseinheit S
 RUCK MOBIL SYSTEM Arbeitseinheit S – Intelligente Innenaufteilung und extrem kompakt – die Arbeitseinheit 
S ist ein echtes Transportgenie. Vielfältige Bestückungsmöglichkeiten, z.B. zwei SYSTEM A-Boxen  (Art. 11215) 
im Innenraum und vier RUCK MOBIL SYSTEM Boxen klein (Art.  1121401) im Deckel, alternativ: acht RUCK MO-
BIL SYSTEM BOXEN klein. Multifunktionell in der Kombination mit RUCK MOBIL SYSTEM Rucksack oder RUCK 
CLAX MOBIL. Dafür sorgen optimal platzierte Anbindungspunkte für das Anschnallen „on top“ des Rucksacks 
oder zwischen den Griff en des CLAX MOBILS. Sie besteht aus robuster und wasserabweisender Lkw-Plane.  
Lieferumfang: Arbeitseinheit S inkl. zwei SYSTEM A-Boxen

Arbeitseinheit M

B/T/H: 53/18/28 cm | Gewicht ohne Bestückung 2,2 kg | Gewicht mit 
Verbrauchsset, Chair, etc. 7,9 kg

1118801

Arbeitseinheit S

B/T/H: 30/21/25 cm | Gewicht ohne Bestückung 1,6 kg

1123501

Mehr 
Informationen
online.
Besuchen Sie 
hellmut-ruck.de
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Mobile FußbeckenMaterialtaschen

27

Wasserabweisende 
LKW Plane

Verdrehschutz

Transportsicherung für 
System Transporter

Platz für 16 kleine 
oder 8 große
Systemboxen

Gepolsterter Tragegriff 

Robuster 
Reißverschluss 
für den täglichen 
Einsatz

Abnehmbarer Gurt

Selbstschließender 
Magnetverschluss

Gewicht gefüllt mit 
12 Instrumentensets

8,3 kg

Die Nachschubeinheit
 Verkaufsprodukte und zusätzliche Instrumentensätze kommen in die RUCK MOBIL SYSTEM Nachschub-
einheit, welche ihren Platz im Fahrzeug als statio näres Depot fi ndet. Weiteren Nutzen hat die RUCK MO-
BIL SYSTEM Nachschubeinheit bei Pfl egeheimbesuchen als Instrumenten-Nachschubtasche. So haben 
Sie  permanent Zugriff  auf neue sterile Instrumentensätze im Austausch zu den Kontaminierten. Auch 
Verbrauchsmaterial oder Verkaufsprodukte lagern hier – warum alles schleppen, was man nur ab und zu 
braucht? Die Tasche ist gefertigt aus robuster, wasserabweisender LKW-Plane, der breite Tragegurt lässt sich 
individuell verstellen. An der Rückseite der Tasche befi ndet sich der Befestigungsgurt mit Steckverschluss 
für den RUCK MOBIL SYSTEM Transporter Velo oder den RUCK MOBIL SYSTEM Transporter.

Nachschubeinheit

B/T/H: 55/16/38 cm | Gewicht ohne Bestückung 3,2 kg

1118601

Offi  cemappe

B/T/H: 17/26/2 cm | Gewicht leer 250 g

1122001

Offi  cemappen-Set

 Auch beim mobilen Einsatz ist Büroarbeit gefordert. Alles im Griff haben 
Sie mit diesem Set. In der Mappe aus robuster, wasserabweisender 
LKW-Plane findet alles seinen Platz.  

Set-Bestandteile:

1122001 | Officemappe

4607401 | 100 Analysekarten „Fuß“ DIN A5

4605501 | 100 Terminkarten

3820501 | RUCK Kugelschreiber

1122101

15
 c

m

35 cm
35 cm

Klarsichtbeutel für Fußwanne

B/H: 45,5/34 cm

1033101 100 Stück

Fußwanne

 Macht sich ganz klein – beide Füße passen rein: Die Faltfuß wanne für 
den mobilen Einsatz. Stabile und wasserdichte Fuß wanne aus ver-
schweißter LKW-Plane. Kann auch mit Einwegfolie ausgelegt werden, 
was die anschließende Reinigung erspart und einfach hygienischer ist. 

Gefaltet B/T/H: 35/15/3 cm | Offen B/T/H: 35/35/15 cm | Gewicht leer 
300 g | Fassungsvermögen 12 l | Füllmenge für ein Fußbad 6l

1123101

Sets online 
entdecken!
Alle Produkte unter hellmut-ruck.de

55 cm

3
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Ergonomisches ArbeitenErgonomisches Arbeiten

Tipp:

2 
m

2 m

90°

Tiefe Position
Diese Position bietet sich bei Patienten mit einge-
schränkter Mobilität an. Der Behandler kniet vor dem 
Fuß auf dem Boden. Ein Bein ist aufgestellt, das Knie 
dient als Aufl age für die Hand.

Fersenbehandlung
Der Patient steht mit einem Bein knieend an einem 
Stuhl. Dadurch kann die Ferse im Zusammenspiel 
mit der RUCK Fußstütze ideal gelagert werden. Dies 
setzt natürlich ein gewisses Maß an Beweglichkeit 
Ihres Kunden voraus.

Überhängendes Bein
Tipp: neben der Einstellfunktion bietet die RUCK 
Fußstütze die Möglichkeit, das Bein im Kniege-
lenk überzuhängen. Das entlastet vor allem ältere 
Kunden deutlich und Sie gewinnen die bevorzugte 
Arbeitsposition von der Seite.

Aufrechte Sitzhaltung

Plantarbehandlung
Der Behandler sitzt frontal zum Fuß in aufrechter 
Kopf- und Rückenhaltung. Ideal zur Behandlung der 
Fußsohle und Ferse.

Haltung bewahren
In dieser Ansicht zeigen wir Ihnen, wie Sie mit dem 
RUCK MOBIL SYSTEM ergonomisch richtig arbeiten. 
Seitliches Arbeiten mit runder Armhaltung und ein 
Bewegungsradius von 2 x 2 m – dies sind die beiden 
Hauptfaktoren für ein ermüdungsfreies Arbeiten.

Nagelbehandlung
Der Behandler sitzt im rechten Winkel zum Patien-
ten. Die Fußstütze steht zwischen den Beinen und 
wird durch das dem Patienten gegenüberliegende 
Knie gestützt.

Ergonomisches Arbeiten
Was ist eigentlich Ergonomie?
Eine gängige Defi nition lautet: Ergonomie ist die Wissenschaft von der menschlichen Arbeit. Der Begriff  
Ergonomie setzt sich aus den griechischen Wörtern „ergon“ (Arbeit) und „nomos“ (Gesetz, Regel) zusammen. 
Man versteht darunter die Anpassung der Arbeitsbedingungen an den Menschen und nicht umgekehrt. Ziel 
ist es eine gute Arbeitsatmosphäre zu schaff en und die Bedingungen so zu gestalten, dass möglichst nur 
eine geringe gesundheitliche Belastung entsteht. Gerade beim „Außeneinsatz“ in der mobilen Fußpfl ege ein 
äußerst wichtiger Aspekt.

Aufrechte Sitzhaltung

Lagerungspolster

Bei Ihrem mobilen Einsatz im Senioren- oder Pflegeheim ist es nicht 
immer leicht eine gesunde Haltung zu bewahren. Mit dem RUCK MOBIL 
SYSTEM helfen Sie Ihrem Kunden, seinen Fuß zu Ihnen zu bringen: 
vielseitig lässt sich das bequeme Polster unter das Patientenknie, 
den Fuß oder hinter den Rücken schieben. So haben es Behandler 
und Kunde gleichermaßen bequem. Weiches Schaumstoffpolster mit 
desinfektionsmittelfestem Synthetiküberzug.

L/B/H: 34/30/29 cm | 925 g | Gefertigt in Deutschland 

1121901
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Fußstütze & Hocker mobil

Höhenverstellbar: 
max. 74 cm
min. 47 cm

Flügelschraube für 
stufenlose Anpassung

Platzsparend 
zusammenfaltbar

Robuste 
Sitzanbindung

Gelenk aus 
Hochleistungskunststoff 

Auslöser für 
Teleskop-Aluprofi l

Robuste Gummifüße 
sorgen für sehr guten 
Stand

Geprüfte Stabilität

Belastbar
bis 125 kg

Fußstütze

Jetzt noch ergonomischer und effizienter. Ihre innovative Form ermög-
licht das behandlerfreundliche Aufstellen des Fußes für einen optimalen 
Arbeitswinkel bei der Zehenbehandlung. Die Verstellung der Höhe und 
des Polsters funktioniert über einen Dreh-Schraub-Verschluss bzw. über 
eine praktische Flügelschraube, so gelingt es einfach und stufenlos. Das 
stabile Gestell, komplett aus CNC-gefrästen Aluminiumteilen, garantiert 
optimalen Bodenkontakt. Durch den verlängerten Schenkel des neuen, 
ergonomisch geformten Polsters hat Ihr Patient eine angenehme Unter-
schenkelentlastung bei konventioneller Anwendung. Die Behandlung wird 
angenehmer für Sie und Ihren Patienten.

Packmaß B/T/H: 53/12/18 cm | Belastbar bis 50 kg | Gefertigt in 
Deutschland

1112501

Regenhülle

Auch bei Regen sicher unterwegs. Ein nützliches Utensil ist diese was-
serabweisende Regenhülle mit Klickverschluss. Platz genug für die RUCK 
MOBIL SYSTEM Fußstütze und RUCK MOBIL SYSTEM Chair 40. Damit sind 
Sie vor „nassen Überraschungen“ bestens geschützt. Zur Reinigung mit 
einem feuchten Tuch abwischen.

B/T/H: 18/15/76 cm

1112201

Tragetasche für Fußstütze

In der praktischen Tragetasche kann die RUCK MOBIL SYSTEM Fußstütze 
für den Transport sicher verstaut werden.

L/B/H: 62/30/5 cm | 610 g

1110401

Set-Angebot Chair 40 und Fußstütze

Stecken Sie alles in eine Tasche! Bei diesem Set-Angebot für den mobilen 
Einsatz sind Fußstütze und Falthocker handlich verpackt in der Trageta-
sche. In der Seitentasche findet sich viel Stauraum für die wichtigsten 
Utensilien unterwegs. Die patente Komplettlösung für einen schnellen 
und rückenschonenden Einsatz am Kunden.

2,92 kg

1122701

Chair 40

 Gefaltet kaum größer als eine Thermosflasche – in Sitzposition ein 
bequemer Untersatz. Falthocker mit Gestell aus hochwertigem Alumini-
um, zusammengehalten mit einem Gelenk aus Hochleistungskunststoff. 
Sitzfläche aus stabilem Nylon-Mesh . Die 2-jährige Wartung können Sie 
mit dem Wartungsset (Art. 49111) einfach und bequem zuhause durch-
führen. Alle nötigen Bestandteile inkl. der Gebrauchsanweisung sind im 
Set enthalten.  

Faltmaß B/T/H: 38/9/9 cm | Gewicht 825 g

1111101

Gewicht Chair 40

825 g

Gewicht

1,45 kg

Video zum 
Belastungstest

unter hellmut-ruck.de

3
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TransportsystemTransportsystem | Handtransportwagen

Spanngummi zum 
Befestigen der Technikeinheit 
im aufgebauten Zustand

Weiche
Vollschaum-
reifen

Lenkrollen für 
ideale Beweglichkeit

55 cm

90 cm

Gewicht CLAX MOBIL

6,9 kg

CLAX MOBIL

Haben Sie nicht auch schon mal unter der Last Ihrer Ausrüstung gestöhnt? 
Hier kommt Hilfe: RUCK CLAX MOBIL ist das ideale Transportmobil für 
jeden ambulanten Einsatz. Wir haben lange gesucht, um Ihnen eine wirk-
lich überzeugende, leicht transportable und stabile Lösung zu bieten. 
Durch einen einzigen Tastendruck am Griffbügel klappen Sie das RUCK 
CLAX MOBIL zuverlässig auf und auch wieder zusammen. Die Feststell-
bremse verhindert das Wegrollen, die mitgelieferte Klapp-Box befestigen 
Sie mit stabilen Gummizügen. Leicht und locker bewegen Sie das RUCK 
CLAX MOBIL dank beweglicher Lenkrollen und großer, gummibereifter 
Hinterräder (die auch Stufen nicht in Verlegenheit bringen). Für sperrige 
Güter ist der obere Boden hochklappbar. Die Gesamtkonstruktion ist leicht, 
aber superstabil, dank Alustreben und hochwertigen Kunststoffen. 

Offen B/T/H: 90/55/103 cm | Geschlossen B/T/H: 18/71/55 cm | 
Tragkraft 60 kg (20 kg oben, 40 kg unten) | Gewicht 6,9 kg | Gefertigt 
in Deutschland

1111001

Lampenhalter für CLAX MOBIL

 Lampenhalter aus massivem Aluminium, schwarz harteloxiert. In drei 
Stufen neigungsverstellbar, Lieferung inklusive Inbusschlüssel. Passend 
zum RUCK CLAX MOBIL (Art. 11110) bzw. den Leuchten PODOLOG CIRCLE 
S basic und mobil sowie den Spenderhaltern (Art.-Nr. 11151/11152).  

Lochdurchmesser 16 mm | Gefertigt in Deutschland

1206001

Spenderhalter für CLAX MOBIL

Desinfektion immer griffbereit. Mit dem schwenkbaren Spenderhalter für 
500/1000 ml Haut- und Händedesinfektion am RUCK CLAX MOBIL zeigen 
Sie schon nach außen Hygienebewusstsein. Praktisch für den ambu-
lanten Einsatz in Pflegeheimen. Passend für alle RUCK Hygiene produkte. 
Zur Anbringung benötigen Sie zusätzlich den Lampenhalter für RUCK 
CLAX MOBIL (Art.-Nr.  12060). 

Gefertigt in Deutschland

1115101 500/1000 ml

Spenderhalter für CLAX MOBIL

 Sicherer Halt für einen 500 ml peclavus Airlessspender – die großen 500 ml 
Spender sind immer die preiswerte und hygienisch korrekte  Alternative 
zu Tuben. Praktisch für den ambulanten Einsatz in Pflegeheimen. Zur 
Anbringung benötigen Sie zusätzlich den Lampenhalter für RUCK 
CLAX MOBIL (Art.-Nr.  12060). 

Gefertigt in Deutschland

1115201 500 ml

Befestigungsset für Arbeitseinheit S am CLAX MOBIL

Mit wenigen Handgriffen fixieren Sie mit diesem Befestigungs-Set die 
RUCK MOBIL SYSTEM Arbeitseinheit S zwischen den Griffen des RUCK 
CLAX MOBILS. Die Arbeitseinheit S kann sowohl geschlossen, als auch 
geöffnet transportiert werden und bleibt dabei immer waagerecht, 
ohne zu kippen. Eine nützliche Hilfe mit zusätzlichem Stauraum z.B. 
für Instrumenten-Sets oder Arbeitsmaterialien. 

1124001

Kompaktes Maß 
für die Mitnahme 
im Auto

Praktisches Clax 
Zubehör

 Intelligente Innenaufteilung und extrem 
kompakt. Die RUCK MOBIL SYSTEM 
Arbeitseinheit S können Sie ganz nach 
Ihren Wünschen aufteilen. 
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Fahrradanhänger

Sichere 
Verbindung 
zum Rad

Einfaches Sichern der 
Taschen möglich

Bequemer 
Griff 

Drei-Wege Griff 

Richtungsstabile 
Leichtlaufrollen

Refl ektor für 
mehr Sicherheit

Gestell aus Alu 
und Kunststoff 

Vollschaum-
Leichtlaufrollen

Schutzblech (hält die 
Taschen sauber)

Höhenverstellung

Standfuß: der System Transporter 
bleibt im beladenen und unbe ladenen 
Zustand immer stabil

55 cm 34 cm

Transporter VELO

Transportsystem für die komplette mobile Ausrüstung an Fahrrad oder 
E-Bike, extrem leichte Alukonstruktion mit richtungsstabilen Leichtlauf-
rädern, intelligentes Trägersystem für die stabile Fixierung der RUCK 
MOBIL SYSTEM EINHEITEN oder PODOLOG-Koffer, zusammenklappbar 
und mit diversen Kupplungen, jeweils passend für Ihren Gepäckträger 
(separat auswählen und bestellen) sicher an Fahrrad oder E-Bike zu 
befestigen.

Gefertigt in Deutschland

1103001

Kupplung G1 - PullEasy

 Absolut richtungsstabil. PullEasy-Kupplung zur Montage an beiden 
Seiten des Gepäckträgers (Träger weiter nutzbar), inkl. Rücklicht mit 
Batterie und Montagematerial. Auch passend für E-Bikes sowie für 
Racktime-Gepäckträger mit einer Breite von 103 - 170 mm und einem 
Strebendurchmesser von 8 - 16 mm. Kupplungsstift (Art.-Nr. 1103801) 
erforderlich.

Gefertigt in Deutschland | 3 Jahre Garantie

1103501

Gewicht ohne
Bestückung

4,7 kg

Gewicht ohne
Beladung

1,4 kg

Regenhülle für VELO Transporter

Mit Rad und RUCK MOBIL SYSTEM Transporter VELO zum mobilen Einsatz. 
Gute Sache, aber wenn es plötzlich regnet? Dann hilft die wasserabwei-
sende Regenhülle, welche einfach über Technik- und Arbeitseinheit, samt 
Fußstütze gezogen werden kann. Die Regenhülle haben Sie, verpackt in 
der eingenähten Tasche, immer sofort griffbereit. Der reflektierende Print 
sorgt für Sicherheit und mit dem Gummizug sitzt die Hülle perfekt. Zur 
Reinigung mit einem feuchten Tuch abwischen.

Faltmaß B/T/H: 58/19-24/75 cm | Gefertigt in Deutschland

1112202

Transporter

 Lieber rollen statt tragen? Auch hier kö nnen wir helfen. Der RUCK MOBIL 
SYSTEM Transporter meistert, dank großdimensionierter Leichtlauf-
rä der mit Vollschaumrollen (Ø 20 cm), selbst Treppenstufen. Gefaltet ein 
Winzling, leistet er ausgefahren mit seiner stattlichen Hö he von 111 cm 
beste Transportdienste fü r bis zu 3 Taschen aus dem RUCK MOBIL SYSTEM. 
Das Gestell aus stabilem Aluminium erlaubt eine Tragkraft bis 40 kg. 
Die Rä der sind abnehmbar und unbepackt wiegt der Roller nur 1,4 kg.  

Offen B/T/H: 40/44/111 cm | Geschlossen B/T/H: 40/20/55 cm | Tragkraft 
40 kg | Gewicht 1,4 kg | Gefertigt in Deutschland

1121601

Weitere passende 
Kupplungen fi nden Sie 
unter hellmut-ruck.de

Mehr 
Informationen
online.
Besuchen Sie hellmut-ruck.de

9
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Zubehör InstrumentenverpackungZubehör Instrumentenverpackung

Markierungsbänder

Silikon | desinfektionsmittelbeständig

1122401 5 Stück

Einmalwickeletuis

Wickeletuis zum Einmalgebrauch für den besonders sicheren und 
hygienischen Instrumententransport bei der mobilen Fußpflege.

L/B: 67/40 cm 

1121801 50 Stück

Mobilsystem Box

 Instrumente benötigen gerade beim mobilen Einsatz besonderen Schutz. 
Genau dafür wurden die RUCK MOBIL SYSTEM Boxen entwickelt. Sie be-
stehen aus desinfektionsmittelresistentem Kunststoff und passen perfekt 
in die RUCK MOBIL SYSTEM Arbeits- und Nachschubeinheit. Genial sind die 
aufeinander abgestimmten Maße: 2 x klein entspricht genau der Höhe von 
1 x groß. So lassen sich die Boxen individuell stapeln. Ideal in  Kombination 
mit dem RUCK MOBIL SYSTEM Wickeletui – Handschuhe und Mund-
schutz passen auch mit hinein. Inklusive Markierungsband sterilisiert/ 
kontaminiert.   

1121401 klein | B/T/H 20,5/13/3,5 cm | 195 g

1121402 groß | B/T/H 20,5/13/7 cm | 275 g

Einmalwickeletuis

Wickeletuis zum einmaligen Gebrauch für den besonders hygienischen 
und sicheren Instrumententransport im ambulanten Einsatz. Mit funktio-
neller Einteilung, in der bis zu 14 Instrumente Platz finden. Nach Gebrauch 
wird das Etui einfach entsorgt und durch ein neues ersetzt. Der Zeitauf-
wand zur Aufbereitung des gebrauchten Baumwoll-Wickeletuis durch 
Waschen oder Sterilisation fällt damit weg. Lieferbar in der besonders 
preisgünstigen 50 Stück-Packung.

L/B: 58/31 cm

2100501 50 Stück 16,95

Utensilien-Koff er aus Kunststoff 

Mit diesem Kunststoff-Koffer im handlichen Attaché-Format kommen 
wir einem vielfach geäußerten Kundenwunsch nach. Immer wieder wur-
de nach einer guten Transport- und Aufbewahrungsmöglichkeit für die 
vielen Kleinteile beim ambulanten Einsatz gefragt. Dieses Köfferchen ist 
robust, bietet durch die transparente Front Einblick auf den Inhalt und 
– dank unterteiltem Einsatz – viele Möglichkeiten für unterschiedliche 
Einsatzzwecke. Kleinteile, Fräser, Tamponaden, komplette Instrumente-
netuis – alles transportieren Sie sicher und geschützt in diesem Koffer. 
Der integrierte Tragegriff und das sichere Doppelschnallensystem bieten 
für alle Fälle eine optimale Transportmöglichkeit.

B/T/H: 39/34/8 cm

1119901

Auf der 
Suche nach 
Instrumenten?
Besuchen Sie hellmut-ruck.de

Vorteile

>  Verlängerung der Instrumentenlebensdauer
durch optimal geschützte Instrumente
(Spitzen und Schneidefl ächen)

>  sicherer und hygienischer Transport

>  Aufbereitung des gebrauchten Wickeletuis
durch Waschen oder Sterilisieren entfällt

>  Einsparung von Zeit- und Kostenaufwand

Video zum 
Bestücken des 
Wickeletuis
unter hellmut-ruck.de
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Wickeletui mit Stickerei

Neu oder gebraucht? Beim Instrumenteneinsatz sollten Sie nichts dem 
Zufall überlassen. Die aufgestickte Kennzeichnung „sterilisiert“ oder 
„kontaminiert“ gibt Ihnen Sicherheit bei der Zuordnung. Wickeletuis aus 
hochwertiger Baumwolle mit umlaufender Paspelierung und funktio-
neller Einteilung für 14 Instrumente. Vorgewaschen und damit formstabil. 
Waschbar bei 90°.

Offen B/H: 47,5/31,5 cm

2100201 mit Stickerei „kontaminiert“

2100202 mit Stickerei „sterilisiert“

Instrumententasche für eingeschweißte Instrumente

Ein wichtiges Thema bei der Instrumentenaufbereitung ist das Einschwei-
ßen. Damit ergibt sich aber auch ein Transportproblem: Wie die einge-
schweißten Instrumente sicher zum Behandlungsort bringen? Eine gute 
Möglichkeit bietet unser Baumwoll-Etui mit 4 großen Einstecktaschen für 
eingeschweißte Instrumente. Das Etui ist waschbar bis 90° C und kann 
mittels Klettband in jedem PODOLOG NOVA oder PODOLOG ECO-Koffer 
befestigt werden.

B/H: 23/31 cm | Gefertigt in Deutschland 

1120601

Wickeletui

Praktisch für unterwegs: Das Wickeletui für Ihren Instrumentensatz. 
 Hochwertige, robuste Baumwollqualität, waschbar. Mit umlaufender 
Paspelierung und funktioneller Einteilung für 14 Instrumente. Waschbar 
bei 90°.

Offen B/H: 47,5/31,5 cm

2110201

Kunstleder-Etui

Kunstleder-Etui mit ausknöpfbarer Baumwolleinlage. Zur Aufnahme von 
14 Instrumenten. Waschbar bei 90° C.

Geschlossen L/B: 25.5 cm/15 cm

2110301

Stoff einlage zum Kunstleder-Etui

Ersatz-Einlage zum Einknöpfen in das Kunstleder-Etui (Art.-Nr. 21103). 
Waschbar bei 90° C.

2110401 mit Metallknöpfen 6,15

2110402 mit Kunststoffknöpfen

Vlies-Überschuhe mit CPE-Laufsohle

Mit Straßenschuhen in die gute Stube? Vlies-Überschuhe für die ambu-
lante Fußpflege sichern Ihnen Sympathie-Pluspunkte beim Kunden. Mit 
CPE-Laufsohle und Gummizug.

2913901 Einheitsgröße | 50 Stück

Sarah Linder, Mobile Fußpfl egerin

„Ich bin begeistert von den neuen Vlies-Über-
schuhen. Sie sind einfach übergezogen und 
geben durch die Beschichtung einen guten 
Halt. Über Schmutz und Nässe muss ich mir 
keine Gedanken mehr machen und auch bei 
den Kunden kommen diese sehr gut an.“

Braunglas-Pipettenfl asche

Pipettenflasche aus Braunglas für Flüssig-
keiten, welche besonderen Lichtschutz 
benötigen. Gezieltes Auftragen mit der Tropf-
pipette.

Gefertigt in Deutschland

2900401 20 ml

Braunglastiegel

Braunglastiegel mit Schraubverschluss für 
Salben und Präparate, welche besonderen 
Lichtschutz benötigen. Geruchs- und aus-
laufsicher durch fest schließenden Deckel.

Gefertigt in Deutschland

2901001 50 ml

Klarglasfl asche mit Pump-
zerstäuber

Klarglasflasche mit Pumpzerstäuber, geeignet 
für dünnflüssige Produkte, welche flächig und 
feinverteilt aufgebracht werden sollen.

Gefertigt in Deutschland

2914101 100 ml

Braunglasfl aschen

Braunglasflaschen in 3 Größen mit geruchs-
dichtem Drehverschluss, besonders geeignet 
für ätherische Öle oder ähnliche Produkte.

Gefertigt in Deutschland

2930201 30 ml 

2930301 50 ml

2930401 100 ml

Kunststoff dose

Formschöne weiße Kunststoffdose, ideal für 
selbst hergestellte Salben und Cremes. Fest 
schließender Deckel mit Drehverschluss.

Gefertigt in Deutschland

2901102 100 ml

Braunglasfl aschen

Lichtgeschützte Braunglasflaschen mit unter-
schiedlichen Applikationsmöglichkeiten: Pinsel, 
Pipette, Tropfeinsatz.  Individuell befüllbar.

Gefertigt in Deutschland

2930101 10 ml | mit Pinsel

2930102 10 ml | mit Tropfeinsatz

2930103 10 ml | mit Pipette

Kunststoff behälter

Zum praktischen Aufbewahren von Klein-
teilen. Lieferung ohne Inhalt.

Gefertigt in Deutschland

1121201

Kunststoff dosen

Weiße Kunststoffdosen in drei Größen, jeweils 
10 Stück. Die „Multitalente“ zum Selbstbe-
füllen mit Salben, Cremes etc.

Gefertigt in Deutschland

2901301 6 ml | 10 Stück

2901302 12 ml | 10 Stück

2901303 35 ml | 10 Stück

Zerstäuberfl asche leer

Große Zerstäuberflasche mit Pistolengriff für 
dünnflüssige Produkte. Semitransparenter 
Kunststoff, desinfektionsmittelfest.

1611001 500 ml

Tropffl  asche aus Kunststoff 

Für Unguisan Härterflüssigkeit (Art. 23018).

Gefertigt in Deutschland

2900501 50 ml

Sprühfl asche aus Kunststoff 

Leerfläschchen zum Selbstbefüllen.

Gefertigt in Deutschland

2901401 20 ml

2901402 50 ml

Immer den 
günstigsten 
Preis online
unter hellmut-ruck.de



RUCK MOBIL SYSTEM ist eine Marke der

HELLMUT RUCK GmbH

Daimlerstraße 23

75305 Neuenbürg

fon +49 (0)7082 944 20

fax +49 (0)7082 944 22 22

kontakt@hellmut-ruck.de

hellmut-ruck.de

Bestell Hotline:

07082 944 22 44

Unsere telefonische Bestellannahme 

ist von Montag bis Freitag durchgehend

von 7.30 bis 18.00 Uhr persönlich für Sie da.

Jetzt einfach

online bestellen!

hellmut-ruck.de
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Folgen Sie uns auf

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung 
männlicher und weiblicher Sprachformen verzichtet. Sämtliche Personenbezeich-
nungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter. 

Alle Preise in Euro, freibleibend und zzgl. der ges. USt. Andere Währungen (z. B. 
CHF) sind online unter hellmut-ruck.de einsehbar. Es gelten die aktuellen AGB, die 
Sie auf unserer Webseite einsehen können. Änderungen und Irrtümer vorbehalten.

Lesetipp

Art.-Nr. 3505403 




