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Pediküüritool SINA on RUCKi protseduurilaudade põhimudel. Tugev, 
funktsionaalne, mugav – need olid eesmärgid toote väljatöötamisel. Tu-
lemuseks on kvaliteettoode, millel on soodsa hinnaga palju läbimõeldud 
konstruktsiooniomadusi. 

Pediküüritool SINA on saadaval kahes versioonis. Hüdraulilise kõrguse 
regulaatoriga SINA puhul (tootenr 10338) tagab jalg-õlipump protseduu-
ri tegemise kõrguse kuni 76 cm. Elektrilise kõrguse regulaatoriga SINA 
(tootenr 10337) töötab elektrimootoriga kõrguse regulaatoriga protse-
duuri tegemise kõrguseni kuni 88 cm. Mõlemal on stabiilne jalarist, muu-
detav istepinna kalle, pööratavus ning väljatõmmatavad sääre- ja jalatoed.
Elektrilise kõrguse regulaatoriga SINA vastab 1. klassi meditsiinitootena 
ka podoloogia nõuetele.

Käesolev kasutusjuhend on toote osa ja seda tuleks hoida toote vahetus 
läheduses. Lugege kasutusjuhend enne kasutuselevõttu tähelepanelikult 
läbi.

Meie pediküüritoolid ja protseduurilauad valmistatakse Saksamaal. Kont-
rollime nende kvaliteeti pidevalt. Kui te ei ole millegipärast rahul või teil on 
küsimusi, siis pöörduge meie teenindusosakonna poole.

Täname teid, et usaldate meie tooteid, ja soovime teile rõõmu igapäeva-
ses töös.

Teie HELLMUT RUCK GmbH 

I klassi
meditsiinitoode

1. www.hellmut-ruck.de
2. 10337 või 10338
3. ALLALAADIMISED

Copyright
©  2020 Hellmut Ruck GmbH. Kõik õigused on kaitstud. Seda dokumenti ei tohi ettevõtte Hellmut Ruck GmbH eelneva 

kirjaliku loata kopeerida, töödelda, paljundada ega tõlkida.

HELLMUT RUCK GmbH | Daimlerstraße 23 | D - 75305 Neuenbürg, Saksamaa  
internet: www.hellmut-ruck.de | tel +49 (0)7082 944 20 | faks +49 (0)7082 944 22 22
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Tootja ei vastuta kahjustuste eest, mis tulenevad otstarbe-
vastasest kasutamisest või ohutusjuhiste ja hoiatuste eira-
misest. 

Üldised ohutusjuhised

Pediküüritool SINA on valmistatud tehnika uusima taseme ning 
tunnustatud ohutustehniliste reeglite ja standardite järgi. Iga 
protseduuritooli talitlust ja ohutust kontrollitakse enne tarnimist, 
kontroll-leht on kinnitatud protseduuritooli külge. Väärkasutuse 
või kuritarvitamise korral võivad siiski tekkida ohud:

• kasutaja ja/või patsiendi tervisele;
• protseduuritoolile ja võib-olla muule käitaja materiaalsele 

varale;
• pediküüritooli tõhusale talitlusele. 
• Kõik paigaldamise, kasutuselevõtu, käsitsemise, hoolduse 

ja korrashoiuga seotud isikud peavad: 

• olema vastavalt kvalifi tseeritud; 
• hoidma seda kasutusjuhendit kättesaadavas kohas ning 

olema sellest aru saanud ja seda täpselt järgima.

Volitamata ja instrueerimata isikud ei tohi pediküüritooli mingil 
juhul käsitseda.  

LÜHENDID JA SÜMBOLID

II kaitseklassi seade
(kaitseisolatsiooniga)

Järgige jäätmekäitlusjuhist!

Rakendusosa, B-tüüp

Tootmise kuupäev

CE-vastavus-märgis

Järgige kasutusjuhendit!

   See sümbol tähistab ohtu inimestele või tootele. Seda tuleb kindlasti järgi-
da.

  See sümbol tähistab kasulikke juhiseid. Siinkohal antakse lisateavet toote  
  ja selle käsitsemise kohta.

10 I     LÜHENDID JA SÜMBOLID OHUTUSJUHISED   I  11
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Järgige meditsiinitoodete käitajate määrust.

Käitaja peab instrueerima kasutajaid, tegema kasutusjuhendi 
kättesaadavaks ja (tõendatavalt) veenduma, et see oleks läbi 
loetud ja sellest aru saadud.

Elektrienergiast tulenevad ohud
Elektrienergiast tulenev oht võib tekkida alljärgneva tõttu:
valed hooldustööd toiteallikal, MITTEORIGINAALOSADE kasu-
tamine toiteallika piirkonnas, hooldustööde ajal välja tõmbamata 
toitepistik, ülesõitmine, toitejuhtme kahjustus. Hooldustöid tohi-
vad teha ainult volitatud spetsialistid. 
Pediküüritooli mittekasutamisel tõmmake toitepistik kindlasti 
vooluvõrgust välja. Mitte mingil juhul ei tohi pediküüritooli elekt-
riliselt reguleerida sel ajal, kui keegi viibib pediküüritooli liikumis-
piirkonnas.
Teatud juhtudel võivad tekkida häired teiste elektriseadmetega.

Kaitseseadised
Patsiendi ja kasutaja kaitseks on paigaldatud kaitsmed ja katted. 
Neid ei tohi eemaldada, muuta ega välja lülitada.

LASKE TUVASTATUD PUUDUSED KOHE KÕRVALDADA! Võt-
ke viivitamata ühendust RUCKi teenindusega: 
tel: 07082 944 22 55 

Hooldus- ja ohutusjuhised
Kindlasti tuleb teha ettenähtud hooldustööd, mis on kirjas punk-
tis „HOOLDUS“ leheküljel 26.

EIRAMISE TAGAJÄRJEL VÕIB KADUDA ÕIGUS ESITADA 
GARANTII- JA VASTUTUSNÕUDEID!

Igapäevased talitluskontrollid 
Enne iga protseduuri tuleb teha alljärgnevad kontrollid:
• kõigi elektriliselt reguleeritavate osade, nagu seljatoe ja kõr-

guse regulaatori, talitlusvõime kontrollimine jalglüliti abil;
• üldine visuaalne kontroll.

EIRAMISE TAGAJÄRJEL VÕIB KADUDA ÕIGUS ESITADA 
GARANTII- JA VASTUTUSNÕUDEID!

Vea esmane vaatlus
Kui käsitsemine ei ole enam piiranguteta tagatud või peaksite 
märkama toitejuhtmel või muudel juhtmetel kahjustusi, tõmma-
ke toitepistik vooluvõrgust välja ja laske defektne juhe kvalifi tsee-
ritud spetsialistil asendada. Võtke viivitamata ühendust RUCKi 
teenindusega: tel 07082 944 22 55 

Plahvatusoht!
Pediküüritooli kasutamine plahvatusohtlikes ruumides võib põh-
justada plahvatuse.

12 I     OHUTUSJUHISED OHUTUSJUHISED   I  13
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Otstarve
Pediküüritool on mõeldud klientide istuvas asendis hoidmiseks protse-
duuri ajal järelevalve all (maksimaalselt 6–7 tundi). Selle kõrgust ja istme 
kallet saab sujuvalt reguleerida mootoriga (elektrilise kõrguse regulaato-
riga SINA) või hüdrauliliselt (hüdraulilise kõrguse regulaatoriga SINA).

Elektrilise kõrguse regulaatoriga SINA
Elektrilise kõrguse regulaatoriga pediküüritool SINA on mõeldud kasuta-
miseks podoloogia, jalahoolduse, ortopeedia ja/või diabeetilise jalaravi 
kabinettides.

Hüdraulilise kõrguse regulaatoriga SINA
Hüdraulilise kõrguse regulaatoriga pediküüritool SINA on mõeldud kasuta-
miseks podoloogia, jalahoolduse, küünedisaini, kosmeetika, heaolu, orto-
peedia ja/või diabeetilise jalaravi kabinettides.

MIS TAHES MUUL VIISIL KASUTAMINE EI OLE OTSTARBEKOHANE!

Pediküüritoolil tohib istuda ainult üks inimene, koormus võib olla maksi-
maalselt 150 kg. Mitte mingil juhul ei tohi pediküüritooli samal ajal kasuta-
da kaks või enam inimest.

Lubatud ei ole ümberehitused, muudatused, mitte tootja tarnitud lisavarus-
tuse paigaldamine. Erandeid võib kirjalikult heaks kiita ainult tootja.

Remontimise korral kasutage üksnes originaalvaruosi.

EIRAMISE TAGAJÄRJEL VÕIB KADUDA ÕIGUS ESITADA GARANTII- 
JA VASTUTUSNÕUDEID!

Otstarbekohane kasutamine hõlmab ka kõikide selles kasutusjuhendis 
toodud juhiste, ohutusjuhiste ja eeskirjade järgimist.

TARNEKOMPLEKT
Kontrollige, kas kõik detailid on tarnitud.

1. Pediküüritool SINA
2. Kaelapadi
3. Jalglüliti FS320, LINAK       

(ainult elektrilise kõrguse regulaatoriga SINA, tootenr 10337)
4. 2 tööriista tugijala seadmiseks
5. Kasutusjuhend

TRANSPORT | LAHTIPAKKIMINE | LADUSTAMINE 
Pediküüritooli tarnimine ja vaheladustamine toimub transpordikarbis.
Lisateavet keskkonnatingimuste kohta kasutamisel, ladustamisel ja trans-
portimisel vaadake leheküljelt 37.

Kontrollige enne kasutuselevõttu, kas võrgupinge kattub tüübisildil (põhi-
raamil) märgitud võrgupinge ja sagedusega. Pediküüritooli võib ühendada 
kaasasoleva toitejuhtmega (kaabli pikkus 2 m) igasse Schuko-pistikupessa.

Pakend
Pakend kaitseb toodet transpordikahjustuste eest. Pakkematerjali valimisel 
lähtuti keskkonnahoidlikkusest ja jäätmekäitluse aspektidest, pakkematerjal 
on ümbertöödeldav.

14 I     ÜLDINE TEAVE TARNEKOMPLEKT   I  15

HELLMUT RUCK GmbH
Daimlerstr. 23, 75305 Neuenbürg, www.hellmut-ruck.de

Fußpflegestuhl SINA
Höhenhub hydraulisch

MADE IN GERMANY
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Daimlerstr. 23, 75305 Neuenbürg, www.hellmut-ruck.de

Fußpflegestuhl SINA
Höhenhub elektrisch

100-240V | 50/60 Hz | 270 VA
10% (= 2 min. ON /18 min. OFF)  
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SELJAPOLSTRI PAIGALDUS 

[1] Tõstke istmepolstri tagumine osa üles.
[2] Lükake istmepolster seejärel ettepoole kinnitusest välja.

[3] Paigaldage nüüd seljaosa nelja kaasasoleva Torx-kruviga, keerake see kõvasti 
kinni (u 25 Nm).
      
[4] Lükake istmepolster täielikult kinnitusse.
[5] Vajutage istmepolster toolile. 

KANDMISE NÄIDE

PÕRANDA EBATASASUSTE ÜHTLUSTAMINE

Optimaalse stabiilsuse saavutamiseks võib põranda ebatasasusi ühtlustada regu-
leeritava kõrgusega alusplaatide abil. 
Alusplaatide kõrguse seadmiseks toimige järgmiselt.

[1] Seadke alusplaadid kaasasoleva tööriista abil nii, et need 
asetseks kindlalt põrandal. 

[2] Keerake seejärel vastumutrid kinni, et fi kseerida 
alusplaatide asend. 

4

Stabiilsuse tagamiseks ärge keerake alusplaatide keeret tugijalast välja 
rohkem kui 1 cm.  

16 I     KASUTUSELEVÕTT | SELJAPOLSTRI PAIGALDUS KASUTUSELEVÕTT | TRANSPORT JA PAIGALDAMINE   I  17
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Pediküüritooli paigutus  
Paigutage pediküüritool seinast nii palju eemale, et istmeosa mak-
simaalse tahapoole kallutamise korral ei saaks seljaosa seina puu-
dutada.
Paigutage pediküüritool seinast nii palju eemale, et istmeosa kal-
lutamisel istumisasendisse ei jääks seljaosa aknalaua ega muude 
takistuste külge kinni (seljaosa paindub kõveraks).

Kui pediküüritooli seljaosa allaliikumisel on takistus, töötab mootori 
spindel edasi.
Tulemus: kui takistus eemaldatakse, langeb seljaosa spindli piiri-
kuni. Mootor võib rikki minna, patsient ehmub või võib vigastada 
saada.

Käetoed, seljaosa
Käetugedele ega seljaosa peatsile ei tohi istuda. Käetugesid tuleb 
kasutada üksnes käte toetamiseks. Mis tahes muu kasutusviis ei ole 
lubatud. (Kukkumis- ja vigastusoht). Ohutu töökoormus on 20 kg. 

Koormus
Pediküüritooli tohib olla ainult üks inimene, koormus võib olla mak-
simaalselt 150 kg (sh polsterkate). Mitte mingil juhul ei tohi pedi-
küüritoolil samal ajal olla kaks või enam inimest (kukkumis-, puru-
nemis- ja vigastusoht).

Liikuvad osad
Ärge pange käsi liikuvate osade (mehaanika) piirkonda. Võivad tek-
kida tõsised vigastused. Polster on pediküüritooli osa.

Üldine märkus
Igapäevane talitluskontroll hõlmab kõigi liikumiste kontrollimist, 
nagu on kirjeldatud punktis „Käsitsemine“ lehekülgedel 20 jj.

Toitejuhtme muljumisoht
Ärge sõitke üle toitejuhtme (muljumisoht, elektrist tingitud oht), jalg-
lüliti juhtme ega võimaliku rippuva käsilüliti juhtme ega asetage neile 
esemeid (muljumisoht, talitlustõrge).

Komistusoht
Paigutage toitejuhe ja jalglüliti komistuskindlalt. 

Elektrist tingitud oht
Toitejuhe ega jalglüliti juhe ei tohi sattuda liikuvate osade piirkonda, 
tekib muljumisoht ja/või elektrilöögi oht.

Toitepistiku ligipääsetavus
Alati tuleb tagada toitepistiku ligipääsetavus, et seda saaks hädaolu-
korras vooluvõrgust eraldada.

Paigalduskava | ruumivajadus
Kindlasti tuleb jälgida, et tool asetataks seinast nii palju eemale, et 
seljaosa oleks isteasendist kuni maksimaalse tahapoole kallutamise 
asendini vabalt liikuv. 
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KÕRGUSE REGULEERIMINE 
Vajutage kõrguse regulaatori üles liigu-
tamiseks nuppu [1]. Vastassuunas liigu-
tamiseks vajutage nuppu [2]. Sellega viiakse 
kõrguse regulaator alla. 

ISTME KALDE REGULEERIMINE 
Vajutage nuppu [3] ning istme- ja seljaosa 
liigub taha. Vastassuunas liigutamiseks 
vajutage nuppu [4]. Sellega viiakse istme- 
ja seljaosa püstisesse asendisse.

Ärge koormake jalglülitit kogu keharaskusega, see võib põhjustada nuppude 
kahjustusi! 

Jalglülitit ei tohi loputada voolava vee all ega panna vette. See võib põhjustada 
mittetoimimist! 

PUHASTAMINE 
Pediküüritooli jalglüliti on IP X6 kohaselt kaitstud tolmu ja niiskuse sissetungi-
mise eest. Kasutage puhastamiseks ja desinfi tseerimiseks RUCKi pinnadesinfi t-
seerimislappe, meditsiinitoode, alkoholivaba (tootenr 2967002, tootenr 2967102 või 
tootenr 2967202). 
Pidage kinni toimeaegadest pinnadesinfi tseerimislappide märgistuse järgi.

KÕRGUSE REGULEERIMINE 
[1] Kõrguse regulaatori üles liigu-
tamiseks pumbake hüdraulikapum-
ba hooba korduvalt allapoole, kuni 
soovitud kõrgus on saavutatud.

[2] Kõrguse regulaatori langeta-
miseks vajutage hüdraulikapumba 
hoob täielikult alla ja hoidke seda 
asendit, kuni pediküüritool on lang-
etatud soovitud kõrgusele.

ISTME KALDE REGULEERIMINE 
Vajutage hooba gaasvedrude suunas, et istme- ja 
seljaosa saaks vabalt kallutada. Kui hooba enam 
ei vajutata, hoitakse hetkel olevat kaldenurka. 

1 2

1 2

3
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KÄSITSEMINE | KÕRGUSE REGULAATOR JA ISTME KALLE 
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KÄETOE PÖÖRAMINE

Soovitatav on lasta patsientidel peale ja 
maha minna küljelt. Sellega väldite, et teie 
patsiendid üle protseduuri ajal tekkinud 
jäätmete käiksid.  
Küljelt pealeminekuks pööratakse käetugi 
taha. 

Tõmmake selleks käetoe lukustus väl-
ja. Seejärel saab käetoe taha pöörata.
Käetoe uuesti lähteasendisse viimiseks 
kallutage seda ettepoole, kuni see kuulda-
valt lukustuses fi kseerub. 

ISTEPINNA PÖÖRAMINE (elektrilise kõrguse regulaatoriga SINA) 

SINA (elektrilise kõrguse regulaatoriga) istepinda saab pöörata algasendist mõlemas suu-
nas 90°. Istepinna pööramiseks tõmmake lülitushoob natuke välja. Sellega vabastatakse 
fi kseerimismehhanism ja istepinna saab pöörata soovitud asendisse. 

Kui lülitushoob lahti lastakse, seiskub 
pöörlemine automaatselt, niipea kui 
istepind on algasendis.

ISTEPINNA PÖÖRAMINE
(hüdraulilise kõrguse regulaatoriga SINA) 

SINA (hüdraulilise kõrguse regulaatoriga) istepind on 
algasendis vabalt 360° pööratav. Pööratava istepin-
na fi kseerimiseks tõmmake hüdraulikapumba hoob 
üles. Istepinda saab fi kseerida igas suvalises asendis. 
Fikseeringu vabastamiseks vajutage hüdraulikapumba 
hoob kergelt alla.

Turvakaalutlustel tohib tooli pöörata ainult alumi-
ses istumisasendis.
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SÄÄRETOE KALLUTAMINE
Selleks et te ei peaks oma patsiendi jala koguraskust ise tõstma, on teile 
abiks võimsad gaasisurvevedrud. Sääretoe reguleerimiseks vajutage lülitus-
hooba [1] ja valige soovitud asend [2]. Niipea kui lülitushoova lahti lasete, 
hoiavad gaasisurvevedrud kindlalt asendit.

Keerake käsiratas [1] lahti. Seejärel tõmmake jalatugi [2] soovitud asendisse ja 
keerake käsiratas uuesti kinni [3].

JALATOE SISSE- JA VÄLJATÕMBAMINE

2

2

1

1 3
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Vigastusoht
Kui kõrguse regulaatorit liigutatakse välja liikunud jalatoe ja langetatud 
sääretoe korral allapoole, võib jalatugi põrandale langeda. See võib põh-
justada kasutaja vigastusi või tooli kahjustusi.

Vigastusoht
Kui kõrguse regulaatorit liigutatakse välja liikunud jalatoe ja langeta-
tud sääretoe korral allapoole, võib jalatugi põrandale langeda. See võib 
põhjustada kasutaja vigastusi või tooli kahjustusi.
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Hooldus
Ohutu ja nõuetekohase töö tagamiseks peab RUCKi teenindus elektri-
lise kõrguse regulaatoriga pediküüritooli SINA (meditsiinitoode) hiljemalt 
24 kuu möödudes hooldama. Hoolduse käigus tehakse standardile DIN 
EN 62353 vastav elektriline ohutuskontroll.
Võtke selleks ühendust RUCKi teenindusega.

Hoolduse ja remondi tegemine
Hooldust ja remonti tohivad teha ainult tootja volitatud spetsialistid.

Kõigi nimetatud punktide eiramise või mittetäitmise korral kaob igasugu-
ne õigus esitada garantii- ja vastutusnõudeid nii materiaalse kahju kui ka 
inimvigastuste korral.

Kasutada tohib ainult originaalvaruosi.

RUCK SERVICE 

HELLMUT RUCK GmbH
Daimlerstraße 23

D-75305 Neuenbürg
tel: +49 (0)7082 944 22 55

faks: +49 (0)7082 944 22 59
e-post: service@hellmut-ruck.de
internet: www.hellmut-ruck.de

Kunstnaha ja pindade valest hooldusest põhjustatud kahjustuse oht

Iga kord pärast protseduuri desinfi tseerige kontaktpindu RUCKi pinnadesinfi tseeri-
mislappidega, meditsiinitoode, alkoholivaba (tootenr 2967002, tootenr 2967102 või 
tootenr 2967202). Nõuanne: kasutage ühekordseid katteid, nii väldite naha otsest 
kontakti (kehaomane rasu ja higi on osaliselt küllaltki agressiivsed) kunstnahaga 
ning lisaks kaitsete seda.

Puhastage kunstnahast pindu niiske lapiga ning hooldage RUCKi kunstnaha puhas-
tus- ja hooldusvahendiga (tootenr 2947001). Pidage kinni desinfi tseerimisvahendite 
toimeaegadest tootemärgistuse järgi. 

Kunstnaha ja puitpindade valest hooldusest põhjustatud kahjustuse oht. Ärge ka-
sutage kontsentreeritud desinfi tseerimis-, lahustamis- või puhastusvahendeid ega 
alkoholisisaldusega vedelikke (alkoholisisaldus > 50%). Ärge kasutage desinfi tseer-
imispihusteid.

Jälgige kindlasti, et kasutatavad puhastustarvikud oleksid puhtad. Kui puhastusva-
henditesse on ladestunud mineraalne mustus, nagu liiva- ja tolmuterad, võib see pin-
na rikkuda. Ärge kasutage abrasiivseid vahendeid, nagu küürimispiima, puhastus-
käsnu vms, mis võivad sisaldada abrasiivseid osakesi. Väljavoolanud vedelike jäägid 
tuleb pinnalt pehme lapiga viivitamata eemaldada.

Kasutage pindade mittekahjustavaks puhastamiseks pehmet puuvilla-
lappi või pindu mittekahjustavat RUCKi mikrokiudlappi (tootenr: 29616), 
mis sobib ka puitpindadele. Ettevaatust! Muudel kunstkiust puhastuslap-
pidel võib olla abrasiivne toime ja need võivad seega pinda kahjustada.
Aja jooksul võivad pindadele tekkida väikesed kasutusjäljed. Need paistavad olene-
valt värvist ja valgusoludest enam või vähem silma. Need ei kujuta endast kasutus-
väärtuse vähenemist, vaid neid ei saa – nagu iga pinna puhul – igapäevatöös esineva 
kulumise tõttu vältida. Garantii alla ei kuulu põhimõtteliselt plekid või määrdumine, 
mille on põhjustanud pinda kahjustada võivad vedelikud (näiteks taruvaik, teepuuõli, 
kloorisisaldusega puhastusvahendid jms).
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Keskkonnaohustamine!

Vale jäätmekäitlus ohustab meie keskkonda.

Pediküüritool SINA tuleb tööea lõpus viia sobivasse jäätmete tagastus-
kohta!

Summutid, gaasisurve- ja gaasitõmbevedrud on rõhu all. Neid ei tohi 
avada ega kuumutada. Need on täidetud õliga, mida tuleb käidelda 
jäätmeseaduse järgi.

Varuosi küsige RUCK SERVICE’ist.

Telefon  +49 (0)7082 944 22 55
Faks +49 (0)7082 944 22 59

E-post service@hellmut-ruck.de

VARUOSAD

JÄÄTMEKÄITLUS

Haiguste edasikandmise oht
Ebapiisava desinfi tseerimise tagajärjel võivad haigused üle kandu-
da. Järgige kindlasti riikliku vastutava hügieeni ja desinfi tseerimise 
ekspertide rühma nõudeid. 

Desinfi tseerige toodet regulaarselt (vaadake leheküljelt 27).
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Pealeminekukõrgus (a)     56 cm

Kõrgeim istumisasend    88 cm

Sääretoe kõrgeim asend (b)   130 cm

Istmepolstri laius (c)     56 cm

Seljapolstri laius (c)    56 cm

Kogulaius koos käetugedega (d)    77 cm

Kogulaius väljatõmmatud jalaosaga (e) 140 cm

Kogukaal 68 kg

Maksimaalne kandevõime    150 kg

Võrgupinge 100–240 VAC, 50/60 Hz+/ +10%

Nimivõimsus      270 VA 

Kaitseaste       IP 20

Kaitseklass       2. klass

Sisselülitatud olek 10% (= 2 min SEES / 18 min VÄLJAS)

Garantii 2 aastat

Elektromagnetiline mõju

Ei saa välistada, et täiendavate elektriseadmete kasutamisega 
võivad esineda elektromagnetilised häired/mõjud.

TEHNILISED ANDMED | hüdraulilise kõrguse regulaatoriga SINA  I  31 

Pealeminekukõrgus (a)     56 cm

Kõrgeim istumisasend    76 cm

Sääretoe kõrgeim asend (b)   118 cm

Istmepolstri laius (c)     56 cm

Seljapolstri laius (c)    56 cm

Kogulaius koos käetugedega (d)    77 cm

Kogulaius väljatõmmatud jalaosaga (e) 140 cm

Kogukaal 69 kg

Maksimaalne kandevõime 150 kg

Garantii 2 aastat

b

a

c

d

 SINA MÕÕTMED | elektrilise ja hüdraulilise kõrguse regulaatoriga

e

30 I     TEHNILISED ANDMED | elektrilise kõrguse regulaatoriga SINA



8001037 I Kasutusjuhend Pediküüritool SINA |REV 01 | läbi vaadatud 19-08-2020 8001037 I Kasutusjuhend Pediküüritool SINA |REV 01 | läbi vaadatud 19-08-2020

F Ü R  F U S S  U N D  P F L E G E F Ü R  F U S S  U N D  P F L E G E

GARANTII

Tootele kehtib 2-aastane garantii. Garantii alla ei kuulu pindade, rullikute jms ning 
teiste liikuvate osade tavapärane kulumine. Kasutusjäljed, vananemisest ja tööeast 
tingitud kasutus- ning kulumisnähud, mis tulenevad tavalisest, pediküüritooli toimi-
vusväärtustele ja iseärasustele vastavast kasutusest, on lepingukohased ega ole õi-
guslikus mõttes puudused.

Garantii kehtib alates kuupäevast, mil esmaklient toote ostab. Ostukuupäeva tuleb 
tõestada ostutõendiga. Garantii raames remondib HELLMUT RUCK GmbH rikkis too-
te tasuta või asendab selle (RUCK otsustab, kumba lahendust kasutada). See eeldab, 
et rikkis toode saadetakse koos ostutõendiga saatja omal kulul. Välismaal esitatud 
kaebuste eest vastutavad sealsed esindused. Kahtluse korral pidage enne tagasisaat-
mist RUCKiga nõu.

Garantii kaotab kehtivuse, kui tuvastame, et vea põhjuseks oli oskamatu või vale pai-
galdamine või käsitsemine, kasutusjuhendi eiramine, väline mõju või lubamatu re-
montimine või muutmine.

Garantii piirdub toote remontimise või väljavahetamisega. Sellest kaugemale ulatuv 
vastutus (eriti käibe või kasumi kaotus) on välistatud. Kui selgub, et tegu on veaga, 
mis ei kuulu garantii alla, või kui garantiiaeg ei kehti enam, peab kontrollimise ja re-
montimise kulud kandma klient.

Jätame endale õiguse teha muudatusi ja kalduda tehnilisest teostusest kõrvale.

KESKKONNATINGIMUSED

Keskkonnatemperatuur ja niiskus (mittekondenseeruv)

käitamisel +5 °C kuni +40 °C ja 30% kuni 75%

niiskus (mittekondenseeruv)

transportimisel ja ladustamisel –10  °C (suhtelise õhuniiskuse kont-
rollita) kuni 50 °C (kui suhteline õhu-
niiskus on 15% kuni 93%, mittekon-
denseeruv)

õhurõhk 700 hPa (≈ 3000 m üle merepinna)
– 1060 hPa

Suunised ja tootja deklaratsioon – elektromagnetilised häiringud

Elektrilise kõrguse regulaatoriga pediküüritool SINA on ette nähtud käitamiseks allpool näi-
datud keskkonnas. Klient või pediküüritooli kasutaja peab veenduma, et kasutamine toimuks 
sellises keskkonnas.

Häiringu mõõtmine Kattuvus Elektromagnetiline keskkond – suunised

Juhtivuslik kiirgus CIS-
PR 11 järgi

grupp 1, 
klass B

Elektrilise kõrguse regulaatoriga pediküü-
ritool SINA kasutab kõrgsagedusenergiat 
ainult sisemise toimimise jaoks. Seega on 
selle kõrgsageduslik häiring väga väike ja on 
ebatõenäoline, et see mõjutaks lähedalole-
vaid elektroonilisi seadmeid.

Häiring CISPR 11 järgi grupp 1,
klass B Elektrilise kõrguse regulaatoriga pediküü-

ritool SINA sobib kasutamiseks kõikides 
kohtades, sealhulgas eluruumides ja sellistes 
kohtades, millel on vahetu ühendus avaliku 
elektrivõrguga, mis varustab ka elamiseks 
kasutatavaid hooneid.

Vooluharmoonikute kiir-
gus IEC 61000-3-2 järgi

klass A

Pingekõikumiste 
häiringud / värelus IEC 
61000-3-3 järgi

On vastavuses
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OHUTUSJUHISED

Elektrilise kõrguse regulaatoriga SINA pediküüritooli häiringud ja häiringu-
kindlus vastavad tüüpilises kliinilises keskkonnas kasutatavatele mitte elu-
päästvatele seadmetele esitatavatele nõuetele.

               Elektromeditsiiniliste seadmete elektromagnetilise ühilduvuse stan 
 dardi EN 60601-1-2 alusel peame juhtima tähelepanu alljärgnevale.

 • Meditsiinilistele elektriseadmetele kehtivad erilised ettevaatusabi 
 nõud elektromagnetilise ühilduvuse tagamiseks ja kasutuselevõtul  
 tuleb järgida käesoleva kasutusjuhendi nõudeid. 
 • Kaasaskantavad ja mobiilsed kõrgsageduslikud sideseadmed (sh  
 tarvikud, nagu antennikaablid ja välised antennid) võivad meditsiini 
 liste elektriseadmete tööd mõjutada. Sellised seadmed ja vahendid  
 peavad käitamise ajal olema RUCKi pediküüritoolist SINA ja selle  
 osadest vähemalt 30 cm kaugusel. 
 Vastasel korral ei saa välistada probleeme seadme toimimisel.  
 Vt ka – 8.2 Elektromagnetilise ühilduvuse andmed EN   
 60601-1-2 järgi 

 Toitejuhe võib põhjustada kägistamist. Ärge lubage lapsi seadme  
 juurde.

 Kontrollige toitejuhtme seisundit regulaarselt ja eemaldage kahjus 
 tatud toitejuhtme korral seade vooluvõrgust.

 Kaitske seadet kahjurite eest, selleks kontrollige seadet   
  ja puhastage vajaduse korral.

 Pidage kinni seadme kasutamise ja transportimise juhistest.
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Suunised ja tootja deklaratsioon – elektromagnetiline häiringukindlus

Elektrilise kõrguse regulaatoriga pediküüritool SINA on ette nähtud käitamiseks allpool näidatud elektro-
magnetilises keskkonnas. Klient või pediküüritooli kasutaja peab veenduma, et kasutamine toimuks sellises 
keskkonnas. 

Häiringukindlu-
se kontrollid

IEC 60601 kontrolli lävi Vastavuse tase Elektromagnetilise keskkonna 
suunised

Staatilise elektri 
laeng (ESD) IEC 
61000-4-2 järgi 

kontaktlaeng: ±8 kV
laeng õhu kaudu: ±2 kV, 
±4 kV, ±8 kV, ±15 kV  

kontaktlaeng: ±8 kV
laeng õhu kaudu: ±2 kV, 
±4 kV, ±8 kV, ±15 kV

Põrandad peavad olema 
puidust või betoonist või olema 
kaetud keraamiliste plaatidega. 
Kui põrand on kaetud sünteeti-
lise materjaliga, peab suhteline 
õhuniiskus olema vähemalt 
30%.

Juhtmevabade 
sideseadmete 
raadiosagedus-
likud toiteväljad 
(IEC 61000-4-3) 

385 MHz; impulsi modulat-
sioon: 18 Hz; 27 V/m
450 MHz, FM + 5 Hz hälve: 
1 kHz siinus; 28 V/m
710, 745, 780 MHz; impulsi 
modulatsioon: 217 Hz; 9 
V/m
810, 870, 930 MHz; impulsi 
modulatsioon: 18 Hz; 28 
V/m
1720, 1845, 1970 MHz; 
impulsi modulatsioon: 217 
Hz; 28 V/m
2450 MHz; impulsi modulat-
sioon: 217 Hz; 28 V/m;
5240, 5500, 5785 MHz; 
impulsi modulatsioon: 217 
Hz; 9 V/m

385 MHz; impulsi modulat-
sioon: 18 Hz; 27 V/m
450 MHz, FM + 5 Hz hälve: 
1 kHz siinus; 28 V/m
710, 745, 780 MHz; impulsi 
modulatsioon: 217 Hz; 9 
V/m
810, 870, 930 MHz; impulsi 
modulatsioon: 18 Hz; 28 
V/m
1720, 1845, 1970 MHz; 
impulsi modulatsioon: 217 
Hz; 28 V/m
2450 MHz; impulsi modulat-
sioon: 217 Hz; 28 V/m;
5240, 5500, 5785 MHz; 
impulsi modulatsioon: 217 
Hz; 9 V/m

Kui kasutada teisi tarvikuid, muundureid ja juhtmeid, mis pole selle seadme tootja 
poolt määratud ega kasutada antud, võib tagajärjeks olla elektromagnetiliste häirin-
gute suurenemine, seadme väiksem elektromagnetiline häiringukindlus ja talitlushäi-
red.

Seadet ei tohiks kasutada teiste seadmete vahetus läheduses või teiste seadmetega 
virnastatult, kuna tagajärjeks võivad olla talitlushäired. Kui eelnimetatud viisil kasuta-
mine pole siiski välditav, tuleb seda seadet ja läheduses asuvaid seadmeid jälgida, et 
veenduda nende nõuetekohases töötamises.
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SISUKORD   I  37

Kiired ajutised elektrili-
sed häiringusuurused 
/ pursked IEC 61000-
4-4 järgi

Toitejuhtmed:
2 kV; 100 kHz 
kordussagedus
Signaaljuhtmed: 
1 kV; 100 kHz 
kordussagedus

Toitejuhtmed:
2 kV; 100 kHz 
kordussagedus
Signaaljuhtmed: 
1 kV; 100 kHz 
kordussagedus

Toitepinge kvaliteet peab vastama 
tavalisele äri- ja meditsiinihoone 
keskkonnale.

Pingepiigid
(ingl surge)
IEC 61000-4-5 järgi

L-N: 1 kV
L-PE, N-PE: 2 kV

L-N: 1 kV
L-PE, N-PE: 2 kV

Toitepinge kvaliteet peab vastama 
tavalisele äri- ja meditsiinihoone 
keskkonnale.

Pingelangused,
lühiajalised katkes-
tused ja toitepinge 
kõikumine
IEC 61000-4-11 järgi

0% UT 0.5 periood-
iks faasinurga puhul:

0°, 45°, 90°, 135°, 
180°, 225°, 270°, 
315°

0% UT 1 perioodiks 
0° puhul

70% UT 25/30 peri-
oodiks 0° puhul
0% UT 250/300 
perioodiks 0° puhul

0% UT 0.5 periood-
iks faasinurga puhul:

0°, 45°, 90°, 135°, 
180°, 225°, 270°, 
315°

0% UT 1 perioodiks 
0° puhul

70% UT 25/30 peri-
oodiks 0° puhul
0% UT 250/300 
perioodiks 0° puhul

Toitepinge kvaliteet peab vastama 
tavalisele äri- ja meditsiinihoone 
keskkonnale. Kui elektrilise kõr-
guse regulaatoriga pediküüritooli 
SINA kasutaja
vajab toitepinge katkemisel funkt-
sionaalsuse jätkumist, soovitame 
ühendada pediküüritooli puhver-
toiteallika
või aku külge.

Magnetväli toitesage-
dusel IEC 61000-4-8 
järgi

30 A/m, 50 Hz 30 A/m, 50 Hz Võrgusageduse magnetväljad 
peavad vastama tavapärastele 
väärtustele, mida võib leida äri- ja 
meditsiinihoonete keskkondades.

Saadetud kõrgsage-
dusväli
IEC 61000-4-3 järgi

80–2700 MHz; 
1 kHz AM 80%; 3 
V/m

80–2700 MHz; 
1 kHz AM 80%; 3 
V/m

MÄRKUS.  UT on võrgu vahelduvpinge enne kontrolltasemete rakendamist.
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Suunised ja tootja deklaratsioon – elektromagnetiline häiringukindlus

Elektrilise kõrguse regulaatoriga pediküüritool SINA on ette nähtud käitamiseks allpool näidatud elektro-
magnetilises keskkonnas. Klient või pediküüritooli kasutaja peab veenduma, et kasutamine toimuks sellises 
keskkonnas.

Häiringukindlu-
se kontrollid

IEC 60601 kont-
rolli lävi

vastavuse tase Elektromagnetiline keskkond – suunised

Juhitud kõrgsa-
geduslikud häi-
ringusuurused 
IEC 610000-4-6 
kohaselt

0,15–80 MHz; 
1 kHz AM 80%; 
3 Vrms , 6 Vrms 
TTM raadiosage-
dusalas

0,15–80 MHz; 
1 kHz AM 80%; 3 
Vrms , 6 Vrms TTM 
raadiosagedusalas

Kaasaskantavaid ja mobiilseid raadioside-
seadmeid ei tohi kasutada seadmest või 
süsteemist ega selle juhtmetest lähemal kui 
soovitatud kaitsevahemik, mis arvutatakse 
välja väljundsagedusele kehtiva võrrandi 
alusel.
Soovitatud kaitsevahemik: 

d = [–––]√P 

d = [–––]√P

d = [–––]√P

MÄRKUS 1. 80 MHz ja 800 MHz puhul kehtib kõrgem sagedusala.
MÄRKUS 2. Neid suuniseid ei saa võib-olla alati rakendada. Elektromagnetiliste suuruste levikut mõjutab 
hoonest, esemetest ja inimestest tulenev neeldumine ja peegeldumine.

a Statsionaarsete saatjate, nagu raadiotelefonide ja mobiilsete raadiosideseadmete baasjaamade, amatöör-
raadiojaamade, AM- ja FM-levi raadio- ja telesaatjate väljatugevust ei saa teoreetiliselt täpselt eelnevalt mää-
rata.
 Selleks et tuvastada elektromagnetilist keskkonda statsionaarsete saatjate seisukohast, tuleb uurida asukoh-
ta. Kui mõõdetud väljatugevus on kohas, kus elektrilise kõrguse regulaatoriga pediküüritooli SINA soovitakse 
kasutada, eelnimetatud vastavustasemetest kõrgem, tuleb elektrilise kõrguse regulaatoriga pediküüritooli 
SINA töö ajal jälgida, et veenduda seadme nõuetekohases töös. Kui on märgata ebatavalist toimimist, võib 
olla vajalik rakendada lisameetmeid, nt elektrilise kõrguse regulaatoriga pediküüritooli SINA asendi muutmi-
ne või mõne muu asukoha valimine.

b Sagedusalast 150 kHz kuni 80 MHz kõrgemal peab välja tugevus olema väiksem kui 3 V/m.

3,5
V1
3,5
E1

7
E1

P“ on saatja nimivõimsus vattides (W), lähtudes saatja tootja andmetest ja d“ soovita-

tud kaitsevahemik meetrites (m).

Statsionaarsete raadiosaatjate väljatugevus peab kõikide sageduste puhul olema 

kohapeal tehtud kontrolli a“ alusel väiksem kui vastavustase b“. 

Järgmise märgiga seadmete läheduses ei saa tõrkeid välistada. 
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Soovitatud kaitsevahemikud kõrgsageduslike kantavate ja mobiilsete sideseadmete ning elektrilise 

kõrguse regulaatoriga pediküüritooli SINA vahel

Pediküüritool on ette nähtud käitamiseks elektromagnetilises keskkonnas, kus kõrgsageduslikud häi-
ringusuurused on kontrollitud. Klient või pediküüritooli kasutaja saab soodustada elektromagnetiliste 
häiringute vältimist, kui hoiab minimaalset, allnäidatud kaugust kantavate ja mobiilsete kõrgsagedus-
like sideseadmete (saatjate) ja pediküüritooli vahel – lähtudes sideseadme väljundvõimsusest.

Kaitsevahemik (m) sõltuvalt saatja sagedusest

Saatja nimivõimsus

150 KHz kuni 80 MHz

d = [–––]√P

80 MHz kuni 
800 MHz

d = [–––]√P

800 MHz kuni 2,5 GHz

d = [–––]√P

0,01 0,12 0,40 0,40

0,1 0,37 1,26 1,26

1 1,17 4,00 4,00

10 3,69 12,65 12,65

100 11,67 40,0 40,0

Saatjate puhul, mille maksimaalne nimivõimsus pole eelnevas tabelis kirjas, saab soovitatud kait-
sevahemiku meetrites (m) määrata vastava tulba võrrandi abil, seejuures on P saatja maksimaalne 
nimivõimsus vattides (W), lähtudes saatja tootja andmetest.

MÄRKUS 1. 80 MHz ja 800 MHz puhul kehtib kõrgem sagedusala.
MÄRKUS 2. Neid suuniseid ei saa võib-olla alati rakendada. Elektromagnetiliste suuruste levi-
kut mõjutab hoonest, esemetest ja inimestest tulenev neeldumine ja peegeldumine.

3,5
V1

3,5
E1

7
E1
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