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BUCK@ Terapevtsko |62|éée STELLA 3s S RUCK®terapevtskim lezis¢em STELLA 3s ste se odlocili za koncept te-

rapije RUCK. Med razvojem pripomocka RUCK® terapevtskim leZi§¢em

= Diese Gebrauchsanweisung konnen Sie in weiteren Sprachen unter nachfolgendem Link herunterladen oder telefonisch anfordern. STELLA SS SMOo |me|| pred SebOj inecen C||J UStVariti Idea|n0 OI’OdJe za

= Taman kayttdohjeen voitte ladata useilla eri kielilld seuraavasta linkisté tai pyytaa tietoja puhelimitse. . . v . . v

= Puede descargar este manual en diferentes idiomas en el siguiente enlace o bien solicitarlo por teléfono. pI’OfeSIona| nega UDOI’abnlka na pOd rOCJ u StOpa| N nege PI’I pomocek

= Instrukcje te moga by¢ pobierane w innych jezykach pod ponizszym linkiem lub telefonicznie ® H MMM N H

= Tento ndvod je také k dispozici v jinych jazycich. PouZijte prosim nésleduijici odkaz ke stazeni navodu nebo si je vyzadejte telefonicky. RUCK terapeWSkl m |eZISCem STELLA SS temeljl na ZaneS|leem pO‘

= So Iietoéanas. instrukcijl.i citas valodas iespéjams lejupladét zemak nor.édﬂaié saité vai pieprastt telefoniski. |Oiaj u tel’apev’[s kega Sed eZa Ste”a na ’[I’g u |Zde|kOV Za ﬂegO StOpa| . Ob

= This manual is also available in other languages. Please use the following link to download the manual or request it on the phone. v . .

= Questo manuale & disponibile anche in altre lingua. Lo si pud scaricare utilizzando il seguente link o richiederlo per telefono. u pOSteVanJ u trenutno VelJ avne evro pSke u red be (EU) 20 1 7/745 Za me-

o MEAYIE ARG ARGE S, SRR Tl R, oA R TR . . . . v, v

= Navodila za uporabo lahko v Stevilnih jezikih pridobite na sledeci povezavi ali narocite prek telefona dlCInSke IZdel ke! Sm|Se|nega ergonomSkega delovnega naCI na! VeCJIh

= Acest manual este disponibil si in alte versiuni de limba. Accesati link-ul urmator pentru a descarca manualul sau il puteti solicita telefonic. Zahtev g |ede h|g iene Vi praksi, Je naStal popol noma nov |Zde|ek F)red

= Bbl MoXeTe 3arpy3uTb pyKOBOACTBA MO 3KCTyaTaumun Ha ApYrux A3blkax KiMKHYB Ha CCbIMKY WiM 3anpocyB Mo TenedoHy. ) B .. . . . - ] .

= Tig 0Bnyieg XPrOEWS HTTOpETE Ve TiG BPEiTE Kal OE GAEG YAWOUEG, TATLVTA OTO TAPQKGAT link Vit Vel TIG KATERGOETE 1 Va Tig JTAOETE TNAEQUVIKGG. vami tako stoji zdruzitev inovativnih funkcij, visoke kakovosti in sodob-

= U kunt de gebruiksaanwijzing in diverse talen downloaden onder de volgende link. Ook kunt u deze telefonisch aanvragen. . . v ® . vev v

= Ce manuel d'utilisation est disponible aussi en autre langues. Veuillez utiliser le lien suivant pour le télécharger ou demandez-le par téléphone. ne Obllke S pr| pomOCkom RUCK te I’apthSklm |eZISCGm STEI_I_A 33

® Bu kullanim kilavuzunu farkli dillerdede asagidaki baglantidan indirebilir yada telefon ile istiyebilirsiniz. X H ey H H H H X H
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= D7 7007 KN NINKIN NNDY7N QW9IN 1I09IN 1797 NAK K1 72w KIN| 20791] . . .

* 0f2] 2102 H B AIZAUHME ok YA0IH 2RSS B2 2834 & YL ne nege nog in vam zagotavljamo varnost v vasem delovnem vsakdanu.

® Haegt er ad seekja pessar notkunarleidbeiningar & 6drum tungumalum med eftirfarandi tengli eda panta paer simleidis
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= Denne brugsanvisning kan du downloade pa flere sprog pa efterfelgende link eller bestille telefonisk ra‘te h ran |t| V neposred ni bl |i| ni_ Navod | |a pred Zagonom pozorﬂo pre-

» Denna bruksanvisning pa andra sprak kan du antingen ladda ned fran féljande 1ank eller bestélla pa telefon .
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1. www.hellmut-ruck.de f |

| https://www.hellmut-ruck.de | .. . o L . . . . Ve

2.10137 110138 Downloads Nasi lezalniki za zdravljenje so izdelani in montirani v Nemdiji ter so

3. Downloads @ NAVODILA 24 LPORABD predmet neprestanega nadzora kakovosti. Ce kljub temu kdaj ne bi bili
zadovoljni ali bi imeli vprasanja, se zaupljivo obrnite na nas servisni od-

Razli¢ice opremljenosti: delek.

St. art. 10137xx | terapevisko lezisée RUCK® STELLA 3s
St. art. 10138xx | terapevisko lezisée RUCK® STELLA 3s s funkcijo pomnilnika - v . v . v
|z srca se vam zahvaljujemo za vaSe zaupanje in vam zelimo veliko sreCe

Barvne razliice: pri vsakodnevnem delu z vasim novim lezalnikom za zdravljenje.

Dvobarvna Enobarvna
(01) bela/turkizna  (02) bela/skrilavec (21) turkizna (22) skrilavec .
(03) bela/mocca (04) bela/pescena (23) mocca (24) pescena Vas HELLMUT RUCK GmbH
(06) bela/bambus  (07) bela/meta (25) bela (26) bambus
(08) bela/baltska (09) bela/orhideja (27) meta (28) baltska
(10) bela/mango (29) orhideja (30) mango

N HELLMUT RUCK GmbH | DaimlerstraBe 23 | D-75305 Neuenbiirg, Germany

web www.hellmut-ruck.de | tel: +49 (0)7082. 944 20 | faks: +49 (0)7082. 944 22 22
Avtorske pravice
© 20283 Hellmut Ruck GmbH. Vse pravice pridrzane. Tega dokumenta se brez pisnega dovoljenja druzbe Hellmut Ruck —
GmbH ne sme kopirati, obdelovati, pomnozevati ali prevajati. Medlc;ns:é;zldelek
razr
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OPIS IZDELKA 6 VZDRZEVANJE, CISCENJE IN RAZKUZEVANJE 28
OKRAJSAVE IN SIMBOLI 8 NADOMESTNI DELI 31
VARNOSTNI NAPOTKI 9 ODSTRANJEVANJE 31
SPLOSNO 12 TEHNICNI PODATKI | POLOZAJI ZA OBDELOVANJE 32
ZAMENJAVA BLAZINE 34
OBSEG DOSTAVE 13
. GARANCIJA 35
ZAGON | NAVODILA ZA NOSENJE 14
} VARNOSTNI NAPOTKI 36
POMEMBNA DOLOCILA GLEDE UPORABE 18
OKOLISKI POGOJI 37
UPRAVLJANJE 19 }
ELEKTROMAGNETNA ZDRUZLJIVOST 38
LOCITEV NOZNEGA ALI ROCNEGA STIKALA 19
NAMESTITEV IN SESTOP PACIENTA 19
UPRAVLJANJE NOZNEGA STIKALA S FUNKCIJO POMNILNIKA 20 RAZLAGA TEH NAVODIL ZA UPORABO
UPRAVLJANJE ROGNEGA STIKALA 20 Druzba Hellmut Ruck GmbH si pridrzuje vse pravice do sprememb in dopolnil teh navodil

za uporabo. Druzba Hellmut Ruck GmbH je zelo skrbno poskrbela, ta ta navodila ne vse-
UPRAVLJANJE NOZNIH STIKAL 24 bujejo nepravilnosti in ne izpuscajo tem. Ce ugotovite napake ali nepravilnosti, nas o tem
obvestite. Druzba Hellmut Ruck GmbH kljub temu ne daje nobenega jamstva v pogledu

OBRACANJE SEDALNE POVRSINE 25 N ; o ' N z

o ) napak v teh navodilih za uporabo kot tudi zaradi skode, do katere bi posledi¢no prislo kot
SPUSCANJE NASLONA ZA MECA IN STOPALA 26 posledica priprave teh navodil za uporabo ali uporabe istih navodil med uporabo izdelka.
IZVLEK VALJA ZA STOPALA 27 o . ) ) . ) . " .

; Predaja izdelka naprej in dopolnjevanje teh navodil za uporabo ni dovoljeno, Ce tega izrec-

PRESTAVLJANJE VPENJALNE ROCICE 27 no ne dovoli druzba Hellmut Ruck GmbH.
OBRACANJE VALJA ZA STOPALA 28
OBRACANJE NASLONA ZA MECA 29
ZVEZNO PRESTAVLJANJE VZGLAVNEGA DELA 29
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1.1 BLAZINA VZGLAVNEGA DELA 1.6 ROCNO KOLO ZA VRTENJE
vklj. Z VALJEM ZA ZATILJE (prisoten obojestransko)
1.2 HRBTNA BLAZINA 1.7 VPENJALNA ROCICA VA-
1.3 NASLONJALA ZA ROKE LJA ZA STOPALA
1.4 SEDALNA BLAZINA 1.8 VALJ ZA STOPALA
1.5 NASLON ZA MECA
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1.9
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1.16
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1.20

1.9 KROVNA PLOSCA VZGLAV- 1.14
NEGA DELA
1.10 ELEMENT ZA NASTAVLJA- 1.15
NJE VISINE VZGLAVNEGA DELA  1.16
1.11 KROVNA PLOSCA HRBTNE- 1.17
GA DELA 1.18
1.12 AKTIVACIJSKA ROCICA 1.19
NASLONJALA ZA NOGE 1.20
1.13 KROVNA PLOSCA DVIGALNEGA
DELA

KROVNA PLOSCA OSNOVNEGA
OGRODJA

STIKALO ZA VKLOP/IZKLOP
PODNOZNI ELEMENT

VTICNA POVEZAVA ZA STIKALO
NOZNO STIKALO

ROCNO STIKALO

NOZNO STIKALO S FUNKCIJO POM
NILNIKA
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8| OKRAJSAVE IN SIMBOLI VARNOSTNI NAPOTKI |9

OKRAJSAVE IN SIMBOLI A PROIZVAJALEC NE MORE BITI ODGOVOREN Z.,A POSKOD-

: BE, DO KATERIH PRIDE KOT POSLEDICA NACINOV UPO-

RABE, KI ODSTOPAJO OD PREDVIDENE UPORABE ALI DO

\ Ta simbol oznaéuje nevarnost za ljudi ali za izdelek. Simbol morate nujno KATERIH PRIDE ZARADI NEUPOSTEVANJA VARNOSTNIH
A upostevati. NAPOTKOV TER OPOZORIL.

Ta simbol oznacuje uporabne napotke. Na tem mestu so navedene dodat-
@ ne informacije glede izdelka in njegove uporabe.

Pripomocek zascitnega @ Datum izdelave A SPLOSNI VARNOSTNI NAPOTKI
raztevfia ". .. Pripomocek RUCK® terapevtskim lezis¢em STELLA 3s je izde-
(zaScitna izolacija) lan skladno s trenutnim stanjem v tehniki in s priznanimi varno-
Upos . K C € .O.znake CE stno tehni¢nimi pravili ter standardi. Pri vsakem lezalniku se
:E z:gzz‘::l: ;e':’?pc’t e 1Zjave pred dostavo preveri delovanje in varnost, kontrolna kartica pa
) Upostevajte navodila je prilepliena na lezalnik. Pri napacni uporabi ali nepravilni upo-
. _— . rabi pa kljub temu obstajajo naslednje nevarnosti za:
ﬂ Uporabljeni del v stiku @ za uporabo!

z bolnikom tipa B . . . , .
e zdravje upravljavca in/ali pacientov,
e leziSCe in morebiti druge vrednostne predmete lastnika,

e ucinkovito delovanje lezis¢a.

Vse osebe, ki se ukvarjajo s postavljanjem, zagonom, upravlja-
njem, vzdrzevanjem in servisiranjem, morajo:

e Diti ustrezno usposobljene,

* imeti na razpolago ta navodila za uporabo,
ki jih morajo natanc¢no upoStevati.

Nepooblas€ene in nepoucene osebe ne smejo nikdar upravljati
z elektromotoriji.
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Upostevajte direktivo o medicinskih pripomockih.

Lastnik mora narociti uporabniku, naj pusti navodila za uporabo
dostopna in se prepri¢a (dokazljivo), da jih je prebral in razumel.

Nevarnosti zaradi elektricnhe energije

Do nevarnosti zaradi elektricne energije lahko pride: zaradi na-
pacnih vzdrzevalnih del na transformatorju, uporabe "NEORIGI-
NALNIH DELOV" v obmodju transformatorja, neodstranjenega
omreznega vti¢a pri vzdrzevalnih delih, voZnje preko, poskodo-
vanja omreznih vodnikov. VzdrZevalna dela lahko izvajajo samo
pooblas&eni strokovnjaki.

Ce se lezi§&a ne uporablja, morate obvezno odstraniti elektriéni
vtiC. Lezis¢a ne smete nikdar premikati elektri¢no, ¢e so v obmo-
¢ju premikanja lezis¢a osebe.

Pri dolo¢enih okolis¢inah lahko pride do motenj z drugimi elek-

triénimi napravami.

Zascitne naprave
Varovala in maske so nameSc¢eni za zascito pacienta in uporab-
nika. Teh ne smete odstranjevati, spreminjati ali zaobiti.

PREPOZNANE POMANJKLJIVOSTI JE TREBA ODPRAVITI TA-
KOJ! Nemudoma stopite v stik s SERVISOM RUCK:
tel.: +49 (0)7082. 944 22 55

A
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VzdrzZevalni in varnostni napotki
Predpisana vzdrzevalna dela, ki so navedeni v tocki "VZDRZEVA-
NJE" na strani 28 je treba izvajati nujno.

CE JIH NE IZVAJATI, JE LAHKO POSLEDICA PRENEHANJE
VELJAVNOSTI GARANCIJE IN JAMSTVA!

Vsakodnevni pregledi funkcij

Pred vsako terapijo je treba izvesti naslednje preglede:

e S pomocjo noznega stikala preverite delovanje vseh elek-
tricno premicnih delov, kot so elementi za prestavljanje hrb-
tnega dela in viSine.

e Splosno vizualno pregledovanje

CE JIH NE IZVAJATI, JE LAHKO POSLEDICA PRENEHANJE
VELJAVNOSTI GARANCIJE IN JAMSTVA!

Prva ugotovitev napake

Ce neomejena uporaba ni ve& zagotovljena ali ugotovite, da je
prislo do poskodb omreZznega prikljucka ali ostalih vodnikov,
morate omrezni vti¢ izvle€i in dati okvarjene vodnike popraviti
usposobljenim strokovnjakom. Nujno stopite v stik s servisom
RUCK natel. &t.: (+49) 07082. 944 22 55

Nevarnost eksplozije!
Uporaba pripomoc¢ka RUCK® terapevtskim leziS¢em STELLA 3s
v eksplozivnih prostorih lahko povzroci eksplozijo.
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A Namen uporabe
Pripomocek RUCK® terapevtskim leziS¢em STELLA 3s je na-
menjen kot leziS¢e za sedenje oz. lezanje stranke med zdravlje-
njem pod nadzorom (najveC 6-7 ur). LezisCe se lahko zvezno
prestavlja iz sedeCega v lezeCi poloza.
LezisCe je namenjeno posebej za uporabo v ustanovah za po-
dologijo, nego stopal, dizajn nohtov, kozmetiko, wellness, orto-

pedijo in/ali ambulante za diabeti¢ne noge.

Na leziSCu za zdravljenje lahko leZi samo 1 oseba s telesno tezo
najve¢ 200 kg. Lezis€a ne smeta nikoli uporabljati isto¢asno dve
osebi ali veC.

DRUGA VRSTA UPORABE NE VELJA ZA NAMENSKO UPO-
RABO!

Predelave, spremembe, namescanje dodatne opreme, ki jo pro-
izvajalec ni odobril, niso dovoljeni. Izjeme lahko pisno odobri
samo proizvajalec.

Pri popravilih uporabljajte izkljucno originalne nadomestne
dele.

Predpisana vzdrzevalna dela je treba izvesti nujno.

CE JIH NE IZVAJATI, JE LAHKO POSLEDICA PRENEHANJE
VELJAVNOSTI GARANCIJE IN JAMSTVA!

K namenski uporabi spada tudi upostevanje vseh napotkov,
varnostnih napotkov in dolocil teh navodil za uporabo.

Mesto uporabe:
Pripomocek RUCK® terapevtskim leziS¢em STELLA 3s se
lahko uporablja samo v suhih, neeksplozivnih prostorih.
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Prosimo, preverite celovitost dobave.
1. Stol za zdravljenje

2. Valj za zatilje

3. Nozno stikalo

4. Upostevajte navodila

PREVOZ | RAZPAKIRANJE | SKLADISCENJE
Dostava in vmesno skladiS¢enje leziSCa se izvaja v embalazi za prevoz.
Ve¢ informacij o okoliskih pogojih pri uporabi, skladis€enju in prevozu glejte

stran 37.

Prosimo, da pred zagonom preverite, ali omreZzna napetost ustreza naziv-
ni napetosti in frekvenci, ki sta navedeni na tablici z mocjo (na podnozju).
Pripomocek RUCK® terapevtskim leziS¢em STELLA 3s lahko s prilozenim
omreznim kablom (dolzina odvitega kabla 2 m) prikljucite na kakrsno koli

Suko vtiénico.

RUCK | PODOLOGSTELLA®
HELLMUT RUCK GmbH -
DaimlerstraBe 23 www.hellmut-ruck.de ﬂ @ g c €
75305 Neuenbiirg  MADE IN GERMANY 100- 240V | 50/60 Hz +/-10%| 420 VA

SWL 200 kg | IP 20

SN o 10187/10138 @

10137-10128 TYPSCHILD | Rev. A

EMBALAZA

Embalaza SCiti izdelek pred poskodbami pri prevazanju. Embalazni materiali
so bili izbrani skladno z ekoloSko sprejemljivimi in odstranjevalno tehni¢nimi
vidiki in so primerni za recikliranje.
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A Nevarnost pris¢ipa omrezZnega kabla
Omreznega kabla (nevarnost zmeckanja, elektricne nevarnosti), kabla
noznega stikala ali morebiti navzdol viseGega kabla ro¢nega stikala ne
smete prevoziti oz. zapeljati nanje (nevarnost zmeckanja, motnje delo-
vanja).

2 Nevarnost spotika
Omrezni kabel in nozno stikalo polozite, tako da se ne bo mogoce spo-
takniti.

A Elektriéna nevarnost
Omrezni kabel in kabel noznega stikala ne smeta priti v stik s premicnimi
deli, obstaja nevarnost zmeckanja in/ali nevarnost elektricnega udara.

Dostopnost omreznega stikala
Dostopnost omreznega stikala mora biti vedno zagotovljena za loCitev od
elektricnega omrezja v nujnem primeru.

u Nacrt postavitve | Prostorska potreba
1 Pazite, da bo leziS¢e nameSceno dovolj dale¢ od stene, da se bo lahko
hrbtni del prosto premikal od sedecega polozaja do ploskega polozaja.
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IZGLED PO RAZPAKIRANJU
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16| ZAGON | NAVODILA ZA NOSENJE

ODSTRANITEV OBTEZILNIH PLOSC PRIMER PRENASANJA .

Da bi zmanjSali skupno tezo pri prenaSanju, lahko iz nog odstranite dve obtezilni
ploS¢i. V ta namen morate malce dvigniti masko, odstraniti en imbus vijak in odstra-
niti obe obtezilni plosci.

PRITRDITEV POKROVA VZGLAVNEGA DELA Py ¢

IZRAVNAVA TALNE NEENAKOMERNOSTI

Da bi dosegli optimalno stabil-
nost, lahko talne neenakomerno-
sti izravnate z viSinsko nastavlji-
vimi podnoznimi elementi. V ta
namen se viSino podnoznih kro-
znikov prilagodi po visini.

Obtezilne plosce

LezisCe za zdravljenje lahko uporabljate samo z nameS¢enimi in s priviti-
mi obtezilnimi ploS¢ami v nogi.

Prosimo, da Stiri podnozne ele-
mente na koncu oblepite s sili-
konskimi podlogami. S tem bo
PRIJEMALNI POLOZAJI ZA PRENASANJE stol ostal varno na svojem polo-

o zaju, talne obloge razli¢nih vrst pa
bodo zaScCitene pred praskami.
Za namestitev silikonskih podlog
se stol najprej dvigne spredaj, na-
kar se oblepi noge spredaj, nato
pa se na isti nacin postopa zadaj.
(prim. polozaji za prijemanje, str.
16)

A') Cevno ogrodje vzglavnega dela B) Cevno ogrodije sedalnega dela
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Nastavljanje polozaja leziS¢a

LeziS¢e morate odmakniti toliko od stene, da se pri premikanju hrb-
tnega dela v globlji polozaj ta ne zaustavi zaradi stene (Ce pride
hrbtni del v stik s steno in e se Se naprej drzi pritisnjeno tipko za
hrbtni del, se vreteno motorja vrti naprej. Posledica - Ce se leZisCe
odmakne od stene, pade hrbtni del do naslona za vreteno. Motor
se lahko unici, pacient se prestrasi, pride lahko do poskodb. Ce je
hrbtni del v globokem polozaju, morate leziS€e odstraniti od stene
toliko, da se pri dvigu zadnjega dela v sedeCi polozaj ta ne zatakne

za okensko polico ali druge ovire (hrbtni del se ukrivi).

Nasloni za roke, hrbtni del

Ne sedajte na naslone za roke ali na vzglavni konec hrbtnega dela.
Naslonjala za roke so namenjena izklju¢no za namestitev rok. Vsaka
druga vrsta uporabe ni dovoljena. (Nevarnost padcev in poSkodb).
Varna delovna obremenitev znasa 20 kg.

Obremenitev

LeziSCe lahko obremenite samo z eno osebo, ki tehta najvec
200 kg (vklju¢. z blazinami). LeZis¢a ne smeta pod nobenim pogo-
jem zasedati dve osebi ali vec isto¢asno (nevarnost padca, zlomov

in poskodb).

Premicni deli
Ne posegajte v premicne dele (mehanika). Pri tem lahko pride do
znatnih poskodb. Blazina je sestavni del leziSCa.

Splosni napotek
Vsakodnevno presku$anje delovanja obsega preskusanje vseh po-
tekov premikanija, kot je opisano v to¢ki »Upravljanje« na strani 20 ff.
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LOCITEV NOZNEGA ALI ROCNEGA STIKALA

Nozno ali ro¢no stikalo se lahko od terapevtskega lezis¢a lo¢i samo za servisne namene
in po posvetovanju s sluzbo za stranke RUCK. Pred zamenjavo stikala je treba terapevtsko
lezisCe lociti od omrezja tako, da se izvlece elektricni vtic.

Ce zelite stikalo - vti¢ odstraniti, morate pred tem s pomocgjo izvijaa izvredi varovalni obrog.
Zata namen morate na namenskih odprtinah varovalnega obroca previdno pritisniti z izvi-
jacem s plosko konico. Nato lahko vti¢ izvlecete.

Da bi vti¢ vstavili nazaj, morate vti¢ najprej vstaviti not, dokler gre. Nato namestite varovalni

obro¢ s pomocjo izvijaca s plosko konico.

NAMESTITEV IN SESTOP ZA PACIENTA

Na terapevtski stol se lahko
namestite in z njega sestopi- “
te s sprednje ali bo¢ne stra-
ni. Za namestitev s strani je

treba naslone za roke obrniti
gor.

Priporo¢eno je, da pacien-
tom omogocite namestitev

na stol in sestop z njega s -~
strani. S tem preprecite, da p—

bi vasi pacienti Sli ¢ez od- :
padke, ki nastanejo med (OE 5))
zdravljenjem. v f——
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POMNILNISKE TIPKE

S pritiskom ene od tipk pom-
nilnika [1], [2], [3] ali [4] se
terapevtsko lezisCe z elek-
tronskimi pogoni premakne v
polozaje, ki jih shrani uporab-
nik. Terapevitsko lezisCe se
premakne samo, ¢e uporab-
nik pomnilnisko tipko pritis-

ka, drugade lezisCe obstane.

NASTAVLJANJE VISINE
Uporabnik pritisne tipko in
visina se povesa. Ce zeli
uporabnik izvesti  premik
v drugi smeri, mora tipko
»dvoklikniti« in nato $e naprej
pritiskati nanjo. S tem se visi-
na znova zmanjsa.

KLJUCAVNICA TIPK
IstoCasno  drzite pritisnjeni
tipko za shranjevanje [1] in
tipko za shranjevanje [2], dok-
ler ne zasliSite dveh piskow.
Vse diode LED zasvetijo - k-
juCavnica tipk je zdaj aktivna.
Klju¢avnico  tipk  dekativi-
rate, tako da drzite istoasno
pritisnjeni tipki za shranjevanje
[1] in [2], dokler ne zasliSite
dveh piskov. Klju€avnica tipk
je izklopljena.

INICIJALIZACIJA PO ZAMENJAVI ALI VZDRZEVANJU NOZNEGA STIKALA

Pomnilnisko tipko [1] in pomnilnisko tipko [4] pritisnite istoasno in ju drzite pritisnjeni. Krmiljenje
se inicijalizira. Med inicijaliziranjem se sprozi ve¢ kratkih signalnih zvokov. Tipki izpustite, ko ve¢ kot
3 sekunde ne slisite nobenega zvoka ve¢. Nato morate s funkcijskima tipkama [5] in [6] vse elek-
tromotorje enkrat premakniti v posamic¢en maksimalen in minimalen polozaj. Za tem je terapevtsko
leZis¢e znova pripravijeno za uporabo. Ce tipki [2] in [3] pritisnete istodasno za najmanj 10 sekund

se polozaji v pomnilniku ponastavijo nazaj na tovarniSke nastavitve.

8020713 I Navodila za uporabo Terapevtsko lezis¢e STELLA 3s | REV 06 | Stanje revizije: 18.01.2023

RUCK

FUR FUSS UND PFLEGE

UPRAVLJANJE NOZNEGA STIKALA S FUNKCIJO POMNILNIKA |21

NOZNEGA STIKALA SE NE SME
IZPIRATI POD TEKOCO VODO ALI PO-

TAPLJATI V VODO. TO LAHKO POVZROCI

PRENEHANJE DELOVANJA!

PRESTAVLJANJE NAKLONA NASLONA
ZA HRBET IN SEDEZA

Ko uporabnik pritisne tipko [6] se sedalna
povrsina za¢ne nagibati, skupaj z njo pa se
premika tudi hrbtni del. Ce Zeli uporabnik iz-
vesti premik v drugi smeri, mora tipko »dvok-
likniti« in nato Se naprej pritiskati nanjo. S tem
se sedalno povr§ino premakne nazaj v os-
novni polozaj, hrbtni del pa se zopet premika
skupaj z njo

CISCENJE

Nozno stikalo stola za nego nog je pred vdo-
rom prahu in vlaznosti zas¢iteno v skladu z
razredom IP 64. Za ¢is¢enje in razkuZevanje
uporabljajte povrsinske razkuzevalne robcke
RUCK, medicinski pripomocek, brez alkohola
(St. art. 2967002, &t. art. 2967102 ali st.art.
2967202). Upostevajte Case ucinkovanja,
ki so navedeni na oznaki povrsinskih raz-
kuZevalnih rob&kov.

NoZnega stikala ne obremenite s
celotno telesno tezo, ker lahko tako
poskoduijete tipke. Sedem temnosi-
vih sprozilnih tock se odzove Ze ob
rahlem pritisku.

78

SHRANJEVANJE POLOZAJA V POMNILNIK

1.

2

S funkcijskima tipkama [5] in [6] izvedite pre
mik v poljuben poloZaj.

. S tipkami [8], [9] ali [10] izberite Zelenega upo

rabnika. Izbiro lahko razpoznate po ustrezni dio
di LED, ki zasveti.

CEE

. Pritisnite tipko za shranjevanje [7], pri tem pa

zasveti dioda LED. Postopek se po 10
sekundah prekine samodejno.

HEEE

. Uporabnik izbere Zeleno tipko pomnilnika [1],

[2], [3] ali [4] in jo drZi pritisnjeno 3 sekunde.
Uspesno shranjevanije se potrdi s signalnim
zvokom.
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HEHBAA

TIPKE POMNILNIKA

RUCK

FUR FUSS UND PFLEGE

r RUCK'| PODOLOG 1
)

Uporabnik pritisne tipko [1] in viSina se poveca. Za
premik v nasprotni smeri je treba potrditi tipko [2]. S

tem se visina znova zmanjsa.

S pritiskom ene od tipk pomnilnika [5 ], [6 ], [7 ] ali [18 ] se terapevtsko lezisce z elektronski-

mi pogoni premakne v polozaje, ki jih shrani uporabnik. Terapevtsko leziSCe se premakne

samo, ¢e uporabnik pomnilnisko tipko pritiska, drugace lezisce obstane.

{ N\~ ) El

4 3= SHRANJEVANJE POLOZAJA V POMNILNIK
(3 4] B
[ ]
PRESTAVLJANJE NAKLONA NASLONA ZA HR- -

save

BET IN SEDEZA
Ko uporabnik pritisne tipko [3], se naslon za hrbet in
sedez nagneta. Za premik v nasprotni smeri je treba
pritisniti tipko [4].

1. S funkcijskimi tipkami [1], [2], [3] ali [4] izvedite premik v poljuben poloZaj.
2. S pritskom tipke za profil/shranjevanje [9] izberite Zelenega uporabnika: A, B
ali C. Izbiro lahko vidite na diodi LED, ki zasveti.

aO b@®_ <O
a
E 3. Tipko za profil/shranjevanje [9] pritisnite za 3 sekunde, dokler ne zacne utripati
izbrana dioda LED izbranega uporabniskega profila. Postopek se po 10 sekundah
KLJUGAVNICA TIPK prek ine samodejno.
Istodasno drzite pritisnjeni tipko za shranjevanje [5] Q b; @
in tipko za shranjevanje [6], dokler ne zasliSite dveh _
piskov. Vse diode LED zasvetijo - kljucavnica tipk
je zdaj aktivna. Klju¢avnico tipk dekativirate, tako da 4. Uporabnik izbere zeleno tipko pomnilnika [5], [6], [7] ali [8] in jo drZi pritisnjeno

3 sekunden. Uspesno shranjevanje se potrdi s signalnim zvokom.
5. Dioda LED izbranega uporabniskega profila zacne zopet svetiti neprekinjeno. .

drzite isto€asno pritisnjeni tipki za shranjevanje [5] in
[6], dokler ne zaslisite dveh piskov. Klju€avnica tipk je

izklopljena. o o o
-

CISCENJE

Ro¢no stikalo je pred vdorom prahu in vlaznosti E

zascCiteno v skladu z rzazredom IP X4. Za c&isCenje in
razkuzevanje uporabite razkuzevalne robcke RUCK
brez alkohola (t. art.: 29428).

INICIJALIZACIJA PO ZAMENJAVI ALI VZDRZEVANJU ROCNEGA STIKALA

Tipki [5] in [8] pritisnite istoCasno in ju drzite pritisnjeni. Krmilienje se inicijalizira. Med in-
icijaliziranjem se sprozi vec kratkih signalnih zvokov. Tipki izpustite, ko ve¢ kot 3 sekunde
ne slisite nobenega zvoka vec¢. Nato morate s tipkama [1] in [4] vse elektromotorje enkrat
premakniti v posamic¢en maksimalen in minimalen polozaj. Za tem je terapevtsko lezis¢e
znova pripravljeno za uporabo.

ROCNEGA IN NOZNEGA STIKALA NE SMETE IZPIRATI POD TEKOCO VODO ALI PO-
TAPLJATI V VODO. TO LAHKO POVZROCI PRENEHANJE DELOVANJA!
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Nozno stikalo ne obremenite s ce-
lotno telesno tezo, ker lahko tako
poskoduijete tipke!

NOZNEGA STIKALA SE NE SME
IZPIRATI POD TEKOCO VODO ALI
POTAPLJATI V VODO. TO LAH-
KO POVZROCI PRENEHANJE
DELOVANJA!

NASTAVLJANJE VISINE

PRESTAVLJANJE NAKLONA SEDEZA

Uporabnik pritisne tipko [1] in viSina se pov- IN NASLONA ZA HRBET
eCa. Za premik v nasprotni smeri je treba po- Uporabnik  pritisne tipko [3] in se-
trditi tipko [2]. S tem se viSina znova zmanjsa. dalni ter hrbtni del se premakneta

nazaj, Za premik v nasprotni smeri
je treba pritisniti tipko [4]. S tem se sedalni
in hrbtni del premaknta nazaj v pokoncen
polozaj.

INICIJALIZACIJA PO ZAMENJAVI ALI VZDRZEVANJU NOZNEGA STIKALA

Tipki [2] in [3] pritisnite istoCasno in ju drzite pritisnjeni. Krmiljenje se inicijalizira. Med inicijaliziran-
jem se sprozi vec kratkih signalnih zvokov. Tipki izpustite, ko ve¢ kot 3 sekunde ne sliSite nobenega
zvoka veC. Nato morate s tipkama [1] in [4] vse elektromotorje enkrat premakniti v posamicen
maksimalen in minimalen polozaj. Za tem je terapevtsko leziSCe znova pripravljeno za uporabo.

CISCENJE

Nozno stikalo za terapevtsko lezis¢e RUCK® STELLA 3s je pred vdorom prahu in via-
Znosti zasciteno v skladu z rzazredom IP X6. Za &iS¢enje in razkuzevanje uporabljajte
povrsinske razkuzevalne robcke RUCK, medicinski pripomocek, brez alkohola (st. art.
2967002, &t. art. 2967102 ali t.art. 2967202). Upostevajte Cas ucinkovanija, ki je nave-
den na zadevni oznaki.
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Za vrtenje sedalne povrsine lezis€a morate vrteti rocno kolo (prisotno na obeh
straneh sedalne povrsine), stol za nego stopal pa je treba obrniti v zeleni polozaj.

Pri vsakih 90° se zaduti prislon.

Pripomoc¢ek RUCK® terapevtskim lezis¢em STELLA 3s omogoca dva nacina de-

lovanja:

01. Delo v osnovhem
polozaju

Pri tem nacinu delovanja se
stol samo za stransko kopel
stopal kratkotrajno obrne iz
osnovnega polozaja. Pri tem
se ro¢no kolo po kratkem
vrtenju za pribl. 1/4 obrata
znova obrne nazaj. Stol se
pri tem pri vrtenju nazaj za-
klene v osnovnem poloZaju.
Terapevt dela s premikanjem
okoli svojih pacientov, tako
da zacne na desni.

GRUND-
POSITION

02. Prosto obracanje

Ce rogno kolo obrnete do
konca, lahko stol poljubno
vrite prek osnovnega polo-
Zaja, ne da bi se ta zasko-
¢il. Ta nadin delovanja je
priljublien, ¢e zeli terapevt
stopala svojega pacienta
med zdravljenjem prema-
kniti v razlicne polozaje.
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2 Vrtenje lezisca
LeZiSCe lahko zaradi varnostnih razlogov obrnete samo v spodnjo
sedalno visino, lezis¢a ne smete obrniti v posteljni polozaj.

PRESTAVLJANJE NASLONOV ZA MECA IN STOPALA

Za optimalno ergonomski delovni nacin se noge oz. stopalo pacienta lahko
premakne v razlicne poloZaje. V ta namen se lahko naslone za meca in sto-
pala nastavi mnogostransko.

SPUSCANJE NASLONA ZA MECA IN STOPALA

Da vam ne bi bilo treba dvigati celotne teZze nog vaSega pacienta, imate za
podporo mocénostne plinske tlacne vzmeti. Za prestavljanje mec in stopal
sprozite sprozilnik (1) in (2) ter izberite Zeleni polozaj. Tega podpirajo plinske
tlacne vzmeti.
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IZVLEK VALJA ZA STOPALA

(1) Odvijte vpenjalno rocico - (2) Naslon za noge premaknite v zeleni polozaj,
na koncu pa znova privijte vpenjalno rocico (1).

Na desni sta vidna dve
situaciji terapije. Kraj-
Sanje nohta in odstra-
njevanje sosednje trde
koZe, Se posebej v ob-
mocju pete (ragade).

PRESTAVLJANJE VPENJALNE ROCICE

Spreminjanje polozaja vpenjalne rocice, ne da bi pri tem odvili valj za stopala, je
prikazano pod toc¢ko (1) do (4). Ta moznost prestavljanja je vedno zelo v pomoc,
Ce je vpenjalna rocica po fiksaciji v polozaju, ki vas lahko ovira pri delu. V ta namen
(1) objemite vpenjalno rocico (2) s palcem pritisnite gumb - dvignite vpenjalno
rocico (3) vpenjalno rocico premaknite v zeleni polozaj (4) gumb znova sprostite.
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OBRACANJE VALJA ZA STOPALA OBRACANJE NASLONA ZA MECA
Ce bi morda ob&asno potrebovali ve& prostora med valji za noge, sta pri Po nastavitvi noge vasega pacienta lahko prilagodite naslon za meca, da
RUCK® terapevtskim lezis¢em STELLA 3s nova prazna prostora. Inteligentni povecate udobje pri sedenju.

mehanizem obracanja (zaSciten industrijski dizajn) ustvari prostor za vas, ne

da bi izgubili shranjeno mo¢ plinskih tlacnih vzmeti. V ta namen dvignite ZVEZNO PRESTAVLJANJE VZGLAVNEGA DELA
Zelen valj za stopala (1) in ga zavrtite za 180° navzven. Valj za noge se nato Za zvezno prestavljanje vzglavne opore morate odviti roéno kolo (1). Vzglav-
znova fiksira na vrtilni to¢ki in zagotavlja precizno delo. Pacientom se zdi zelo no oporo (2) namestite v polozaj, nato pa znova zaklenite roéno kolo (1).
prijetna moznost, da se lahko upognjeno nogo postavi stransko. Vzglavno oporo lahko na Zeljo tudi v celoti snamete.

To nudi obc¢utek varnosti in vam zagotavlja dodaten prazen prostor za zdra-
vljenje.

Da bi lahko obracali valj za stopala, ga morate izvleci in ga nato zno-
va zavarovati s fiksacijo vpenjalne rocice, kot je opisano v tocki
»IZVLEK VALJA ZA STOPALA« na strani 27.

Valj za noge morate pred zagonom vedno znova fiksirati!
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VzdrZevanje

Da bi zagotovili nenehno pravilno delovanje medicinskega pripo-
mocka, mora servisna sluzba RUCK SERVICE na pripomocku
RUCK® terapevtskim lezis¢em STELLA 3s najkasneje po 24 mesecih
izvesti vzdrzevanje. Glede vzdrzevanja se izvede preverjanje elektric-
ne varnosti skladno s standardom DIN EN 62353.

V ta namen se povezite s servisom RUCK SERVICE.

RUCK SERVICE

HELLMUT RUCK GmbH
DaimlerstraBe 23

D-75305 Neuenburg

Tel.. +49 (0)7082. 944 22 55

Faks: +49 (0)7082. 944 22 59
e-posta: service@hellmut-ruck.de
web www.hellmut-ruck.de

lzvajanje vzdrzevanja in popravil
Vzdrzevalna dela in popravila lahko izvajajo samo strokovnjaki, ki jih
pooblasti izdelovalec.

Ce ne upoétevate oz. ne izpolnjujete vseh navedenih todk, preneha
veljati vsaka garancija in vsako jamstvo za materialno §kodo in oseb-

ne poskodbe.

Uporablja se lahko samo originalne nadomestne dele.
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Q Nevarnost poskodb zaradi napacéne nege umetnega usnja in povrsin!

Sti¢ne povrsine morate po vsaki terapiji razkuZziti s povrsinskimi razkuZevalnimi robcki
RUCK, medicinski pripomocek, brez alkohola (st. art. 2967002, &t. art. 2967102 ali
St.art. 2967202).Nasvet: Uporabljajte previeke za enkratno uporabo in se tako izognite
neposrednemu stiku koZe (telesne masti in znoj so deloma zelo agresivne) z umetnim
usnjem ter ga tako dodatno zascitite.

Povrsine iz umetnega usnja odistite z vlaznim rob¢kom in nato zascitno odistite Se
s sredstvom za ¢iSCenje in negovanje umetnega usnja RUCK (&t. art. 2947001).
Upostevajte Case uCinkovanja razkuzevalnega sredstva, ki so navedeni na oznaki izdelka.

Nevarnost poskodb zaradi napacne nege umetnega usnja in lesenih povrsin. Ne upora-
bljajte koncentriranih razkuzevalnih sredstev, topil ali Cistil oziroma tekocin, ki vsebujejo
alkohol (> 50-odstoten delez alkohola). Ne uporabljajte razkuzil v razprsilih.

Nujno pazite, da bodo uporabljeni Sistilni pripomodki &isti. Ce se &istilna sredstva
onesnazijo z mineralno umazanijo, kot sta pesek in prasni delci, lahko povzrodijo
unicenje povrsin. Ne uporabljajte sredstev za drgnjenje, kot npr. mleko za drgnjenje,
Cistilna gobica, ipd., ki lahko vsebujejo abrazivne delce. Ostanke izteklih tekodin je treba
takoj obrisati s povrsin z mehko krpo.

Za zasCitno ¢isCenje povrsin uporabite mehko bombazno krpo ali krpo z mikroviakni
RUCK®, ki 8¢iti povrsine (St.art.: 29616), ki je primerna tudi za lesene povrsine. Pre-
vidno: Druge distilne krpe z umetnimi vlakni lahko povzro¢ajo odrgnine in zaradi tega
poskodujejo povrsine. S€asoma se lahko na povrSinah pojavijo sledi uporabe. Te so bolj
ali manj vidne glede na barvo in vpad svetlobe. Take sledi ne pomenijo zmanj$anja upo-
rabne vrednosti, vendar se jim, kot pri vseh povrsinah, v praksi na dolgi rok ni mogoce
izogniti. Madezi ali necistoCe, ki jih povzrodijo tekoCine, ki lahko unicujejo povrsino (kot
npr. propolis, olje Cajevca, Cistila, ki vsebujejo klor, ipd.), so nadeloma izkljueni iz garan-
cije.
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A Nevarnost zaradi prenasanja bolezni!

Nezadostno razkuzevanje lahko povzroci prenasanje bolezni. Nujno upostevajte
zahteve nacionalnih zadevnih odborov za higieno in razkuZevanije.

Izdelek redno razkuzujte.
Za ta namen upostevajte napotke na strani 31

2 Obarvanje blazin zaradi oblek

Obleke, kot s0 jeans, lahko povzrogijo obarvanje povrsin blazin. Ce je mozno,
poskusajte ostanke barve odstraniti s pomodjo krpe z mikrovlakni RUCK®, ki S¢iti
povrsine (st.art.: 29616), in s sredstvom za CiS¢enje in negovanje umetnega usnja
RUCK® (8t. art. 2947001). Na splo$no je priporo¢eno, da se uporablja zas¢itne prev-
leke za enkratno uporabo, ¢e je le mogoce. Po CiS¢enju in razkuzevanju se morajo
povrsine pred naslednjo terapijo dobro prezraditi, razkuzevalo za povrsine pustite,
da se popolnoma posusi v skladu s podatki izdelovalca, vendar ga ne obriSite do
suhega.
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2 Nevarnost eksplozije!
Uporaba pripomoc¢ka RUCK® terapevtskim lezis¢em STELLA 3s v
eksplozivnih prostorih lahko povzroci eksplozijo.

NADOMESTNI DELI

Nadomestni deli )
St. art.: 10389 komplet blazin, dvobarvni #Eo

St. art.: 10395 komplet blazin, enobarvni
Dobavljiv v turkizni (01), skrilasti (02), mocca (03),
pesceni (04), beli (05), bambusovi (06), mentolovi (07), baltiski (08),
orhidejni (09) in mango (10) barvi.

Za druge nadomestne dele povpraSajte pri servisu RUCK SERVICE.

V primeru vprasanj se prav tako obrnite na nas servis RUCK SERVICE

Telefon +49 (0)7082. 944 22 55
Telefaks +49 (0)7082. 944 22 59

E-Mail service@hellmut-ruck.de

ODSTRANJEVANJE

@ Ogrozanje okolja!

| <

Napacno odstranjevanje poskoduje nase okolje.

>>> Pripomocek RUCK® terapevtskim lezis¢em STELLA 3s je na koncu svo-
je Zivlienjske dobe treba odpeljati do odpadnih in zbiralnih mest, ki so
na voljo!

>>> Blazilniki, tlatne vzmeti in natezne tlacne vzmeti so pod tlakom. Teh
predmetov ne smete odpirati ali segrevati. Elementi so napolnjeni z
oljem, ki ga je treba zavreci skladno z zakonom o odpadkih.
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Vstopna visina 53 cm (_g&
Najvisji poloZaj sedeza 100 cm "r_\ . e
Najvisji polozaj naslona za noge 138 cm 5
Smne? sedlsciv 55 cm _‘,&_/\@ ):L ‘_Jw
Globina sedis¢a 48 cm ( )4

Celotna dolzina ob izvle€enem delu za stopala [ \X ~ 202 cm

in izvleGenem vzglavnem delu 210 cm [

isto, uvleéeno 174 cm D

Skupna Sirina vklj. z oporami za roke 82 cm

Skupna teza 140 kg \ = KTG‘A%
Podatki priklju¢ka 100-240 VAC, 50/60 Hz -15 %/+10 %

Tip krmiljenja CO 61

Razred zacite IP 20 < 82¢m > - 172-202¢m >
Trajanje vklopa 10 % (= 2 min. VKLOP /18 min. IZKLOP)

Najvecja obremenitev 200 kg

Barve blazin 1-barvne/2-barvne

Garancija 2 leti

Elektromagnetni vplivi

Ni mogoce izkljuciti, da se ob uporabi dodatnih elektri¢nih

naprav lahko pojavijo elektromagnetne motnje/vplivi. 138.cm
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Blazine pripomocka RUCK® terapevtskim
lezisGem STELLA 3s lahko zamenjate posa-
micno: blazine (1) vzglavnega dela (2) hrb-
tnega dela in (3) sedalnega dela so s krilatimi
maticami pritrjene na cevno ogrodije.

Za montaZzo hrbtne blazine (2) se najprej od-
strani masko (4), ki je pritrjena s Stirimi vijaki in
pokrovaki. =D )
Za montazo sedalnih blazin (3) je treba sedalni
del znizati do konca.

Vzglavni del je prav tako pritrjen s krilatimi vija-
ki, kar se vidi, ko odstranite krovno plosco (5),
tako da jo preprosto snamete.

Video nasvet

Zamenjava
blazine

www.hellmut-ruck.de
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GARANCIJA

Za izdelek prejmete 2 letno garancijo. Obi¢ajna obraba na povrsinah, valjih, itd. in
drugih premicnih sestavnih delih so izklju¢eni iz garancije. Sledi uporabe, obrab-
liena in iztrosena mesta, ki so odvisna od zivljenjske dobe in ustrezajo vrednostim

moci ter posebnostim terapevtskega leziS¢a, spadajo med obi¢ajno uporabo in v
skladu s pogodbo ne predstavljajo okvare v pravnem smislu.

Garancija velja od dne nakupa, ko je izdelek kupil prvi kupec. Datum nakupa se
dokazuje s potrdilom o nakupu. V okvirju garancije druzba HELLMUT RUCK GmbH
brezplacno popravi pomanijkljive izdelke ali jih po izbiri druzbe RUCK zamenja.
Predpogoj je franko posiljanje okvarjenega izdelka skupaj s potrdilom nakupa. Za
reklamacije v tujini so pristojne tamkajSnja zastopstva. V primeru dvomov se pred
vra¢anjem posvetujte z druzbo RUCK.

Garancija zapade, Ce po nasih ugotovitvah do napake pride zaradi nestrokovne
ali napacne namestitve ali rokovanja, neupostevanja navodil za uporabo, zunanjih
vplivov ali kot posledica nepooblascenih popravil oziroma sprememb.

Garancija je omejena na popravila ali zamenjavo izdelka. Nadaljnja jamstva (Se
posebej izpad prometa ali dohodka) so izkljugena. Ce se vendarle ugotovi, da gre za
napako, ki niso zajeta v garanciji ali ¢e garancijski rok potece, mora stroSke prever-
janja in popravil nositi stranka.

Spremembe in odstopanja tehni¢nih izvedb ostanejo prisotne.

E] Nasvet za zamenjavo blazin

Ker so blazine sedis¢a za terapijo vedno izpostavljene mo&nim vplivom, vam pri-
poroGamo menjavo po priblizno treh letih (pri obicajni uporabi).
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VARNOSTNI NAPOTKI

Oddajanje moten;j in odpornost na motnje za stol za nego stopal Stella 3s
sta skladna z zahtevami za naprave, ki niso namenjene podpori Zivljenjskih
funkcij v tipicnem kliniénem okolju.

Okoliska temperatura in vlaga (brez kondenzacije)

+5 do +40 °C in 30 do 75 % Vlaznost
(brez kondenzacije)

pri delovanju

-10 °C (brez nadzora relativne vlaznosti
zraka) do 50 °C (pri relativnosti vlaznosti
zraka 15 do 93 %, brez kondenzacije)

elektromedicinskih pripomockov je treba opozoriti, da: pri prevazanju in skladiscenju
* so medicinske elektricne naprave predmet posebnih predpisov
za elektromagnetno zdruZljivost in jih je treba uporabljati skladno

z zahtevami predloZenih navodil za uporabo;

2 Na osnovi standarda EN 60601-1-2 o elektromagnetni zdruzljivosti

* prenosna in mobilna visokofrekvenéna komunikacijska oprema Zracni tlak 700 hPa (~ 3000 nadm. vi§.) - 1060 hPa
(vkljuéno z dodatki, kot npr. antenski kabli in zunanje antene) lah-
ko vpliva na medicinske elektricne pripomocke; Take naprave je
treba uporabljati vsaj 30 cm oddaljene od pripomocka RUCK® tera
pevtskim lezis¢em STELLA 3s in njegovih delov.
V nasprotnem primeru ni mogoce izkljuciti zmanjSanje zmogljivosti Vodniki in izjava proizvajalca - elektromagnetne emisije
pripomocka. Glejte tudi: 8.2 Podatki o elektromagnetni zdruZljivosti Terapevtsko lezisée RUCK® STELLA 3s je primerno za uporabo v spodaj navedenih elektroma-
skladno s standardom EN 60601-1-2 gnetnih okoljih. Stranka ali uporabnik terapevtskega leziséa RUCK® STELLA 3s mora zagotovi-
ti, da se ga bo uporabljalo v takem okolju.
Nevarnost zadusitve z omreznim kablom. Otroci se ne smejo prib- Merjenje emisij moten; Skladnost Elektromagnetno okolje - vodniki
A lizevati pripomocku.
VF emisije po CISPR 11 Skupina 1 Terapevtsko lezis¢e RUCK® STELLA 3s upo-
rablja visokofrekvenéno energijo izkljuéno za
. . T svoje notranje delovanje. Njegove VF emisije
Meid gospodm{sko upo.rat.)ovlahko zaraq npr.vg|val| pn.ole do 50 zelo Sibke in najverjetneje ne motijo sose-
poskodb omreznega prikljucnega vodnika, s Cimer pride do dnjin elektronskih naprav.
nevarnosti.
Prosimo, redno preverjajte, ali so omrezni prikljucki poSkodovani VF emisije Razred B Terapevtsko leZid&e RUCK® STELLA 3s je
in jih v takem primeru odklopite z omreZzja. po CISPR 11 primeren za uporabo v vseh ustanovah,
vkljuéno z stanovanjskimi obmodji, ki so
. N - . Ly - . - — ikljueni neposredno na odprto napajalno
Pripom k zascitite pr rimeri k in jih preverite ter 5 priK)
A tpob.ocv‘.a tit ascitite pred primeri poskodb in jih preverite ter po Harmonice egmsue Po Razred A omreZje, prek katerega se napajajo tudi
potrebr ocistite. standarduglg 61000- zgradbe, namenjene za bivalne namene.
Oddajanje zaradi Zdruzljivo
Upostevajte navodila za uporabo in prevazanje pripomocka. napetostnih nihanj/
A flikerja po standardu IEC
61000-3-3

8020713 I Navodila za uporabo Terapevtsko lezis¢e STELLA 3s | REV 06 | Stanje revizije: 18.01.2023

8020713 | Navodila za uporabo Terapevtsko lezis¢e STELLA 3s | REV 06 | Stanje revizije: 18.01.2023




\

RUCK

FUR FUSS UND PFLEGE

40 ELEKTROMAGNETNA ZDRUZLJIVOST

A
A

Uporaba drugih dodatkov, drugih pretvornikov in drugih kablov kot tisti, ki jih doloci ali
pripravi proizvajalec te naprave, lahko povzrodi visje elektromagnetne emisijske mo-
tnje ali manjso elektromagnetno odpornost naprave, kar povzroc¢i napac¢no delovanje.

Izogibajte se uporabi te naprave v neposredni bliZzini drugih naprav ali skupaj z dru-
gimi napravami v skladu, ker lahko povzrocijo napac¢no delovanje. Ce je kljub vsemu

potrebna uporaba na predpisan nacin, je treba to napravo in druge opazovati, da bi
se preverili, ali delujejo na pravilen nadin.

Vodniki in izjava proizvajalca - odpornost na elektromagnetne motnje

Terapevtsko lezis¢e RUCK® STELLA 3s je primeren za uporabo v spodaj navedenem elektromagnetnem

okolju. Stranka ali uporabnik terapevtskega lezis¢a RUCK® STELLA 3s mora zagotoviti, da se ga bo upora-
bljalo v takem okolju.

Preizkusi
odpornosti na
motnje

Preskusni nivo IEC 60601

Nivo skladnosti

Elektromagnetno okolje
vodnikov

Stati¢na razele-
ktritev (ESD) po
IEC 61000-4-2

Razelektritev kontaktov:
+8 kV
Zracna razelektritev: £2 kV,
+4 kV, £8 kV, 15 kV

Razelektritev kontaktov:
+8 kV
Zragna razelektritev: £2 kV,
+4 kV, #8 kV, 15 kV

Tla morajo biti iz lesa ali betona
ali obloZena s keramic¢nimi
plog&icami. Ce so tla obloZena
s sinteti¢énim materialom, mora
biti relativna vlaZznost zraka vsaj
30 %.

Blizinska polja
RF brezzi¢nih
komunikacijskih
naprav (IEC
61000-4-3)

385 MHz; modulacija im-
pulza: 18 Hz; 27 V/m
450 MHz; modulacija im-
pulza: 18 Hz; 28 V/m
710, 745, 780 MHz; mod-
ulacija impulza: 217 Hz; 9
V/m
810, 870, 930 MHz; mod-
ulacija impulza: 18 Hz; 28
V/m
1720, 1845, 1970 MHz;
modulacija impulza: 217 Hz;
28 V/m
2450 MHz; modulacija
impulza: 217 Hz; 28 V/m;
5240, 5500, 5785 MHz;
modulacija impulza: 217 Hz;
9V/m

385 MHz; modulacija impul-
za: 18 Hz; 27 V/m
450 MHz; modulacija impul-
za: 18 Hz; 28 V/m
710, 745, 780 MHz; modula-
cijaimpulza: 217 Hz; 9 V/m
810, 870, 930 MHz; modula-
cijaimpulza: 18 Hz; 28 V/m
1720, 1845, 1970 MHz;
modulacija impulza: 217 Hz;
28 V/m
2450 MHz; modulacija
impulza: 217 Hz; 28 V/m;
5240, 5500, 5785 MHz;
modulacija impulza: 217 Hz;
9V/m
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Hitre prehodne
elektricne motnje/
rafali po standardu IEC
61000-4-4

Omrezni vodniki:
2 kV, 100 kHz,
izmeni¢na napetost
Vhodni in izhodni
vodniki: 1 kV, 100
kHz, izmenicna

Omrezni vodniki: 2
kV, 100 kHz, izme-
ni¢na napetost
Vhodni in izhodni
vodniki: 1 kV, 100
kHz, izmenicna

Kakovost napajalne napetosti
mora ustrezati obi¢ajnemu
poslovnemu in bolnisni¢cnemu
okolju.

napetost napetost
Prenapetost (Surges) L-N: 1kV L-N: 1kV Kakovost napajalne napetosti
po standardu IEC mora ustrezati obi¢ajnemu
61000-4-5 poslovnemu in bolnisni¢nemu
okolju.
Napetostni upadi, 0% UTza0,5cikla | 0% UT za 0,5 cikla Kakovost napajalne napetosti

kratkoGasne prekinitve
in nihanja napajalne
napetosti po standardu
IEC 61000-4-11

pri 8 faznih zamikih
0% UT za 1 cikel
pri 0°
70 % UT za 25/30
ciklov pri 0°
0 % UT za 250/300
ciklov pri 0°

pri 8 faznih zamikih
0% UT za 1 cikel
pri 0°
70 % UT za 25/30
ciklov pri 0°
0 % UT za 250/300
ciklov pri 0°

mora ustrezati obi¢ajnemu
poslovnemu in bolnisni¢nemu
okolju. Ce uporabnik potrebuje
neprekinjeno delovanje tudi, kadar
se pojavljajo prekinitve napajanja,
se priporoca, da se terapevtsko
lezis¢e RUCK® STELLA 3s napaja
prek naprave za brezprekinitveno
napajanje ali prek akumulatorja.

Magnetno polje pri
napajalni frekvenci

(50/60 Hz)
po IEC 61000-4-8

30 A/m, 50 Hz in
60 Hz

30 A/m, 50 Hz in
60 Hz

Magnetna polja pri omrezni
frekvenci morajo imeti obica-
jne vrednosti, ki so prisotne v

poslovnih in bolnigni¢nih okoljih.

OPOMBA: U_ je izmeni¢na omreZna napetost pred uporabo testnega nivoja.
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Vodniki in izjava proizvajalca - odpornost na elektromagnetne motnje Priporo¢ene varnostne razdalje med prenosnimi in mobilnimi telekomunikacijskimi napravami za

Terapevtsko leZis¢e RUCK® STELLA 3s je primeren za uporabo v spodaj navedenem elektromagnetnem visokofrekvencno komunikacijo ter terapeviskim leziséem RUCK® STELLA 3s

FUR FUSS UND PFLEGE

okolju. Stranka ali uporabnik terapevtskega lezis¢a RUCK® STELLA 3s mora zagotoviti, da se ga bo Terapevtsko leZis¢e RUCK® STELLA 3s je primeren za uporabo v elektromagnetnem obmocdju, kjer
uporabljalo v takem okolju. so vrednosti visokofrekvenénih motenj nadzorovane. Stranka ali uporabnik terapevtskega lezis¢a
Preizkusi odpor- | Preskusni nivo Nivo skladnosti Elektromagnetno okolje - vodniki RUCK.® STELLA 3s Ighk.o pomzligz.a glektromagnetn? r.no.tnje prepreqh taﬂko,. d? se drzi naljman13|.h. .
nosti na motnje IEC 60601 razdalj med preno;nlml in mobilnimi wsokofrekven.cmml tel'ekomunlkacusklml ngprayaml (oddajniki)
in terapevtskim leziséem RUCK® STELLA 3s - odvisno od izhodne moci komunikacijske naprave,
Prenosne in mobilne radijske naprave ne kot je navedeno spodaj.

smejo biti blizje (napravi ali sistemu) ali

njenim vodnikom, kot priporodena zasgitna Varnostna razdalja, odvisna od frekvence oddajnika (m)

razdalja, ki se izracuna po enacbi za frekven- 150 KHz do 80 MHz | 80 Mhz do 800 MHz 800 MHz do 2,5 GHz
co oddajnika.
Priporo¢ena zascitna razdalja:
Prevajane VF 0,15-80 MHz; 0,15-80 MHz; ) . .35 ;35 7
motnje po 1KHz AM 80 | 1kHz AM 80 %: d :[;5 P Nazivna moc odd- =y VP =g VP 4=l VP
standardu IEC %; 3 Vrms 3Vrms, 6 Vrms 315 anika
610000-4-6 ,6Vrms v v radijskem pasu d :[E;]\/P 0,01 0,12 0,40 0,40
radijskem pasu ISM 71
ISM d :[?]\/P 0,1 0,37 1,26 1,26
1
1 1,17 4,00 4,00
»P« je nazivna moc¢ oddajnika v Wattih (W) skladno s podatki izdelovalca od-
y y 10 3,69 12,65 12,65
dajnika in »d« kot priporo¢eno locilno razdaljo v metrih (m).
Jakost polja stacionarnega radijskega oddajnika mora biti pri vseh frekven- 100 11,67 40,0 40,0
cah po preiskavi na kraju »a« nizja kot stopnja skladnosti »b«.
V okolici naprav, ki nosijo naslednje slike, so mozne motnje. (((.))) Za oddajnlke,.katerlh mgksmalna nva.lzwna moc¢ ni navevdenalv zgornjl tabeli, lahko prlporoceng vgr»
nostno razdaljo d v metrih (m) dolocite z uporabo enacbe, ki velja za posamezen presledek, kjer je P

maksimalna nazivna mo¢ oddajnika v Wattih (W) po podatkih izdelovalca oddajnika.

OPOMBA 1: Pri 80 MHz in 800 MHz velja vi§je frekvenéno obmocje.

. . OPOMBA 2: Ti vodniki niso uporabni v vseh primerih. Na Sirjenje elektromagnetnih vrednosti
OPOMBA 1: Pri 80 MHz in 800 MHz velja visje frekvenéno obmodje. vplivajo absorpcije in odboji od zgradb, predmetov ter oseb.

OPOMBA 2: Ti vodniki niso uporabni v vseh primerih. Na Sirjenje elektromagnetnih velikosti vplivajo
absorpcije in odboji od zgradb, predmetov ter oseb.

a Jakost polja stacionarnih oddajnikov, kot npr. bazne postaje mobilnih telefonov in mobilnih zemeljskih
radijskih postaj, amaterskih postaj, AM in FM radijskih in televizijskih postaj teoreticno ni mogoce dolociti
vnaprej.

Da bi ugotovili elektromagnetno okolje glede stacionarnih oddajnikoy, je treba izvesti Studijo mesta
postavitve. Ce izmerjena mo¢ polja na mestu postavitve, kjer se uporablja terapevtsko lezis¢e RUCK®
STELLA 3s, ne dosega stopnje skladnosti, je treba terapevtsko lezis¢e RUCK® STELLA 3s opazovati,
da se dokaze delovanje v skladu z dologili. Ce opazite nenavadne znacilnosti mogi, so morda potrebni
dodatni ukrepi, kot npr. sprememba orientacije ali sprememba mesta postavitve terapevtskega lezisca
RUCK® STELLA 3s.

b V frekvenénem obmocju 150 kHz do 80 MHz mora biti mo¢ polja manj$a od 3 V/m.
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